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LOINOIPAU »

Toén mgmo 12 moOt hién twgng x3 hoi ton tai lau ddi nhét
trong lich sir loai ngudi. N6 xust hi¢n tir budi binh minh cia
nhan loai va t6n tai d&n tan xa hoi hién dai ngdy nay. Ton

gido 1a mot nhu ciu tinh thin cla cdc tin d6 va nhimg ngudi
theo ton gido. MOt nhu clu c6 tinh cong dong, dan toc, khu
vuc va nhan loai. Tén gido khong chi 12 viéc dao ma con 12
viéc ddi. N6 khong chi lién quan t6i th€ gi6i tudng twgng mai
sau (Thién dudng, dia nguc), ma cdn c6 4nh hudng 16n dén
cudc séng thuyc tai ciia con zm:g Sinh hoat ton gido gén b6
chat ché véi doi s6ng vin hod ctia mbdi dan tdc.

Ton gido 12 mot hién tugng xa hoi mang dam mau sic tam
1y. N6 phan 4nh r3 nét ddi s6ng tam 1y clia con ngudi va cic
yéu t6 tam 1y mang mau sic tOn gido ndy lai c6 anh hudng
khong nho dén hoat dong thuc tién cla con ngudi. Do vay,
viéc nghién cttu ton gido véi tu cdch 1a mot hién tugng xa hoi
quan trong, thi khong thé khong tim hiéu tir géc d6 cia khoa
hoc tam 1y. Néu coi nhe hoac khong quan tdm dén nhiing khia
canh tAm 1y cia ton gido, thi khong thé 1y gidi dugc cic dic
diém va bian ch4t cha hién twong x3 hoi dic biét nay. Mat
khéc, d€ bi&n ton gido thanh luc lugng x& hoi phuc vu cho
nhitng lgi fch chung cta dan toc v d4t nuéc trong sy nghiép
d8i méi hién nay va d€ han ché, khic phuc nhitng mat tiéu
cuc clia n6, thi nh4t thiét ching ta phai hiéu bi€t sau sic v&
dic diém va ban chit ciia tén gido, titc 12 ching ta phai hiéu
biét nhitng khfa canh ciia ton gido & tang bic sau cla the gi6i
ndi tam con ngudi - nhiing khia canh tam 1§ caa n6.



Nudc ta 1a quéc gia c6 nhidu t0n gido cung ton tai, tham
chi cdn dan xen vao nhau. C6 t6n gido mang tinh todn ciu
nhu Kité gido, Hoi gido; cé ton gido mang tinh khu vyc nhu
Phat gido, Khdng gido; lai c6 t6n gido mang tinh dia v:qq:m
nhu dao Cao Dai, dao Hoa Héo... Mitc d¢ phat trién cla cic
ton gido & nudc ta cling rit da dang: cdc hinh thitc tén gido
so khai cung tén tai v6i cdc hinh thitc ton m&o phét trién.
Trong miy nam gin day, sinh hoat tén gido & nudc ta cé xu
huéng phét trién. Bén canh nhitng mjt tich cyc cla sinh hoat
nay 1a ddp ing mot s6 nhu cau tinh than cia nhan dan, khuyén
khich con ngudi 1am digu thién, gidm didu 4c, thi di ndy sinh
khong it nhitng biéu hién tiéu cyc cin phai ch4n chinh va khic
phuc nhu: meé tin, di doan, bu6n than, b4n thdnh, mét s6 hi
tuc anh hudng x4u dén viéc xay dyng 16i s6ng vin minh xuit
hién trd lai... Dic biét, di c6 mot s6 bi€u hién lgi dung ton
gido vao muc dich chinh tri dé gay tr& ngai cho cong cudc
phét trién kinh t€ - xa hoi ciia d4t nudc.

Do viy, nghién cttu ton gido d€ hiéu ding, hi€u r5 ban
chét, nhitng mit tich cuc va nhitng mat tiéu cyc cia hién tugng
ndy da tré thanh mot nhiém vu cén thi€t hién nay. B¢ Chinh
tri da ra Nghi quyét 24/NQ-TW va Hoi dong Bo trudng (nay
12 Chinh phi) da ra Nghi dinh s6 69/HDBT vé cong tic ton
gido.

Chiing ta thuc Em: va ton trong tu do tin ngudng ctia nhan
dan, nhung chiing ta ciing kién quyét d4u tranh ch6ng nhitng
bidu hién tiéu cuc néu trén va nhitng hanh dong lgi dung ton

gido vdo c4c muc dich gay trd ngai cho oosm o:@o xay dung
va bdo vé d4t nudc.

Ditu déng luu ¥ 12 nghién ciu ton gido dudi géc do tam
1y hoc ¢ nudc ta con 12 vén dé rdt méi mé va hau nhu ching

ta chua c6 cong trinh tam ly~ roo nghién ciu chuyén sau ve
vin dé ndy, &uo biét tir Iinh vuc nghién ctu 1y luén. Xust phat
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tir cch tiép can nhu vay, ching toi thdy cin thiét phai bien
soan cu6én Tam 1y hoc ton gido, nhim cung cép cho sinh vién,
c4n b giang day vA nhitng doc gia quan tam t6i mét s8 kién
thitc co ban nh4t v& nhitng van 48 tam ly cla ton gido.

Noi dung cta cuén sich dugc trinh bdy trong cdc chuong:

- Chuong I : Nhitng vdn d& chung.

- Chuong II : Lich st hinh thanh cta tam 1y hoc ton gido

- Chuong III : Nhitng hoc thuyét tam ly hoc hign dai
nghién: ciru vé ton gido

- Chuong IV : Niém tin t6n gido

- Chuong V : Tinh cam t6n gido

- Chuong VI : Sing b4i ton gido

- Chuong VII : Nhan céch ton gido

Tim hiéu nhitng khfa canh tam 1y cia mot van de nozm
16n va phitc tap nhu ton gido 12 mot cong viéc khé khan va
khong thé trdnh khoi nhitng khi€m khuyét, nh4t 13 day lai 1a
nhing budc di do ddm ban dau. T4c gid cubn sdch rit mong
nh4n dugc nhimg 101 chi din, nhitng déng gdép cia cdc nha
nghién cttu va ban doc xa gin.




CHUONG I
NHUNG VAN PE CHUNG

L. Poi tuong cua tam 1y hoc tén gido

Ciing nhuw cdc nganh khoa hoc khdc, viéc xdc dinh d6i
twong nghién citu ciia tim 1y hoc ton gido phai dugc dat ra
nhu mot van d@ cé vi tri dau tién. N6i mot cdch khéc, ching
ta can x4c dinh tam 1y hoc ton gido nghién ctu céi gi ?

Trong cuén sich "The social psychology of religion"
(Tam 1y hoc x3 hoi cla ton gido) - Boston 1975, hai nha
nghién citu M. Arguler va B.B. Hallahmi xem xét nhitng khfa
canh tam 1y clia t6n gido theo huéng xa h¢i hoc. Hai tic gid
nay lai huéng viéc nghién cdu tam ly tén gido dén nhu cau
va su dieu chinh hanh vi ton gido.

D. Baston va L. Ventis trong cuén "The Religious
experience. A Social - psychological Perspective" - Oxford,
1982 (Kinh nghiém tén gido. Vién canh tam ly xa hoi) da xéc
dinh d6i tugng ctia tim 1y hoc ton gido 13 nghién cifu nhitng
tic dong ton gido mang tinh twong hd trong cudc séng cua
cdc c4 nhan, titc 12 nghién citu "kinh nghiém ton gido". Theo
céc tdc gid ndy, viéc nghién ctu tAm 1y t6n gido, tdch rdi khoi
x4 hoi hoc. Phuong phdp khoa hoc dé nghién cu tam 1y hoc
t6n gido theo hai nhi nghién cttu ndy 12 sy thong nhét giita
chi nghia hoai nghi, chi nghia kinh nghiém v nhitng nghién
citu mang tinh hé th6ng. Theo Batson va Ventis thi sy hoai
nghi (nghi ngd kha nang nhan thic hién thyc khich quan) va
kinh nghiém (coi kinh nghiém 12 nguon g6c duy nhat cia tri
thitc) va nghién ctru thyc nghiém 13 khong thé thi€u dugc khi
nghién citu nhan thic toén gido.
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Céc nha tam 1§ hoc Xoviét (cii) dya trén nguyén tic hoat
dong dé'nghién ctu tam 1y hoc ton gido. Ho dénh gid cao vai
trd.cia cdc y&u .16 xi hoi d6i v6i sy hinh thanh va phat trién
nhitng dic diém tam 1y cia tin d0 va céc nh6ém ton gido. Theo
cdc nha tam 1§ hoc Xoviét, tam ly hoc tén gido cin phai

nghién ctu cdc khfa canh tam Iy cia tin d0 trén cd hai binh
dién 1y luan va thyc tién. >

Tén gido 12 mot hién twgng xa hoi dic biét. Bdi 1€ n6 gén
lien v6i mot lyc lugng bi 4n, ma ching ta thudng goi 1a luc
lugng sieu nhién (lyc lugng thin thénh). Ton gido, n6i mot
cich don gidn, chinh 12 m6i day lien h¢ gitra nhitng ngudi
theo t6n gido va luc luong siéu nhién. Chinh m6i quan h¢ dic
biét nay da quy dinh hhing dic diém tam 1y cia nhiing nguoi
theo ton gido va cla cdc cong dong ton gido, va sy khdc biet
v& mit tam 1y giita nhiing ngudi theo t6n gido v6i nhitng ngudi
khong theo ton gido.

D6i tugng cla tam 1y hoc ton gido 12 nghién cifu nhitng
dzc diém tam ]y cda nhimg ngudi theo ton gido va phan biét
nhing dic diém ndy trong hanh vi cia nhiing ngudi theo ton
gido va nhimg ngudi khong theo ton gido. A

II. Nhiém vu nghién ciru ciia tam 1y hoc ton giao

La phan nganh khoa hoc nghién cfu mét hi¢n tugng xa
hoi dac biét, tam 1y hoc ton gido c¢6 nhi¢m vu nghién ctu 1y
lusn v nghién ciu ting dung. O nuéc ta, day 12 mot phan
nganh khoa hgc méi, cho nén cd hai nhiém vy trén deu rit
nang ne, con nhidu vén d@ can phai 13m séng to, phdi gidi
quyét. Nhitng viée ching toi d@ 1am chi 12 nhimg bude khai
phé dau tién.

1. Nhiém vu nghién ciu Iy ludgn

La mot phan nginh khoa hoc ma hiu nhu chua c6 nhing
cubn sich gido khoa hay cdc cubn sdch chuyén khao, nén
nhiém vu nghién cttu 1§ lugn ctia tam 1y hoc ton gido & nudc
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ta rdt quan trong. Véan d@ nghién ctu 1y lugn cda tdm Iy hoc
ton gido hién nay thé hién & cic nhiém vu cu thé sau:

1.1 X4c 1ap hé théng khdi niém trong mot ciu tric hop
1y, mang tinh dac thit cha minh. Dc bi¢t phai x4c dinh duoc
khéi niém co ban nhit, nén ting nhét cita phan nganh khoa
hoc ndy d€ trén co s& d6 x4y dung 1y luan vé tam 1y hoc ton
gido,

1.2 Lam sdng t6 qud trinh hinh thanh céc dic diém tam
ly cia nhitng ngudi theo ton gido va cdc cdng dbng tén gido
(nhiing bi€u hi¢n, ban chdt va nguyén nhan tao nén cdc dic
diém tam ly nay).

1.3. Bién soan nhiing cu6n sdch 1y luan co ban (sdch gido
khoa) va céc chuyén khdo s4u v& mot hay mot s6 khfa canh
nao d6 cua tam ly hoc ton gido.

2. Nhiém vu nghién citu ing dung

Bén canh xic dinh nhitng vadn dén 1y luan co ban cia tam
1y hoc ton gido thi viéc tim hiéu va 1y gidi nhitng hién tuong
ton gido trong thuc tidn ciing 12 nhimg nhiém vu c¢é tinh bikc
xic hién nay. Nhi¢m vu ndy thé hién & cdc khfa canh cu thé
sau:

- Tim hiéu sy hinh thanh va phat trién nhitng dic diém
tam ly cla cdc ton gido & nudc ta, chi ra nhitng biu hién dac
thil ctia cdc ton gido nay. :

- Chi ra m6i lién hé giita cdc dic diém tdm 1y cla ton
gido va vin hod cla dan toc.

- Tim hiéu vai trd cla cdc y&u t6 tam ly t6hr gido trong

~

doi s6ng cia cong dong xa hoi hién nay (nhitng mat tich cuc

~va mit han ch€ ctiia nd).
- Tim hiéu nhitng khia canh tdm 1y cla c4c hién tuong tén
gido xudt hién trong doi s6ng xa hoi.
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I Tam Iy hoc tén gido trong hé théng Q\S..
; phan nganh cia khoa hoc tam Iy

Cung véi sy phat trién cia xa hoi, khoa hoc tam 1y ngay
cang hinh thanh cdc phan nganh méi cha minh. Dén nay 43
¢6 hon 50 phan nganh thudc he théng céc phan nganh cla
tam Iy hoc. Tham chi & M§ ngudi ta da phan ra hon 70 nganh
cua tam 1y hoc. Vay, trong hé thong nay, tam 1y hoc tén gido
ditng & khu vic nao? D6 13 mot cau hoi cin duge giai dép.

Viéc xédc dinh t4m 1y hoc t6n gido trong hé théng cia
khoa hoc tam 1y ‘phéi xudt ph4t tir phuong phép nghién citu,
tr dgc di€m cia céc y&u t6 tam 1y ton gido.

~ Nhitng yéu t6 tam 1y t6n gido khong chi phan 4nh tam ly
cla céc cd nhan theo ton gido ma con phan 4nh tam-ly cha -
cdc nhém ton gido. VA sy phan 4nh tam 1y cia cc nhém tén
gido méi 12 noi dung co ban cha nhitng yéu t§ tam- 1y ton
gido. Céc tin d6 va nhitng ngudi theo tén gido néi chung
khong thyc hi¢n hanh vi t6n gido ciia minh mot cich don 18
ma thyc hi¢n trong cdc nhoin nhat dinh. Sy hinh thanh, phat
trién va tinh t6 chitc clia cdc nhém ndy c6 thé & nhitng mic
d¢ khdc nhau. C6 nhitng nh6ém hinh thanh mot céch tu phit,
nhung c¢6 nhiing nhém lai c6 tinh t6 chitc chat cha. ‘Nhitng
quan diém, quan niém, cadm xdc v hanh vi t6n gido ddi duogc
hinh thanh qua giao tiép va céc hoat dong chung trong cong
déng ton gido.

Cdc tin do, nhitng ngudi theo t6n gido 12 mot kifu nhan
cdch xa hoi dac bigt. Céc dic diém nhan céch cia hg*la ket
qud caa sy tiép thu cdc quan diém, cdc hinh thic clia hanh vi
ton gido nhitng ngudi khéic tir moi trudng xd hoi quanh minh.
Nhu vay, & day, tim hiéu cdc dac diém tam 1y ton gido dua
trén nguyén tdc hoat dong ciia m6i quan heé twong hd gitta c4
nhan va nhém, nhém va ¢4 nhan.




Mit khéc, nhing EEQ:m phdp ludn zm?»n cltu, céc
phuong phép :m?»z cttu cla tam 1y x4 hoi ¢6 ¥ nghla ncv&.ﬁ
dinh d6i v6i tam 1y hoc t6n gido. Nguyén tic :om_” dong 1a
nguyén tic ca ban dé€ nghién citu tam 1y ton gido. Cic phuong
phédp clia tam ly hoc xa hoi nhu nghién ctu tai liéu, phong
vin, quan sit... dugc st dung nhu nhiing v:qqzm phép chinh
cia tam 1y hoc tén gido.

Tir nhitng phén tich trén cho thdy viéc nghién ciu tam ly
hoc tén gido dugce dua trén binh dién clia tam 1y hoc x& hoi.
C6 thé néi, tam 1y hoc ton gido 13 mot phan ngidnh cia tam
ly hoc xa hoi gi6bng nhuw tam 1y hoc dan tdc hay tam ly hoc
quan 1y vay.

Né6i nhu vay, khong c¢é6 nghia 14 nghién cittu nhitng khia
canh tdm ly cha t6n gido tdch rdi cdc phan nganh khic cla
tam 1y hoc. Nhitng thanh tyu nghién citu cia tdm 1y hoc dai
cuong, sinh 1y hoc c¢6 ¥ nghia quan trong d6i v&i viéc nghién
citu nhitng diac diém tam 1y ctia tin dd ton gido. Ching han,
hoc thuyét "Nhitng dic diém chd yéu clia ngudn géc cic kich
thich & b4n ciu dai ndo" clia nha sinh 1y hoc Xoviét néi ti€ng
A. A Ustomxki (1875 - 1942) da cho phép chiing ta hiéu duge
nhigu dic diém tam 1y cha tin do, dac biét 13 nhimg hanh vi
ton gi4o ml quéng (thi€u minh min). Khéi niém "Khuén miu
dong lyc" do I.P. P4pl6p dua ra c6 vai trd 16n trong viéc gidi
thich mot s6 khia canh clia hanh vi t6n gido, trong d6 su phic
tap, xung dot trong doi séng cuia tin do, nhitng hanh vi bit
chudc trong viéc thyuc hién nghi 1& ton gido.

IV. Nhitng phuong phap nghién citu co ban
cua tam 1y hoc ton gido

La moét linh vyc cia tdm 1y hoc x& héi, tdm _w hoc ton
gido st dung cdc phuong phép nghién cttu co ban cia tam ly
hoc va tam 1y hoc xa hoi dé nghién ctu y thic hanh vi tén

gido.
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1. Phuong phdp quan sdt

Quan sét 12 m¢t phuong phdp nghién ctru quan trong cia
tam G hoc ton gido. Nhitng ngudi nghién citu quan sit hanh
vi clla cdc cd4 nhan hay cong dbng ton gido trong viéc thuc
hi¢n céc nghi 1& ton gido. Vi du: quan st hanh vi trong thoi
gian thyc hién c4c nghi 1& ciing t€, ciu nguyén. D€ quan sit
dat hiéu qud cao, cin thyc hién cdc yéu chu sau: vach k€&
hoach nghién citu, cdch thitc va giai doan ghi chép dit liéu,
tim hiéu dic diém cia d6i twgng quan sit, dia ban quan s4t.
Quan sit can phai dugc tién hanh trong diéu kién ty nhién
(tc 12 nguoi nghién citu khong can thiép vao viéc thuc hién
hanh vi cua tin d6). Ngudi quan sit cin phdi cé nhitng k§
ning, sy khéo 1éo trong qué trinh nghién ciu. Viéc ghi chép-
dit liéu c6 thé ti€n hanh bang nhigu hinh thic khéc nhau: ghi
chép bing s6 sdch, bing chup anh, quay camera qu4 trinh thuc
hi¢n cdc hanh vi tén gido. Viéc sit dung camera gidip cho
ngudi nghién cttu cé ditu kién xem lai, phan tich k§ c4c hanh
vi, trang thdi cdm xic cua tin d6 trong c4c thoi diém sau d6.

Do han ch€ cia phuong phdp quan s4t 13 chi ghi lai duoc
nhitng trang thdi cam xuc, hanh vi cla tin d6 thé hién ra bén
ngoai nén phuong phdp ndy can két hgp v6i mot s6 phuong
phdp nghién citu khic.

2. Phuong phdp thuc nghiém .

bay 12 phuong phédp khong sir dung rong rai trong =m§g
citu tam 1y ton gido. Nhitng thuc nghiém vé nghién citu tam
ly t6n gido chi y&u duge thyc hién duéi dang thuc nghiém tu
nhién. Do khong dung nhimg tdc dong bén ngodi anh hudng |
dén doi s6ng tAm 1y cia tin d6 nén nd c6 thé thu dugc nhitng
k€t qua c6 tinh khich quan. D6i tugng :mE»: citu 12 céc tin
do riéng 1€ va cong dong ton gido.

3. Phuong phdp nghién ciu tai liéu
bay 1a phuong phép dugc sir dung rong rii trong nghién
cfu cdc hién tugng tam ly t6n gido. Viéc nghién ctu cic tai
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liu, hién vat c6 thé gitip chiing ta lam sdng to su hinh thanh
va phdt trién clia mot t6n gido hay cla mot cong dong ton
gido n2o d6, sy hinh thanh céc dac diém tam 1y clha mot tin
dd hay thu Iinh ton gido nao d6. Phuong phép nghién ctru tai

“ liéu duge sir dung nhitu & M§. Nha tam ly hoc M§ W, James

- (1842 - 1910) da nghién ctu nhing nhat ky ghi chép hang

ngay, ty thuat cia cdc nha than bi hoc, nhitng ngudi tu hanh
theo chi nghia khd hanh, cdc tu si & 4n... trong viéc nghien

~cctu tam ly ton gido. Két qua nghién ctru céc tai lieu nay da

gitip 6ng hoan thanh cu6n sich "Sy phong phi cua kinh
nghiém ton gido". Cubn sich ndy di trd thanh tai liéu tham

'Khao b6 ich d6i véi cic nha tam Iy hoc va t6n gido hoc trong
nghién citu t6n gido.

. 4. Phuong phdp phiong vin
Day 1a mot phuong phdp nghién citu trong tdm cda tam
1y hoc ton gido. Phong van dugc tién hanh duéi hai hinh thiec:
phong vin miéng, phong védn viét bing ankét. Céc cau hoi cé
thé du6i dang cau hdi déng hoac cau hdi mé. Viéc st dung
phuong phdp nay c6 thé 1am sdng t6 nhan thic, tinh cim cua
tin d6 d6i véi ton gido ma ho theo. D6i v6i phong van miéng,
can chd y cich thitc djt cau hdi, xay dyng bau khong khi coi
md, than thién va hiéu biét 14n nhau giita ngudi phong vén
(nghi¢m vién) va ngudi dugc phong van (nghiem thé).
., Do méi phuong phdp deu c6 nhing wu diém va han ché

" riéng nén khi nghién citu mot vén dé ndo d6 cha tam Iy hoc

ton gido cin phai két hop nhidu phuong phép khéc nhau. Cé
nhu vay két qud thu dugec méi c6 tinh khoa hoc, chan thuc va

- d¢ tin cay cao.
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 CHUONG IT |
LICH SU HINH THANH TAM LY HOC TON GIAO

Sy hinh thanh tam 1y hoc ton gido c6 thé chia thinh 2
giai doan chinh: giai doan truéc khi tam 1y hoc t6n gido hinh
thanh nhw m¢t nganh khoa hoc doc lap, giai doan hai 1a giai
doan tam Iy hoc t6n gido tré thanh mot nzanh khoa hoc déc
1ap.

L Nhiing nghién ciru truéce khi tam Iy hoc tén gido
tré thanh mét nganh khoa hoc déc lap
(truée thé ky XIX)

Mégc du tam 1y hoc tén gido 12 moét nginh khoa hoc cdn
rdt tré, song nhiing nghién ctu vé cic vén d& c6 lien quan
dén tam 1y hoc ton gido & nhitng mitc d¢ khdc nhau, & cic
g6¢c do khdc nhau lai xu4t hién rdt s6m trong lich st phét
trién xa hoi loai ngudi. Bai 1€, ton gido (v6i cac hinh thic so
khai) da xuat hien tr budi binh minh cia loa ngudi.

- Ikhnaton : (Vua Aj Cap 1375 - 1358 truse Cong
Nguyén) di can dam tir chéi nhitng truyén th6ng t6n gido cla
hai nghin nam truéc d6 do -cic thdy tu v3 cdc thanh dudng
khéi xuéng dé Uim dén nhing gi4 tri tinh than (tam 1y) cta
on gido méi. Ong da phé phan tri¢t dé nhitng ton gido c6
quyen luc rét vitng chic va h¢ théng tao nén su ky diéu cta
dao doc than. T nhitng bai thanh ca va nhitng ghi chép con
lai ching 6 ring ton gido da duge bi€t dén va duoc hi€u nhu
kinh nghiém mang tinh xdc cam.
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- Céc nha tam 1y hoc ciia dao Hindu c6 da phit trién mot
nganh khoa hoc phan tich nhing kinh nghiém ton gido rét
déng chd y. Nhitng y kién cla Vedanta da lam bing né su
ph4t trién mang tinh than bf clia sieu y thic. Ti€p dén Sankhya
da chi rd sitc manh cla tAm hdn con ngudi c6 lién quan dén
céc co quan cam gi4c va hanh vi. Hai Ong da phéat hién ra vai
trd ciia cdc bai tap Yoga d6i v6i viéc kiém sodt tinh than va
y thic ton gido. _ ,

. - Gautama Buddha (563 - 483 trudc Cong Nguyén) da
phén tich mot cdch hé th6ng hod hanh vi cla con ngudi. Ong
di tién hanh nhiing thi nghiém v6i cic phuong phdp dic thu
dé nghién citu nhiing ngudi dan 6ng sing dao (thdnh nhén)
theo phuong phép ty tu hanh khé hanh va sy tu hanh nhidu
khi dat t6i diém vo thic. Sau sdu nam ti€n hanh nghién ciru
v6i nhieu thi nghiém o6ng d3 dwa ra mot hoc thuyé€t tuong tu
nhu thuyét Phrét (Freud), theo hoc thuyét ciia Ong, nguyén
nhan cla sy dau khé clia con ngudi la duc vong, ham mu6n,
n6i cach khéc, su giai thot hoic hiéu thiu sy vit 1a yéu t6
can thiét d€ gidi quyét dau khé.

- Socrates (470 - 399 tru6c Cong Nguyén) la dai di¢n cho
viéc phe phan than thénh & Hi Lap. Ong cho ring, cufc séng
khong dugc kiém ching thi khong phi hop véi cude séng con
ngudi. Theo 6ng, khong ton tai mot the giéi hu do nhu tén
gido vAn dua ra (Thién dudng). Ong bdc bd nhitng vi than
truyeén théng ciia dan toc minh va tim cho minh mdt Thugng
d€ rieng thé hién & trong luong tam, con thén linh theo 6ng
duoc b4t ngudn ti chinh tam hon va sy chép nhan clla con
ngudi trong cudc s6ng va céi chét.

Nhitng quan diém cla dao Co D6c da gilp ching ta hiéu
mot cach ddng ké vé tam 1y hoc 1on gido. Theo Jesus (Giésu),
tinh cim t6n gido 12 biéu hién cia ddi s6ng ndi tdm con ngudi,
né thé hién tir nhimg biéu hién bén ngodi dén nhing mong
muén va dong co, dén tinh yéu thuong va suy nghi, va tro
thanh vén dé quyét dinh cia cudc séng.
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- Blaise Pascal (1623 - 1662) 1a ngudi di tién phong trong
thoi n,:mB con chua phan rd ranh gidi giita khoa hoc hién dai
va 5.»: hoc, Ong 12 ngudi da bit dau 4p dung todn hoc va
vat ly g.o vao nghién citu kinh nghiém tén gido theo v.—asm
thyc nghiém. Viéc khdm phd sy that di trd thanh ni2m say
Bm.ﬂosm cugc séng clia Ong, khi di tir th& giéi vat chat bén
ngoai dén th¢ gidi ndi tam, ong da c6 dugc hiéu biét hoan
toan chinh xdc vé cdc yéu t§ tam 1y, theo -6ng, ching c6 thé
do ludng va tréc nghi¢m dugc. Ong khong bi han ché bdi sy
Emo didu cia chu nghia ty nhién va chi nghia duy Iy ﬁonw
vi¢c nhitng vén de lién quan dén thin thdnh v cdm xdc cla
cudc s6ng tén gisdo.

- Jonathan Edwards (1703 - 1758) via Friedrich
.mn_._m-::we:mn (1768 - 1834) 1a nhimg ngudi di st dung tAm
ly :wo .<wo tim hiéu than hoc. Schleirmacher, néi orcsmgw
nguoi tién phong trong vi¢c ch6ng lai chi nghia duy Iy va
cdc tri thifc t6n gido c6 tinh 4p dat, ching han, nhu tinh cim
phu thudc tuyét d6i (tinh cam t6n gido). %::Sm vao ngay
m_\q:..yw; tai thanh ph6 Boston, tic 13 37 nam tru6c khi F.
ma:._o:Bwan sinh ra, J. Edwards d3 thuyét gido v& "Chia
Troi duge ton 1én trong sy tin cdy clia con ngudi". Trong cuén
sdch \..ﬂ,_.ommmo Concerning the Religion Affections" (Luan
thuyét vé nhitng cdm xic t6n gi4o) viét nam 1746 6ng di chi
ra mot céch day du nhitng 14p luan :,_ozm Kinh mezw:v.

- mn.ni Kierkegaard (1813 - 1855) 12 con :m:_oa clia H:Q:m
phan 3\_ lac, ong 1a ngudi 43 dua ra .n?.w:m phét ki€n ma sau
mot th€ ky da tré thanh sy bing né ciia thdi dai ching ta.
Ong di phan tich khifa canh tdm ly cia sy kinh :mw.. tuyet vong

'

va lo s¢ trong ton gido. .

(1). Cubn cué6i cing cia bd kinh Tan wé i i
(Revelation, cua. b¢ n udc, con goi 12 Séch Khii huyen
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- Johann Friedrich Herbart (1776 - 1841), vao nam 1809
d3 k& thira Immanuel Kant trong vi tri ngudi diing dau ve triét
hoc & Konigsberg. Ong da viét hai cu6n sdch quan trong vé
tam 1y hoc "Lehrbuch zur psychologic", 1816 va "Psychologic
als Wissenschaff", 1824 - 1825. Herbart trd thanh cha dé cla
nganh tam 1y hoc gido duc. Ong da bién tam 1y hoc thanh
nganh khoa hoc thuc nghi¢m, nang dong va su dung céc tri
thitc toan hoc. Ong cho ring tam 1y hoc da 12 nganh khoa hoc
ning vé 1y thuyét hon 13 thyc nghiém. Ong da dfu tranh dé
khoa hoc tam 1y hoc, noi 6ng 1am viéc ngdy cang dén gin véi
nghién citu thyc nghiém, Herbart di tim hiéu tinh cam ton
gido theo xu hudng nay. :

- Gustav Theodor Fechner (1801 - 1887), ngudi da tién
hanh thi nghiém d&u tién - thi nghi¢m da tré thanh co sé cho
khoa hoc tam ly hién Q@w:\_. Ong da t6t nghi¢p nganh y cua
Trudng Dai hoc Téng hop Leipzig. Sau khi t6t nghi¢p ong lai
di nghién ctru vat 1y caa Trudng Téng hop Leipzig. Nam nam
sau d6, nam 1839 ong da tr chirc chi nhiém khoa v1 1y do
sitc khoé va ong bi dau dén kich li¢t do bénh tat va 1am 6ng
kiét sic trong 3 nam. Can bénh ndy di lam thay dbi cude
s6ng cla ong, din ong tdi niém tin t6n gido séu sic va su
nghién cttu vé linh hon. Ong tin tudng ring ¥ thirc va vat chét
dong nhét v6i nhau va § thifc lan tod dén moi hién tuong, sy
vat clia cudc sbng.

II. Tam l§ hoc tén giso tré thanh mét nganh
khoa hoc déoc lap :

Vao cu6i thé ky XIX dau thé k¥ XX tam 1y hoc ton gi4o
d3 tr& thanh mot phan nganh khoa hoc d¢c 14p. Ditu ndy dugc
d4nh ddu bing hang loat cong trinh cla céc nha nghién ciu.

(1). Edwin G. Boring, "A History of Experimental Psychology", New York
1950 (Lich sir tam 1y hoc thyc nghiemy). v
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- Wilheln Wundt (1830 - 1920), 6ng 13 nha tam 1y hoc
dau tién phét trién tam 1y hoc thanh mot khoa hoc doc 1p.
O«Mm sinh ra & Baden (Ditc), con trai ciia mot muc su thudc
Gido hoi Tin Lanh Fﬁrogzvg, ong da dugc cha s& Aﬁom.a
day dé va ciing 12 ngudi sdng cling v6i 6ng dén tan khi Wundt
vao hoc & trudng thé duc thé thao, sau d6 13 cdc Trudng Dai
hoc Tiibigen, Heidelberg va Berlin. Khi con 1a sinh vien, 6ng
mw cong b6 (xudt ban) nhitng cong trinh nghién citu ddng chi
y. O:m. da dugc Trudng Dai hoc Téng hop Heidelberg cép
,u.w,sm ti€n siy hoc, sau d6 o6ng & lai day dé gidng day mon
sinh 1y hoc. Vao nam 1862, 6ng di dwoc mdi m&mm mot
chuyén dé: "Tam 1y hoc nhin ti quan diém cia khoa hoc ty
nhién" va chuyén d& nay t6i nam 1867 di déi ten thinh
_.,_.wB-m.Er Iy hoc". Nam 1875, Wundt try thanh chii nhiém
khoa tri€t hoc ctia Trudng Pai hoc Leipzig, & day ong da mm.:m
1ap vros.m thi nghiém tam 1y hoc vao nam 1879, thuc ra dé
_m moét vién tam 1y hoc. Tai noi day, da sin sinh céc nha tam
_& hoc thyc nghi¢ém va ho tr& thanh nhitng ngudi tién phong
cua mot nganh khoa hoc méi & chau Au va chau M§. Nhiing
=mr_o= ciru cia Wundt va céc sinh vién clia 6ng da dugc cong
b6 trén cdc tap chi do 6ng séng 1ap. Ong da vist duoc 491
c\? bdo cdo khoa hoc vé6i 53.000 trang vé tam 1y hoc va sinh
1y hoc. Cuén sich "Tam 1y hoc" cia ong viét tix nim 1873 -
_mf da bj ki€ém duyét 5 Iin, cuén "" Tam 1y hoc dan toc"
cua 6ng viét t¥ nam 1900 - 1920 gom 10 tap. ..?.o:m oo.cm
E:r nay ong di 42 cap d&€n mot s6 van dd tam 1y ctia ton
gido. Ngudi ta cho ring, day 12 co s& d€ x4c dinh su hinh
thanh tam 1y hoc tén gio. | o

béi véi i:uar.BB 1y hoc 13 m¢t khoa hoc thuc nghiém,
day _w\ mot quan di€m vi dai. Ong cho ring, nhiém vu cia
tam 1y hoc 12 phan tich cdc qud trinh cia y thic thanh céc

(1). "Gido hoi Tin Lanh 18y tén cia Martin Luther (1483 - 1546).
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* y&u t6 cdu thanh va phét hién ra qui luat vé m6i lién he gita

cdc yé&u t6 ndy. Trong cudc ddi nghién citu cia minh, Wundt
chua kip ti€n hanh tim hiéu nhitng vén de tam ly cia ton gido
trong phong thi nghiém, nhung 6ng di d& nghi céc hoc trd
ctia ong 4p dung céc khéi ni¢m tam 1y hoc va sy anh hudng
cta thyc nghi¢ém vao nghién ciu tam 1y hoc ton gido.

'C6 thé néi, nhimg cong trinh nghién citu cia Ong, dic biét
12 sy sang 13p tam 1y hoc thyc nghiém da khong chi c6 anh
hudng quyét dinh dén viéc hinh thanh khoa hoc tam ly nhu
mot khoa hoc doc 1ap ma cdn anh hudng, c6 y nghia to 16n
d6i v6i viec ra doi cia tam 1y hoc ton gido.

Vao cudi th€ ky XIX dau thé¢ ky XX, tai chau M¥, tam
1y hoc da c6 nhitng phét trién mang tinh dot phé4 va dat dugc
nhitng thanh tyu quan trong. Mac dii, tam 1y hoc ton gido da
ra doi tai Phdp, Ditc, nhung né lai phat trién & M§. Chiing ta
¢6 thé chi ra mot s6 dai dién cha huéng nghién ctu nay.

- Granville Stanley Hall (1844 - 1924, 6ng 1a nha tam
1y hoc My dau tién nghién ciu nhiing vén dén ton gido theo
phuong phdp thuc nghi¢m. Hall dugc sinh ra tai mot trang trai
& Ashfield, Masaachusetts. Sau khi t6t nghi¢p Trudng Dai hoc
Williams nam 1867 véi chuyén mon chinh 13 triét hoc va tién
ho4 hoc, 6ng da tham du cau lac bo than hoc cua truong dong
& thanh ph6 New York mot nam, sau d6 da sang Ditc nghién
ctru tri€t hoc tir nam 1867 dén nam 1871 tai Bonn va Berlin.
Khi tr& vé cau lac bo, ong da nhan dugc bing vé than hoc,
sau 10 tuan véi tu cach 12 ngudi thuyét gido clia Gido hoi Ong
d3 tr& thanh gido su vé ti€ng Anh va triét hoc cia Trudng Pai
hoc Antioch tir nam 1872 dén 1876. Khi Wundt cong b6 cubn
sach "Tam-sinh 1§ hoc", 6ng da rdt quan tam dén mot linh
vyc tam 1y hoc méi. Ong quyét dinh dén Leipzig dé nghién
citu ciing v6i Wundt, nhung trong thoi gian nay ong dugc moi
dén Truong Dai hoc Harvard 1am gidng vién va tai day da
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nghién cttu cung véi William James - mot gidng vién tré 1am
viéc trudc Hall 2 nim, dd hoan thanh lu4n 4n tién sy tam ly
dau tién & M§ vé tam 1y hoc (1878), vé tam Iy thyc nghiém.
Sau d6 Hall di d¢n Dic, diu tién 12 d&n Berlin, sau d6é dén
Leipzig, s6ng bén canh Fechner vi tr& thanh sinh vién M§
dau tién cia Wundt trong thdi gian Wundt thanh 13p phong
thi nghiém.

Sau d6 ong tr& vé Pai hoc Harvard dé giang trong linh
vyc gido duc. Nam 1881, 6ng dugc mdéi 1am gidng vién cla
Trudng Dai hoc Téng hop Johns Hopkins miéi thanh 13p va
nam 1883 6ng tr& thanh gido su tam ly hoc. Nam 1883 éng
da thanh 13p phong thi nghiém tdm 1y hoc va nam 1887 6ng
sdng lap tap chi tdm 1y hoc M§. Pay 1. phong thi nghiém va
ﬁmv chi tam 1y hoc d3u tién & MY, Hai nidm sau 6ng tr& .Ewsr
hiéu trudng dau tién cta Trudng Pai hoc Téng hop Clark &
Woscester, Massachuestts va dfin ddt n6 phét trién. Ong khong
chi 12 gido su tam Iy hoc ma c¢on 12 ngudi sdng 12p phong thi
nghiém tam 1y hoc, khoa gido duc hoc va Hoéi tam 1y hoc My
(1891) va 6ng di trd thanh vi chi tich d4u tién cla Imx tam
ly :.oo M§. Hall da sédng 13p Tap chi Tam Iy hoc My va Ia
khoi dau d€ thanh 13p 3 tap chi khdc, trong d6 c6 Tap chi
tam Iy hoc ton gido (1904 - 1914). .

Vao ngdy 5 thing 2 nam 1881 t4p thit hai trong ¢6ng trinh
12 tap cua ong di dugc Pai hoc Téng hgp Harvard xuft ban
I.m: 13 ngudi dau tien nghién citu thyc nghiém vé y thic 8:v
m_mo. Ong cho ring, ¥ thic ton gido cla thanh nién lién quan
dén thoi ky truong thanh vé gi6i tinh va sy d& bi tdc dong
néi .owcsm. Két ludn nay 1a tién d¢ dé xust hien .oozm .S.,Ew
=m.:\_m= .os.: : "Pao dic va sy gido duc ton gido d6i v6i thanh
thi€u nién" do trudng su pham phat hanh thing 6 nam Efw

) Phuong phdp bang hoi (ankét) do Francis Gabton sdng 14p
43 tr¢ thanh mot phuwong phdp nghién citu chi yéu cla tim
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Iy hoc ton gido. Hall da 4p dung phwong phdp ndy trong
nghiém ctu clia minh vé tam 1y hoc t6n gifo. Ong ciing 12
mot trong nhiing ngudi dau tién truyén b4 phan tam hoc dén
cdc nha tam 1y hoc M§ bing viéc moi Freud, Jung dé&n giang
tai Trudng Dai hoc Téng hgp Clark nam 1909, day 13 hai nha
nghién cttu di c¢6 nhitng déng gép l6n cho tdm ly hoc ton
gido. :

Trong t8ng s6 cic sinh vién 1am viéc véi Hall tai Trudng
Pai hoc Téng hgp Clark c6 Burnham, Daniels, Lancaster,
Leuba va Starbuck d& cong b8 cac cong trinh nghién cdu vé
tam 1y hoc ton gido tir nam 1891 dén 1897. Leuba va Starbuck
sau d6 da tiép tuc nghién ctru vé tam ly hoc ton gido.

- James H. Leuba (1868 - 1946), ong 12 nha khoa hoc
su6t ddi gdn b6 véi ton gido, nhitng cong trinh cia 6ng dugc
_xuft ban deu thudc v tam 1y hoc tén gido. Ong 13 con trai
ngudti thg stra chita dong ho & Neuchatel, Thuy si, 6ng dugc

day dé vé ddc tin clia m6n d6 thuyét Calvin). Khi con 12

sinh vién cia Trudng Dai hoc Téng hgp Neuchatel 6ng di
nh4n thdy su mau thudn giita sy ding d4n clia khoa hoc va
ton gido. Sau-khi t6t nghiép trudng dai hoc téng hop, Ong
cung véi gia dinh dé€n thanh phé New York va hai nam sau
o6ng 12 thu ky ctia Ho¢i thanh nién Co P6c gido Phdp
(Y.M.C.A). Sau mét nam day tiéng Phép va ti€ng Dic, Ong
nhan dugc hoc béng di nghién citu tam 1y hoc tai Trudng Dai
hoc Téng hgp Clark.
Luén vin tién si cla Ong di nghién ctru vé sy chuyén d6i
ton gido vi da dugc dang trén tap chi Tam ly hoc M§ nam
- 1896 (The American Journal of Psychology). Ong da tién hanh
phdng vin mot s6 lugng 16n nhitng ngudi thay déi tin ngudng
clia dao Co D6c gido - nhimg ngudi di tryc ti€p théng bdo

(1). Gido 1y clia ngudi Phép theo dao Tin Lanh Jean Calvin (1509 - 1564)
va céc tin do cla Ong.
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ve nhiing kinh nghi¢m va quan diém cia ho. Qua nhing
nghién citu cia minh, 6ng da 1am cho phuong phép phong van
trd thanh mot phuong phép co ban cla tam 1y hoc. Dya trén
nhing quan diém cila chl nghia ty nhién, Leuba da gidi thich,
1am sdng td sy khdc biét v& tu twdng, tinh cim, ¥ thic ciia
i:.Bm ngudi theo t6n gido va nhitng ngudi khéng theo ton
gido, theo 6ng, chan 1y cia t6n gido 12 sy rit ra tix kinh nghiém
va su nhidm l4n chd quan clia moi ngudi. .

. Nim 1897, éng dugc chi dinh thanh 1ap Khoa tam 1y hoc
tai Trudng Pai hoc Bryn Mawr va tir d6 tré di ong da danh
toan bo thdi gian va tam tri cho viéc giang day va nghién citu
§5. 1y hoc t6n gido. Nam 1912 6ng xu4t ban cuén “Nhitng
nghién ciu tam 1y v& t6n gido". Nam 1916 cubn sdch thit hai
cua 6ng dugc cong bS8 v6i tén goi "Nigm tin vao Chia Troi
va su bét ti". Trong hai cong trinh ndy, 6ng da chi ré ngudn
on, tam 1y, sy phét hién ra niém tin t6n gido ph4t sinh tir hai
ngudn .mo.o : nhu chu gidi thich (v& c4c hién tugng bf 4n cia
cugc s6ng) va nhu chu tim ki€m sy gidp dg trong cudc s6ng.
Omm di rit ra nhan xét: khoa hoc cin dua ra :rm.:m. cu tra
loi <w. phuong phép dé 1am sang to viec t6n gido dya vio céc
nhu chu trén. Nam 1925, ong vi€t cudn sdch "Tam 1y hoc ve
thuyét huyén nghiém cia t6n m&o._:v. Trong cu6n séch nay
Ong da chi ra nhitng dic diém cia sy huyén bi ton gido theo
nhiing nguyén nhan tu nhién. :

- Edwin D. Starbuck (1866 - 1947), ong d3a cho xuéit ban
mot cuén sdch do s¢ v& tam Iy hoc ton gido, ma ong phai
nghién cidu trong 6 nim troi (tr nam 1893 dén 1899) - The
w&&:&omw of Religion : An empirical Study of the Growth
of Religious Consciousness (Tam 1y hoc ton gido : kinh nghiém

( 1). Thuyét huy8n nghi¢m Ia thuyst phép va tin ngudng cho ring su hiéu
_u_oma vé Ortaw <w. .<w chin Iy thye sy c6 thé dat dwgc qua viec suy tudng
hodc su mic khii tam linh, khong phu thudc vao 1y tri va cdc gidc quan.




nghién citu vé sy phdt trién cia y thic ton gido). Cubn sich
duge xudt ban tai New York véi 10 gi6i thiéu cia William
James. Starbuck sinh ra trong mot gia dinh tin 46 phai Quay
Co AOcmva:v & gan Indianapolis. Sau khi t6t nghi¢p Trudng
Pai hoc Téng hgp Indiana 6ng gidng mon todn hoc tai Trudng
Pai hoc Téng hgp Vincennes, dén nim 1893 6ng t6i Trudng
Pai hoc Harvard va hién dang tam tri, sic luc clia minh cho
nghién citu khoa hoc vé nhitng vén d@ t6n gido. Sau d6 khong
lau 6ng da cong b6 nhitng bang hoi 1am thay déi nhimg cich
thitc nghién citu vé ton gido trudc d6, day 1a phuong phép thi
ba tim hi€u su ph4t trién ton gido.
Véi bing thac s (Master’s degree) va phuong phdp bang
. hoi ciia minh, 6ng da dén Truong Pai hoc Téng hgp Clark dé
ti€p tuc l1am luan 4n ti€n sy va 6ng di hoan thanh né nam
1897. Nhitng nghién citu ctia 6ng vé su chuyén d6i va kinh
nghiém ton gido dugc cong b6 trén Tap chi tim 1y hoc M§
nam 1897, dén nam 1899 6ng xuit ban cuén "Tam ly hoc ton
gido".

Trong thdi gian sdu nam (1897 - 1903) 6ng huéng din
c4c budi thao luan v& tam 1y hoc ton gido tai Trudng Pai hoc
Téng hop Stanford, dac biét 12 vin dé ngudn gbc tam ly tu
tudng cia Chida Trdi. V6i phuong phdp bang hoi 6ng da tim
hiéu van dé nay tai trudong trung hoc, dai hoc va nhitng ngudi
16n tudi. Tir nam 1906 - 1930 tai Trudng Pai hoc Téng hop
Iowa va tir 1930 tai Trudng Dai hoc Téng hgp Southern
California 6ng va nhiing hoc trd do 6ng dao tao da ti€n hanh
nhitu cong trinh nghién ciu tiéu bi€u va hang loat cong trinh
da dugc cong bo. ,

(1). Phai Quay (Quaker) 12 mot gido phdi thoi Chda Giesu, nhung khong
c6 nghi 12 chinh thtc hodc tin didu dugc tuyén b6 rd rang. Gido phéi nay
kich liet phan d6i bao luc va chién tranh.
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Trong cuén sich dau tién ctia minh, 6ng da nghién ciu
nguyén nhan va dieu kién phét trién ton gido d6i v6i c4 nhan
hoan toan theo kinh nghiém chi nghia.

- George A. Coe (1862 - 1951) 12 con trai mOt muc su
va 6ng da danh ci cudc ddi minh cho nghién cttu tam 1y hoc
t6n gido. Ong sinh nam 1862 & Mendon New York. Ong da
t6t nghiép Trudng Dai hoc Téng hop Rocherter, nhién ciu
than hoc va tri€t hoc & Trudng Dai hoc Téng hop Boston 4
nam va sau d6 lai ti€p tuc nghién ciu tai Trudng Dai hoc
Téng hop Berlin. Ong da gidng day triét hoc va tam 1y hoc
tai Trudng Pai hoc Téng hgp Northwestern 18 nam (tr 1891
- 1909). 18 nam tiép theo, 6ng gidng day tam ly hoc t6n gido
tai Hoi c4c trudng than hoc va Trudng Dai hoc Su pham thudc
Dai hoc Téng hgp Columbia. Nam 1899 o6ng di sau nghién
ctru tam 1y hoc ton gido, dac biét 12 dong théi cla sy sung
b4i ton gido, nam 1900 6ng biét cudn sich dau tien "Cudc
séng linh hon". .

- William James (1842 - 1910) nha tam ly hoc va tri€t
hoc M§. Ong d3 c6 nhitng nghién cu cé dién anh hudng dén
nhigu linh vuc, nim 1902 6ng di xudt ban cubn sdch "Su da
dang ctia kinh nghiém t6n gido". James sinh nam 1842 tai
thanh ph6 New York, 12 con d3u trong s6 4 ngudi con trai va
gdi clia mot gia dinh s6ng rat hai hudc, vui vé. Cha cia James
12 Henry James - ngudi rit say mé luat hoc va than hoc, 6ng
12 ngudi phan d6i thuyét Calvin cia hoang toc va 12 ngudi
sang lap ra Hoi cac trudng dong than hoc. Ong tin twéng manh
liét vao ngubn goc cia ton gido, nhung khong tin vao nha tho
nhuy mot té chic trudng hoc.

William James di dugc gido duc & nhidu noi thugc khu
viuc Tay ban ciu va nhidu linh vuc khdc nhau, tir ngh¢ thuat
dén khoa hoc, tir y hoc dé€n khoa hoc thuc nghiém, tir sinh ly
hoc dén tam 1y hoc va tri€t hoc v6i viéc giang khod hoc dau
tién vé "M6i quan hé gita sinh 1§ hoc va tam 1§ hoc" vao
nam 1875. Ong di trd thanh nha tam 1y hoc M§ dugc kinh
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trong trong khi 1a ph6 gido su sinh 1y hoc ciia Pai hoc Téng
hop Harvard.

Vao nidm 1876, James da thanh 14p phong th{ nghiém. Tai
day, 6ng da sl dung cdc cong cy, thiét bj dé ti€n hanh cic
thi nghiém tam 1y. Vo thdi diém ndy, nam 1879 tai Leipzig
Wundt ciing x4y dung phong thi nghiém tam 1y hoc. Nhu vay,
James vd Wundt 12 hai ngudi diu tién thanh lap phong thf
nghiém nghién citu tam 1y hoc.

Mot ditu c6 thé coi nhu 12 sy nham 14n d6i v6i James 12
Ong di xem tdm 1y hoc 12 mot phan nganh cda sinh 1y hoc
(1877). Nam 1877 James viét cubn sich "Nhitng nguyén ly
cia tam Iy hoc" va 12 nam sau (1889) dwoc xuét ban.

3 con ngudi William James lu6n 1u6n cé sy méu thuln
gilta chli nghia ty nhién khoa hoc va chil nghia siéu nhién tén
gido!). Nam 25 tu6i, khi con 1a sinh vien hoc & Dic, ong da
Vi€t cho ngudi cha clia minh, néi riing: 6ng huéng dén nha tu
nhién hoc va ch6ng lai t6n gido c6 tinh siéu nhién. Sau khi
cha ong chét (nam 1882), 6ng viét cho vg minh ring, ong
phéi hiéu "Gi4 trj v2 ¥ nghia t6n gido trong ¥ thitc clia ngudi
cha, trong cudc séng tinh thdn va trong s6 phan cia con
:mz.g...ﬁv bieu nay khong c6 dén tan khi xust ban cuén sich
"Nhitng figuyén 1y ctia tdm 1y hoc t6n gido". Sau d6 6ng da
lao vao nghién ctu t6n gido va quan diém dao dic. Tk nam
1896 khi 6ng dugc mdi nghién ctu tam 1y clia ton gido.

Tl sy quan tdm dén ban chit cla c4 nhan (ma anh ta vén
c6) dén sy chéng choi v6i nhitng xung d6t va trang théi Stress
(ma do c4 nhan ham mu6n tao nén), James di dat nhing tign
d& cho m¢t nganh tam 1y hoc - tdm 1y hoc léch chuén.

(1). Chi nghia ty nhién 12 hoc thuyét mu6n gidi thich sy phét trién xa hoi
bing nhitng quy luat clia ty nhién (diu kién khi hau, moi trudng dia ly,
nhing dic diém sinh vat hoc va chiing toc cia con ngudi).

(2). R.B. Perry, the thought and character of William James, Boston 1935.
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Trong c4c cong trinh clia James, ching ta a.&: thay o,sm
di tir nghién citu 1am sang dén nghién ciu ton gido. Ong tim
ra sitc s6ng clia c4 nhan trong thdi gian khing hoang a<w :os\m
hoat dong. James cho ring ton giéo lién quan dén nhirng khia
canh & tang sau cua cudc sdng con ﬁ.mqq_ <,w né :.@. thanh mw
c6 ging clia con ngudi trong cugc song. Cung véi ,Tacmn,\
Jung, James khing dinh mot thdi dai quan trong cua nhung
luc lugng vo thic va nhing tiém nang cla con ngudi. .wo:m
ong khong dong tinh véi Freud khi mnﬁa cho awwm tAm .E
tinh duc "libido" & trung tam cla sy dau 55.: va c6 géng cua
con :m.qg. Nhung 6ng ang ho quan diém cia .E:m cho qwsm.
su vO han cta kha nang tiém tang v& tinh than cua con am:ﬂ
nhu bién c3, & d6 dién ra sy bién ddi cia cudc mQ:m; tam ly
¢4 nhan ("nhu thuy trigu khi 1én, khi xuéng") va :::::m Bm_
quan hé rong rdi cé th€ dem dén cho c4 nhan nhimng kinh
nghiém.
C6 thé néi, tam 1y hoc ton gido phét trién rdt manh. mé.
Nhitng nghién cttu vé linh vuc nay & day c6 thé chia ra cac
“xu huéng co ban sau:

a) Nghién citu ton gido theo huéng tam 1y hoc xa hoi.

b) Zm.Em:, ctu ton gido trén cd s& tdm 1y hoc tiem ‘4n -
| phan tam hoc cla Freud va Jung. .
| c) Nghién citu ton gido trén co s& tam 1y hoc ::w.n. dao
cia E. From, A. Maclow, G. Allport.

d) Nghién ctu ton gido theo hoc thuyét "Nhitng cam xuc
bac cao", céc trang thdi ¥ thirc cia A. Maclow.

Nhu vay, nhitg tu tudng, nhing tién a.w inm tam 1y \:om
t6n gido di xuit hién tir r4t sém, nhung mai aos 42&_ th& ky
XIX dau thé ky XX, tam 1y hoc tén gido méi tr& thanh mot
' nganh khoa hoc d¢c 1ap. Va dén tan nhing nam mo-m@ cla
th€ ky nay, nhitng v&n 4@ lich sit va 1y luan cua tam 1y hoc
ton gido méi dugc hoan thién.
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CHUONG 1T
NHUNG HOC THUYET TAM LY HOC HIEN PAI
NGHIEN CUU VE TON GIA0

I. Thuyét xung dot

1. Thuyét xung dét ciia Sigmund Freud (1856 - 1939).

1. Thuyét xung do6t clia Sigmund Freud c¢é mot vj tri quan
‘trong. B&i vi, phan tam hoc, trong d6 c6 thuy€t xung dot cta
Freud di c6 4nh huéng manh mé dén vian hod cta thé ky
ching ta. Freud sinh niam 1856 tai Freiberg Moravia (Ao).
Ong dugc ngudi me tré (21 tuéi) cham séc, nuoi dudng véi
tinh yéu thuong 16n lao, chinh ba 1a ngudi tao nén nidm tin
va y thifc clia cugc ddi 6ng. Cha 6ng (41 tudi) 12 ngudi gia
trudng, 6ng ludn ran de, gido duc Freud bang nhitng qui tic
dao ditc.

Vian hod dao Do Thii 1a diém khéi dau nhitng quan diém
vé ton gido cla Freud. Trong ty truyén ctia minh, Freud viét
"cha me t6i 12 ngudi Do Théi va t6i tr cho minh ciing 13 nguvi
Do Théi". Tri thic cia Freud-dugc 1am gidu thém boi di san
van hod va tuc ngit cla van ho4 dao Do -Thédi. Ong di hién
dang cho nhiing qui tic dao didc Do Th4i nay, thdm nhuin né
va sin sang hy sinh cho né. Trén thuc t& dao Do Thdi I3
nguyén nhén cia su dau khé va mat mat d6i véi ong. Chinh
Freud da khéong dugc de bat trong chuyén moén, bdi vi 6ng 1a
ngudi Do Th4i va ong phai d6i mat véi su khing b6 chéng
bo toc Xemit(D tai Nazis va da phdi chay tr6n khoi London.

Cv,. B¢ toc Xeémit (Semite) 12 nhém cic chiing t0c gom ngudi Do Théi
va A Rap.
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Su hiéu biét mot cach khoa hoc 13 thién huéng va phuong
phép tim hiéu sy that cia Freud. ._.Ew: huéng khdm phd .M_.H
that da tré thanh sy say mé to Q_Qz cua 6ng. Freud Eﬂ Smov
va s6ng vao thé ky XIX, thdi diém ma khoa hoc tham gia vio
nhitng cudc chién tranh lién ti€p véi .:r:.:m ncws,auﬂzoﬁ
gido 1y ton gido. Van héa khoa hoc cua w:m & chi ng _M.m.
nhién nguyén so - chi nghia, ma & d6, cic qui :.nmﬁ :.Hw.no i _M
12 trung tam va co ban. D6i véi T.o:mw 8.: m&m E\»s n _rz :
4o gidc va cdc khéi niém ton gido la y E@B cua y 5_..8 0iac
12 sy hién hinh tdm ly cua nhitng nhu cau nd1 tam.

Phan tam hoc, d6i véi Freud 12 hoc :Ew.mﬂ vé su xung dot
cla con ngudi. Theo Freud, mdi cd nhan deu mo su m& mm:m
vO tan cla sinh lyc xung dot dé thuc hién va _maB. orm.sr_msm
ham mu6n ban nang cua vo thirc. Sy ;wmo a:@ cla aco. ::w
(libido) clia ban nang (id) c6 thé din dén mrﬁzm :wsw.s Ewm
hoai mét c4ch ligu linh néu khoéng cé sy _:.mB ché cia chuan
Bg.o, mm kiém duyét dao dic cia céi siéu toi (Superego). Zwa.d.
_o._u, .m..mcm cho xuit ban cubén sich "Totem w:..u ._”mvoo\
(To6tem va cidm ky). Trong cuén sich :ww\ _umm:a m»m ,as:m.mw
lugn "Oedipus complex" (Phic cam Qm:&. dé mﬂ.: %%c
ngudn gdéc cua dao ditc va toén gido. Ong col v.:\_wo cam Odip
12 cin nguyén cubi ciing clia dao d&c va toén gido.

Freud cho ring tai cdc bo lac nguyén thuy thdi tién su,
ngudi cha 12 ngudi c6 quyén t6i cao trong cm lac, _&.nw Q,oﬂm
viéc quin 1y tdt ca phy nit va coi d6 1a so rc.:eocm %S .
Z?.Bm dita con trai clia ngudi cha do sy Eo. a:.mo cua Oe _vw_m
complex (phic cam Odip) muén cing «9 ngudi cha ,rc.@smo %
phu nit trong bd tdc. Song di bi ngudi cha khudc tir va dudi

o 5% s
(1). Phitc cam Odip 12 bam mudn tinh duc vo6 thic cia mot aq.a vm ao_
v6i b6 me thuoc giGi tinh khdc v6i né (nhét 13 cia dfa con trai d6i véi
ngudi me) va ghen véi ngudi b (hoac ngudi me).
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ra khoi b toc. Nhitng dita con bj xua dudi d6 da lien két lai
gi€t ngudi cha va an thit 6ng. Sau khi giét cha, trong long
nhitng ngudi con trai da xu4t hién mot cam gisc EEB 01, su an
nan, héi 16i. Trong quéi trinh nay, khi thoa mén cam gidc ghen
ghét ngudi cha @2 cha) thi ho lai ndy sinh tinh cdm thuong
yéu kinh trong va siing bdi ngudi cha. Do d6, su sung bdi To
tem da hinh thanh. D€ chudc lai 16i I4m cla :::r ho da chon
mit loai d6ng vat ndo d6 vA coi d6 1a ho4 than cia ngudi cha
va nghiém cim gi€t né. Cing v4i viée t6n thd Tétem, ho con
cdm phét sinh quan h¢ tinh duc véi nhitng ngudi phy nit ngang
v6i Totem. Ditu cdm ky khong dugc giét T6étem va ton thd
Toétem, theo Freud 13 co s& dé manh nha ra ton gido. Freud chi
10, ton gido duge san sinh bdi cadm gidc t0i 4¢ va tam 1y h6i han.

Nhu vay, Freud cho ring, ngudon géc cia t6n gido bit
:mco: tr nhitng xung d6t. Khi dita tré khong tuan theo 1énh
va x:m:m dinh kha nang ty ch6ng lai ngudi cha, né s& c¢é cam
gidc sai trdi, pham t0i va cé nhu ciu di2u chinh lai. Khi d¢a
tré khong duogc gidp dd, va khong thé kiém so4t dugc cudc
séng, né s& c6 cam gidc y&u 6t va cin sitc manh ciia ngudi
cha. Do vay, ngudi cha da trd thanh ngudi duy nh4t gidi thoat
cho dita tré trong thdi diém can thi€t. Khi dia tré 16n lén,
trudng thanh, c6 thé né lai khong kiém sodt duoc cudc séng
ciia minh va hanh vi bao lyc c¢6 thé xuit hién.

Theo Freud, ton gido cé chitc nang an Ui, n6 khong gitip
con ngudi bing nhimg sy viéc bén ngodi, nhung né c6 thé
gilip d& rat hi¢éu qua nhitng u6c vong ndi tdm cia con ngudi.

Nam 1910, khi néi vé ngudn géc cia toén gido va than
thdnh Freud viét: "Su phan tich tam 1y cho ching ta thdy c6
su lién hé mat thiét gita mic cam ngudi cha va niém tin vao
Chda Trdi. C4 nhan Chéa Troi _nrozm phai 12 cdi gi khiac ma
chinh 12 tam ly sing bai ngudi cha" ),

(1). Ernesr Jones - "The life and work of Sidmund Freud, III New York
- 1957, p.354."
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Nhu véy, theo Freud, hinh d4nh Chua Trdi chinh _w su w?\:
tri€n cta hinh 4nh Totem ngudi cha ma nhitng dita con t6i 161

déa giét cha vi xung dot, vi mac cdm trong xa hoi :mc%ms thuy
tién su.

Khi nghién ciru v@ ton gido, Freud khong nhimg chi ra
ngudn géc hinh thanh t6n gido, ma cdn khing dinh vai trd
cla né d6i v6i su phat trién van hod clia nhan loai. Nam 1927,
trong cudn sich "Tuong lai hu 40" (the Future of an Illision),
6ng da cho ring: "Toén gido da phuc vy to 16n cho vin hod
nhan loai wmzm viéc né kiém ché, ngin can nhitng digu cé tinh
ban ning cla con. :qu va c6 thé gitip cdc tin d6 chong lai
nhimg néi wu phi¥n cia minh"(!), :

2. Thuyét xung dot cia Anton Boisen

Boisen sinh nam 1876 tai Bloomington, Indiana, t6t
nghiép Trudng Pai hoc Téng hop Indiana nam 1897. Ong da
timg giang day mon ngoébn ngit Roman tai day dén tin nam
1903. Sau d6 6ng nghién ctru vé 1am nghiép tai Trudng Pai
hoc Ho:m hgp Yale v lam viéc tai co quan phuc vii 1am
nghiép cia Lién bang trudc khi chuyén sang nghién ctu than
hoc. Tai Hoi trudng mo:m than hoc 6ng chuyén nghién citu vé
tam 1y hoc ton gido cing véi George A. OOo dac biét 1a sy
huyen bf cla ton gido. Ong da 1am muc su & o ndng thoén trong
thdi gian 5 nam va sau d6 1am viéc tai nuéc ngodi cho Hoi
thanh nién Co D6c gido trong thdi gian Chién tranh thé€ gidi
thit nh4t. Khi tré v nude, 6ng ti€p tuc nghién citu tai phong
trdo toan ciu clia cdc nha thy dén tan nam 1920 va ong quyét
dinh lai ghi tén vao doan muc su. Trong khi ch® dgi duoc goi
vao lam viéc tai nha thd, 6ng da miét mai viét :rqum quan
diém va kinh :m?mB tén gido clia minh. Trong th&i gian niy,
do lam viéc cang thing, nén 6ng.da bj Stress va gia dinh phai

dua Ong téi bénh vién tAm than 3 tuln.

(1). Freud - The Future of an lllusion - London, 1928, p.65.
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Sau thdi gian diéu trj bénh tam thén, v6i E:..: q._ms_.@B va
nang khi€u cia minh, 6ng di tr& thanh gido si :ona phong
mang nhitng tu tudng ton gido dén nhitg bénh nhén cla bénh
vien tam than. Ong d3a rdt quan tam dé&n vi¢c tim ?.oc omo
khia canh tam ly clia t6n gido. Viéc nghién ciru ton m_,mo ozw
ong dugc két hgp voi nghién citu cdc bénh :r»\z ﬁwB 5.»:. Tu
nghién cttu cla minh, 6ng da rit ra gia thuyét veé .Bm.w_ quan
hé giita cdc bénh nhan tam thin & mic d¢ ning véi viéc dén
vG6i ton gido. Ca hai loai ngudi ndy déu cé chung mot déc
diém 12 xung d6t va thi€u can bing vé ndi tam. :

Kinh nghiém ton gido v6i tu cdch 1a sy hdn loan tdm thin
c6 thé lien quan dén sy thay déi cam xic mot nmos.aoﬁ ngot,
dit doi va khéc liet, mit khéc, sy hén loan tam thin v6i ﬂ_w
cach 1a kinh nghiém t6n gido cé thé biéu hi¢n nhu két qua
clia sttc manh digu chinh ban ning. Tir k€t luan nay ow_o E»w
nhimg dang t4t yéu clia su hdn loan BB. than va cua ,Esw
nghiém ton gido gi6ng nhu sy c6 ging clha cd nhan d¢€ tao
nén su cin bing méi cia minh.

Boisen di tién hanh nghién cttu 173 ngudi bénh loan ﬁ.:,»z
kinh v ong rit ra dic diém chung cia so.zwq sau: wo E c6
lap v6i ban bé clia minh do nhing that bai <.m mat xa =o~.<w
bi mit di 1ong ty trong. Trong trang thai zm_ _own,ﬁr»m Ew_r
2..5 minh, ho trai qua nhitng cdm xiic khé hi€u, huyen bf, cam
xtic lidu linh, vA cdm xudc v& trdch nhi¢ém ca \nr.m:. Ho om
nhimg suy nghi vé cdi chét, vé nhing Em\s, c6 .? tham, <m.
xung dot, vé sy hién than méi (t4i sinh), vé nhi¢ém vu phai
thuc hién. Trong s6 c4c bi€u hién d6 c6 phan tdng a,mo trung
cla su .row:m mang s¢ hai, tw d6i trd... Sy lo au .<m to1 ._9
mang tinh tén gido va trich nhiém ca :rws‘ dan t6i omo <._0o
thyc hién lai cic chudn myc dao dirc dugc ti€n hanh bgi nhimg
vrwa,osB trung thanh co ban.
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Trong khi Freud va Boisen d&u nht tr{ ring nhitng kinh
nghi¢m ton gido néy sinh trong xung dot, nhung hai 6ng lai
¢6 sy khéc nhau co ban vé dénh gis két qua cla kinh nghiém.
Theo Freud, t6n gido 12 sy gidi quyét ching loan than kinh
chic nang va ddi v6i c4 nhan d6 1a sy thodi bd va suy gidm.
Nhung d6i v6i Boisen, t6n gido thé hién sy bao hiéu va chin
mudi cla sy didu chinh xung dét trong khing hodng nhim
thue hién trdch nhiem dao dic dé tao ra 10ng trung thanh 16n,
titc 12 ton gido nhu mot sy phat trién, chi khong phai su tho4i
bo nhur quan ni¢m cia Freud. Khong phai ¢4 ging nio ciing
thanh cong khi muc dich khong duge thyc hién, ¢4 nhan hay
nhém.c6 thé quay ve sy dé6i trs hojc lech lac. C4c nhém ton
gido cling nhu c4 nhan bj khoi day boi sy khing hoang d6i
véi viéc phét trién séng tao. :

Nhu vay, khi tim hiéu v& t6n gido, Freud va Boisen déu
xudt phat tir thuyét xung dot, hai ong déu coi xung dot 1 co
s dé hinh thanh neén ton gido, nhung céch ti€p cin cu thé
cia hai ngudi lai khdc nhau. Frreud dua vao mic cam Odip
dé 1y giai vén de, con Boisen lai phan tich vén dé tir géc do

~cua sy r6i loan tam than.

II. Thuyét tap thé

Carl Gustav Jung (1875 - 1961) 12 dai biéu xuft sdc cla
hoc thuy€t 1ap thé ve ton gido. Ong 1a bac si tam than, nha
tam 1y hoc Thuy ST, 12 ngudi ph4t trién, k& tuc hoc thuyét clia
Freud.

Trong hoc thuyét tap thé vé ton gido ciia Jung, van dé néi
len 12 xung d¢t va khic phuc xung dot. Thuyét nay duge Jung
trinh bay trong céng trinh nghién ctu ve kha nang hiéu biét
cd ¥ thic. ‘Ozm di phan tich va phan loai céc thanh t6 cla
xung dot. G day, éng dac biet mu6n khim phé sy dong nhit
ctia vo thic.
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La con mft muc su cé tu tuwdng cich tdn ngudi Thuy Si,
ong rit quan tim dé€n ton gido. Jung nghién ctu y hoc tai
Trudng Pai hoc Téng hgp Basel, tim hiéu thuc tién v& tam
than hoc tai Zurich va 6ng da trd thanh ngudi dau tién Gng
ho Freud. Nhung dén nam 1913, gifta Jung va Freud cé6 sy
khéc bi¢t co ban veé 1y ludn va day 12 c4i h6 sdu ngan céch
gilta ho. D61 v6i vdn de ton gido, hai 6ng déu c6 mong mudn
phéc thdo ra nhitng v&n d& tam 1y ton gido. Vi c4ch ti€p can
theo huéng c4 nhan, Freud d4 nh&n manh tinh c4 biét cia c4
" nhan mi vé mat ban chat theo 6ng 13 khé c6 thé thay déi.
Jung thira nhin tinh khic biét vd mau thuin cla con nguoi,
nhung theo 6ng nhitng dic diém nay c6 thé thay d6i va b
sung cho nhau, giéng nhu cdc mau sdc ciia quang phd, ching
c6 kha nang pha trén va hgp nhit véi nhau. Con véi mot tap
thé, ong tim thdy nhitng c4i chung, c4i dic trung hon 13 yéu
t6 c4 nhan riéng biét - nhitng céi tao nén su hoa hop va sing
tao cua tap thé. P6i v6i 6ng, nhan cich khong c6 ranh gidi,
chidng han, v6 thitc clia c4 nhan thé hién ra ngodi va tiép tuc
chuyén thanh vo thifc clia cOng déng. Véi cich ti€p can nay
Jung d3 gidi quyé&t moi vin d&, dic biét 13 nhitng van dé cla
tén gido.

Theo Jung, kinh nghiém ton gido dugc tao nén tir vo thic
tap thé clia nhitng sinh luc ¢6 tinh dong luc va biéu tugng cla
sy vO tan va ¥ nghia chung. Tam 1y hoc, theo 6ng véi tu cich
12 khoa hoc thuc nghiém can gidi thich sy huy2n bi dé 1am
sédng to6 céc hién tugng ton gido. Khic véi Freud - ngudi da
phan tich t6n gido theo phuong phdp huéng vao trong va xem
tén gido 12 sdn phdm cla nhitng dong co, mong mudn c6 tinh
chl quan, con Jung lai tim hiu ton gido theo phuong phédp
huéng ra ngodi, theo 6ng, ton gido dugc hinh thanh tir nhitng
nang luong vo6 thitc vuot xa hon y thitc c4 nhan. Jung c6 ging
khdm ph4 cédi quyén luc thiéng liéng & bén ca nhan (tic 12

32

nhitng ,ncv&s lyc dugc tao nén tir cong dong va ton tai trong
o\ozm dong), nhing quyen lyc nay dugc trdi nghiém qua cic .
tinh than bf khéc nhau.

Trong khi di tim ki€m nhig biu tugng chung ctia quyén
lyc than bf cda tén gido, Jung nghién citu nhidu loai ton gido
va owm rit ra két ludn: ahdng su khéc biét clia orﬁwm ta la co
m,@ d€ xuft hién y chi chung va digu ndy cling diing véi nhitng
nén van hod khéc nhau. Gido 1y chinh cia than hoc Co Déc
gido 12 Chia Ba Ngo1 (Trinity)"). Dien ndy ching ta c6 thé
nhén thdy & nhitng t6n gido cé cia Babylonia, Ai Cap va Hi
Lap. Cay thdnh gis 13 bidy tugng trung tdm cta dao Co béc,
Q.q,ao lya chon mot cdch cOng phu tir nhisu phac thio va nhitng
bi€u tugng cé ¥ nghia khic nhau. .

) Nhimg biéu twgng ton gido khong phdi 13 sy hu c4u, ma
Q,:Sm dugc hinh thanh, ph4t trién trén co s& armsm didu w&:
cla o,i.vo s6éng tu nhién cia con nguoi. Jung tin ring & moi
noi déu nhu vgy. Nhitng biéu trong xudt hién trong gidc mo
:mam chuyén than thoai, trong lich sir van hod va ton gido mm“
m.:\z quyé€t nhiing xung d6t ctia con ngudi. Muc dich cia ton
g1do 12 tdc dong dén tinh thin néi chung, chi _.,So:m w:& la
dp dat cdi y thic vio bién ci cia vo thitc, nhung né 1am giau
HJQ: va th6éng nhit y thic cla ci nhan bang nhitng phuong
mmozr khon ngoan. Khuynh huéng nghién cttu ton gido theo.
nhitng dic di€m cia tgp thé cha Jung ciing xu4t hién trong .
cic hoc thuyét ton gido cia U::%&B“ Ames W_.sm..boc.,\o%c
Wieman. v “ u

Nhitng nghién citu cda Jung vé ton gido va than hoc, ve

qu: Ecs\m vad [& nghi, v& phong tuc va tin ngudng di anh
hudéng dén hiu hét cic nén van hoi trén thé gi6i. Nhiing

(1). Chia Ba Ngoi: Trong d c 3 it cu
, : g dao Co Ddc, cho ring c6 su h
con va thénh than. ’ Fhop Tt et cha,

(%)
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aghién ctu vé cdc nguyén nhan cua gifc mog va ao Eos,m.
nhimg tri¢u ching chia 40 gi4c cla cic bénh nhan tam than
dén nay van dugc danh gia cao.

III. Thuyét nhan cich

Gordon W. Allport (1897 - 1967) ‘_w dai amw: nw,x v\ac
cla thuyét nhan céch. Ong 12 nha tam 1y hoc Z\v: :mMQ_ MM%%
Jap ra céch ti€p cén he So\:m\ trong :m_:m: citu “ %:E mw
&:m 12 ngudi phan déi cé thuyét xung dot clia m.aoz v Hwoﬁ
tap thé cia Jung. Allport sinh nam 1897 tai Indiana :M”m mot
m,,.mm dinh c¢6 4 anh em trai. Ong hoc dai wODIS.: ‘T.c..\ :m )
hoc Téng hop Harvard, bao vé Emn an \:ms s§ S,B ly _n.wo: 3
mmd\,.ﬂ nam 1922. Sau d6 ong da sm.?g cttu thém .<o tam ﬂ oc
tai cdc Truong Dai hoc Tong rm% WQ..:P Ham ﬂam,
nmm&lamo. Ong da gidng day tai Trudng Dai rom Ao:m J,v
Harvard va ciing chinh tai day, :Ezm:m hoc Q.Evmoﬁ ve tam ly
moo cua ong da hinh thanh va chi€m mot vi tri quan trong
.¢.osm tam 1y hoc duong thoi.

' Allport véi tu céch 12 nha tam 1y mmov o\sm mm mq,aw:m: mmw
i thic khoa hoc cia minh dé 1y gidi qua a.msr.w_:o t w”@
ton gido . Chinh viéc nghién omﬁw ton m—mmo da m:%w Mm:
rong hiu biét cia minh vé tam 1y rn.wo. pigu ndy da vr. va
v6i dinh huéng nghién ciru sau nay ncm\osm. Allport M&o Hzom
ton mwwo 1a sy tim kiém %.bm:]_m. mao\o séng va rqqsm vzw.u: M.B
s6ng ciia con ngudi. Nhung mo ca nhan m:mo M?MS v

phd céi ¥ nghia d6 theo céch thic riéng cua minh.

Theo 6ng, sy dac biét, doc amo.oﬁm\ ton gido 1a so%:oﬂm
nhat dwoc, tap hop duge nhitng muc a_mr trong tam oMm M:
" ¢4 nhan rieng 1&. Muc dich & day c6 the moB nhu w%m mamm
mot cach c6 ¥ thic cha céd nhan. Muc dich 12 sy huong

tuong lai.

34

Tén gido phat trién mot cdch hét sitc nhay cdm qua sy téc
dong tuong hé cua x3 hoi, thdm chi qua mdi c4 nhan va tir
d6 c4 nhan ¢ thé phat hién ra chinh minh qua ton gido. Do
vay, ¢ thé khdi quét, mo t3 nhitng dic diém biéu hién cla
ton gido, trong d6 c6 su thay ddi cha cd nhén trong qué trinh
hinh thanh ton gido. Trong cuén sdch "C4 nhan va t6n gido
cha anh ta"(!) xust ban nam 1950, Allport da mo6 ta tinh cam
ton gido tir géc 46 tAm 1y hoc. Theo 6ng, hé théng s thich,
su quan tdm trong c4u tric nhan cich cia cd nhan 12 tién de
quyét dinh tao nén tinh cdm ton gido. Sy hinh thanh tinh cam
ton gido & cdc cd nhan rdt khic nhau. Tinh cam 1a dfng lyc
trong viéc thuc hién loi ich cua c4 nhan, n6é d6ng vai trd quan
trong trong ddng co s6ng cla c4 nhan. Tinh cam to6n gido, &
mot s6 khia canh, n6 khic v6i cdc dang tinh cdm khdc cla
con ngudi, dic biét vé mitc do siu sic.

Allport 12 ngudi da mdé rong phuong phdp nghién ctu cé
tinh khoa hoc trong tam 1y hoc. Ong di két hop nghién citu
hanh vi trong diu kién clia sy thay d6i chung va nhitng dic
diém c4 nhan riéng biét. Ong di ciing céc test tam 1y dé nghién
cttu tinh nhay cdm cla hanh vi. Khi nghién citu nhan céch
ong da sir dung mot t6 hgp cdc phuong phédp nhu: nghién ctu
tai liéu, bang hoi va nghién citu hoan canh cu thé... dé€ rit ra
nhiig thong tin chung v& nhéan c4ch cla c4 nhan.

Nghién citu tam 1y vé t6n gido theo hudng c4' nhan khong
chi c6 Allport, ma cdon c¢6 moét s6 nha tam 1y khic nhu Coe,
Pratt, Knudson, Strichland, Brightman, Bertocci, Walter Clark.
Do biét két hgp v6i William Stern & Pic v3 cdc nha tam 1y
hoc x& hoi M§, nén thuyét tam 1§ hoc vé nhan cdch cta Allport
mang tinh dc ddo, duy nhét cing chinh nhu nhan céch cuia

ong.

(1). The Individual and His _eligion : A psychological Interpretation New
York - 1950.
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V1. Thuyét lién nhan cach

Ngudi dau tién déng g6p vao su phat trién tam 1y hoc lién
nhan cich 12 Jacob Lery Moreno (1892 - 1974). Ong sinh
tai Bucaret, Rumani, 12 con d4u cta gia dinh 6 ngudi con (3
trai va 3 gdi). Cha ong 12 m¢t nha buén, me 6ng 12 ngudi 1dm
ngh€ noi trg bi€t ngon ngit TAy Ban Nha va Rumani. Nam 4
tuéi 6ng dugc day Kinh thdnh & trudng hoc va b4t dau hoc
Kinh thdnh & Hebrew (ngudi Do Théi). Khi 6ng 6 tudi, gia
dinh 6ng chuyén dén Viena, & day 6ng hoc tiéng Dic va dugc
gui dén hoc & mot trudng phd théng, sau d6 1a Truong Dai
hoc Téng hop Viena. Tai day 6ng nghién citu tri€t hoc, than
hoc va todn hoc, ti€p d6 6ng nghién cttu y hoc va hoan thanh
luan 4n ti€n s§ y hoc vao nam 1917. Khi con 12 sinh vién y
khoa, 6ng di 1a trg 1y nghién citu ciia khoa 1am sang tdm than

hoc cia Trudmg Dai hoc Téng hgp Viena. Vio nam 1911, 6ng -

gap Freud va tham dy cdc bubi gidng clia Freud. Nhung ong
khong theo quan di€m cla Freud, ma theo mot huéng nghién
cttu *khéc.

Moreno nhan thdy nhitng xung dot sau sic clia cudc séng.
Nhung theo 6ng, nhitng xung d¢t ndy nhidu khi doi hdi céc
gidi phdp & pham vi ton gido, tic 12 c6 thé gidi quyét ching
théng qua cdc bién phdp ton gido. Moreno da khong 1dm sdng
t6 dugc vin dé nhiing tap tuc ton gido - nhitng tdp tuc luodn
c6 duy tri cdc truyén th6ng clia qud khi dwoc 1am sau sic
hon bé&i d6i thoai gifta chila Giésu va Socrates. Ong cho ring
Chia Troi dd dugc tao nén trong ngdy diu tién cla sy sdng
tao va Chia tao nén mot th€ gidi mdi. Theo Moreno, tinh ty

phét trd thanh nguyén tdc co ban cla hanh vi mang tinh dong -

luc trong hanh dong sdng tao.

Nam 1934, Moreno d3 xuit ban cubn sich "Ai 12 ngudi
c¢6 thé ton tai". Trong cong trinh ndy khéi niém "quan hé lién
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:ww: cich" (dugc Robert Mac Dougall s dung vao nim 1912)
dd dugc Moreno ding nhu moét kh4i niém trung tdm. Nim
1937, ong s4ng 12p ra tap chi "Tric nghiém xa hoi: Tap chi

V& quan h¢ lién nhan c4ch".

.Zmng ta bi€t d€n Moreno nhu mot ngudi tién phong t
nghién citu tric nghiém x4 hoi, kich c\m_g tdm _v\w va w:. amwm
cmzm. nhém. Moreno d3 néi vé méi quan hé giira Ecwmﬁ.ncw:
h¢ lien nhan cdch va ton gigo . Ong viét "Ton giso di sinh
ra 1y thuyét quan he lien nhan cdch"(D, Trsc nghiém x3i hoi
(st do ludng tam 1y va thyc nghiém ve quan hé lien nhan
omo.s dugc Ong bit dau sir dung Ian dhu tien <9..oo:m dong
:mcsm ngudi bj truc xu4t ra nugc ngoai tai Mittendorf gin
<_m_”.m ném 1915 - 1917. Nghién citu kinh dién va vén dé quan
h¢ lién nhan c4ch dugc 6ng ti€n hanh & Hudson (New York)
M«.Mo.:m Mworﬁo cdc hoc sinh n@, t¥ nam 1932 - 1936 - ::wm
1€m ma nhitng ph } I ni i
19 43 oot :&w.v am trit kh4i niém co ban ciia khoa hoc tam

Moreno ciing 13 ngudi dau tien tim hiéu kich tf %
trén m\»s khdu tai Viena nam 1921, Ong :r»%%»%:“h%ﬂhw
Bm: ly nhu mot dang cta tén gido mang tinh xdc cam manh
mé, :m:?. bidu dién ty thé-hién sy sdng tao tur ph4t va hoc
owow sang tao nhw vy véi Chda Troi. ww:Q.zm v.rmv nay dugc
Mm Mmum _.wsmv w&rﬁ,ﬂgm cdc trudng hoc, nha thy, benh vien v6i

. n i hoi, vai va ti 5i c4 nhan v
ohom mot Mmow ors mh..vuﬂm.mo val va tién hanh véi c4 nhan va

.,_.:. liéu bing nhém (tri liéu nhém) 13 mot phuong nrm
mm:_m:. o..m: khéc cia Moreno ve c3 ly 5:%3. 1&n thuc :wsrv
Ung xi ctia nhém da dugc béc s§ Joseph H. Partt dua ra a,mc.
nam 1905 tao Boston. Nhung Moreno dj nghién citu vén de

& mifc d¢ sau sic hon. Ong tim c4ch 1y gidi c4u tric ctia quan

_—_—
Qv. J.L Moreno "Who Shall Survive"? New York, 1953,
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he ﬁos nhan c4ch ctia cdc nhém =E,v <.w di aws su mwamcwu”o
thc dong tuong hé trong nhém nhu 1a bién phép tri lieu g
nhém.
V. Ton gido va ca nhan
| .u..rcwmﬁ tén gido va cé nhan do nha ﬁwB ly SOowZ% Mv_“.
E.Jonhson dua ra. Ong 1a gido su tam 1y wo.o va _ rsmqﬂw w
vin cho nhd thd cha Trudng Than, hoc thudc GN.:. %o a.wm
hop Boston. Ong sinh tai Connectieur. Jonhson da Mﬂo °
. ﬁ.m.owﬁww Trudng Dai hoc Cornell, Dai hoc Téng hop Chicag
va wa hoc Téng hgp Boston. |
“,uossmou da timg giang day tai om\_o.ﬁc&sm dai _5.9 U@.__. Moo
Téng hgp Brown thudc T.oimw:omv dao Wrwmﬁ *W\N_.z rwo » %%
hop Hamline thudc St. Paul, Minnesota; U.w: hoc oﬂﬁwq@: ,
thanh phé Sioux, lowa. Hién nay Ong giang day tai g
Thin hoc, Pai hoc Téng hgp Boston. , .
“wo:rmoz ]a ngudi nghién ctu va \mwwsm day ,.\m Sm mwmo.
Nhitng k&t qué nghién ciu ve tam 1y hoc Rw_s m&ﬁw M..Mm m”m
" dude trinh bay trong céc cong trinh sau: wo_..m.o..fw\cm@.
Wormwos._, Nashrille (1957); "Religion in Life" ( ;
"Psychology of Religion" New York (1957).

Paul E. Jonhson cho rang: - .
~Pinh nghia ton gido 1a cong viéc wwa w.swP boi 1€ Shwﬂmﬂmw

12 van d& phic tap. D6 12 thuat :mm; cé :omarwB\ 3:%: n roﬂm
figon ngit da cung cép, 1a thugt ngi c6 nhing § tuong p qmm
phi nh&t ma con ngudi tdo ra aqm.uo. \5 8.= gido, con ng “
phéi nghiém tdc trong x4c dinh va dédnh m.& mmo Mw_ﬁqmq:m:or
c4c hinh théi clia ddgo ditc. Trong mot thoi gian dai M.:w ich
_. skt ton wwmo d3 ton tai nhing vén d& dudng nhu rat trai :ma o
nhau: coi trong sy trinh wEmﬁ. Qoum, Smsm va xem wsm.: dam
1a thieng liéng; an chay va hoi he dinh awa mwa chw amm
v say sua; séng dieu do, diem dam va nhay mua ca hat; g
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ngudi d€ t&€ than va bdo vé cudc séng con ngudi trong bénh
vién; mé tin va gido duc; ngheo nan va gidu c6; Thuong dé,
thiéng liéng va ma qui, doc 4c; doc than va da thin; c6 ging
thodt ly cudc s6ng va cdi tao th€ giéi. Sy ton tai nhitng yé&u
t6 d0i 14p, mau thuln da néi 1én tinh dic biét va phitc tap cla
ton gido. .

M6t dinh nghia v& ton gido hoan chinh phai thé hién dugc
day di moi khia canh cta hién tugng xa hoi ndy. C6 thé phan
loai cdc dinh nghia ve ton gido theo c4c khia canh co ban cla
né. Leuba da phéan cic dinh nghia tén gido thanh 3 nhém theo
céc khia canh sau: nh4n thic, tinh cam va kh4t <o=m:v. Ngoai
dinh nghia theo cdc khia canh khic.nhu: dinh nghia theo tinh
xa hoi va t6 chitc, dinh nghia theo than hoc, dinh nghia chung
trén co sd két hop quan diém cla cdc khia canh trén.

Paul E. Jonhson dd dwa ra dinh nghia téng quit v& t6n
gido nhu sau(®:

- Ton gido 1a phan ving d6i vé6i su chdp nhan cac gia
tri. Dinh nghia nay bao gom mot s6 khia canh va tinh ch4t
khdc nhau cua ton gido. N6 thé hién phan Ung so hii va tin
twdng, cdc hanh dong va quan di€m thira nhan quyeén luc c6
thé diu chinh céc gié tri, dinh nghia nay ciing thé hién ton
gido & khia canh cdm xidc rong 16n. Nhitng chfp nhan bao
g0m sy gilt gin hojc phd huy, chdp nhan hoic t¥ ch6i nhu
cau hay duc vong. O day ton gido thé hién nhu sy ddi hoi.
Sy chdp nhan c6 thé 13 c4 nhan (Cha c6) hojc khéng lién
quan dén con ngudi (qué trinh), c6 thé 12 mot s6 ngudi (cha
me) hodc than thdnh (nhitng ngudi & thé gidi khéc), c6 thé
mang tinh thyc tai khdch quan (cic luc lugng khoa hoc) hoic
siéu nhién (quyen lyc than thénh), c¢6 th€ mang tinh c4 thé

(1). Leuba "A psychological study of region", New York, 1912.
(2). P.E. Jonhson : "Psychology of Religion", New York, 1957.
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(dao doc than) hoic tinh xa hoi (chit nghia nhan van) va tinh
t6 chifc (tinh than yéu nudc hién dang cho dan toc. Dinh nghia
nay khong loai trir ma thuat va ma qui, céc qui tdc caa luat
phdp va dao dic. Ban chét clia t6n gidc 12 : a) Ham mu6n
cédc gid tri; b) Y thic phu thuéc vao quyén luc ctia c4 nhan
ma c6 thé chdp nhan céc gia tri; ¢) Phdn ting trong viéc xem
x€t mot cach chinh déng sy thyc hién céc gi4 tri bing quyeén
Iyc. Ton gido can thi€t phai phan ra cdc v4n de nhu ma thuat
va than thoai, cdc phong tuc va tap quan xa hoi, khoa hoc va
triét hoc, dao dic va thdm mgy. .

- - Toén gido la su hién dang ciia c4 nhan dé tré thanh
con nguéi dim chap nhan sy déng gép tiém ning sing tao
cho cuéc séng nhan loai théng qua cic quan hé mé. Diém
dac trung nhat, tam trang n6i bat nh4t cla kinh nghiém ton
gio 1a sy rang bugc dac biet'D). Khi con ngudi d6i thi anh ta
c6 thé an d€ thod man con d6i ciia minh, nhung ham mudn
cla sy rang bugc dic biét cda tén gido thi khong nhu vay.
Ham mu6n nay phu thudc vio quan hé cia cufc séng. D6i
v6i cd nhan, mdi cufc gip g& 12 mot m6i quan hé lién nhan
cdch, quan hé ndy c6 thé tang 1én hoic gidm di tuy thudc vio
gid tri (d61 véi cha thé va khach thé giao tiép) - Céc cude
gap gd ton gido cling 12 quan hé lién nhan cich. Trong méi
trudng hop, d6i v6i céc cd nhan quan hé nay phu thudc vao

y nghia va gié tri cla cudc gip g&. Cdc quan diém ton gido

dugc hinh thanh trong cdc quan h¢ lién nhan cich. O day
Jonhson danh gid cao vai trd clia quan hé lién nhan c4ch (néi
céch khédc la vai trd clia cong dong) trong viéc hinh thanh va
phét trién ton gido.

(1). Thomas Mann vi€t " Ton gido 1a sy rang budc ciia con ngudi”, trong
cuén "Order of the Day" (1930).
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CHUONG IV
NIEN TIN TON GIAO

Niém tin 12 dinh hu6ng gi4 trj dugc x4c dinh vimg chic
trong nhén thic va chi ph6i hanh dong ciia c4 nhan. Nigm tin
¢6 vai trd hé€t sic quan trong d6i v6i con ngudi. N6 khong
chi tdc dong dén trf tu¢ ma con tic dong dén tinh cim. Niem
tin c6 thé 1am thay ddi ¥ thitc, dong co va 16i s6ng clia c4
nhén.

'D6i v6i bdt ky ton gido ndo, nitm tin ton gido bao gid
ciing chi€m vi tri trung tam. Thuat ngit "tin do" trong ¥ thic
cia ching ta dong nghia v6i khdi niém "con ngudi cé nigm
tin ton gido". Khong thé dén véi ton gido, hoic trd thanh tin
do, hay theo t6n gido n&u c4 nhan d6 thi€u niém tin ton gido.

Viéc tim hi€u ni€m tin ton gido c6 mot vi tri dic biét
trong viéc nghién ctru nhitng khfa canh tam Iy cha t6n giso.
Béi 18, né 1a mot trong nhitng dudng nét chinh trong viéc phéac
thdo chan dung tdm 1y cia nhitng ngudi theo ton gido, ciing
nhu gép phin vao viéc gidi thich sy ton tai va phat trién cla
ton gido. Mat khéc, viéc nghién cttu nay sé gép phin 1am séng
16 ban ch4t cla ton gido. Tim hidu niem tin t6n gido dugc bit
dau tir viec tim hi€u ngudn géc sau xa cla no.

I. Nguén géc ciia niém tin téon gido

b6i véi viec 19 gidi ngudbn g6c niem tin ton gido céc nha
tam 1y hoc di c6 nhitng céch ti€p can khic nhau va c6 nhiing
quan diém khic nhau v& védn d@ nay.
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1. Cdch tiép cdn tix goc do sinh hoc

Vio cubi thé ky XIX dau thé ky XX - thoi diém ma tam
1y hoc ton gido da tr& thanh mot phan nganh khoa hoc doc
1ap, & My, ton gido da dugc nhidu nha tam 1y hoc quan tam,
nghién cttu. C6 thé ndi, My 1a dat nudc ma tam 1y hoc ton
gido dugc nghién cu nhiéu nhat.

Khi tim hiéu ngudn goc clia niem tin ton gi4o, mot s6 nha
tam 1y hoc M§ da ti€p can vén de tir géc do sinh hoc. Ho da
miéu ti vé sy ton tai cua "ban nang ton gido" dac biét.

Nha tam 1y hoc My G.A. Coe (ma ching ta da d& cp dén
& chuong 11I) - m6t con ngudi di danh ca cudc doi nghién
cifu ciia minh dé tim hiéu ton gido t géc 46 tam 1y hoc cho
ring & con ngudi ton tai ban nang ton gido nhu ton tai ban
nang t4i tao nodi giong.

Mot nha tam 1y hoc ngudi MY khac 12 R.V. Berxoi da
giai thich céc hién tugng ton gido, dic biét 12 niém tin ton
gido mang tinh di truyen dic biet, ching c6é co s& sinh hoc
nim trong cfu triic clia vo ndo va mang tinh vo thic.

C4c dai biéu cia truong phéi Phan tam hoc da thir nghiém
tim hi€u ngudn gbc cua niém tin ton gido qua céc ban nang
sinh hoc, qua nhing kich thich ctia con ngudi trong xung dot
véi céc chudn muc xa hoi. Ngudi séng 1ap ta trudng phéi nay
S. Freud da giai thich nguodn g6c ton gido bing "mic cam
Odip" . Trong cuén sich "Totem and Taboo" (1913) ong da
1y giai sy hinh thanh ton gido bang mot loai tinh cdm mang
tinh chét tinh duc va vo thic (ma ching ta da tim hiéu & trén).

M4t khéc, trong thuyét phan tam hoc ctia minh, Freud da
nghién citu tén gido tt gbc 46 loan than kinh chic nang cua
con ngudi. Ong da so sinh su gi6ng nhau gilta hanh vi cua
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* phimg loan than kinh chiic nang véi céc nghi
Theo Freud, ton gido nhu sy 4m &nh tam than n6i chung.

18 cia tin do.

Nhu vay, céc nha tam 1§ theo Khuynh hu6ng sinh hoc da

giai thich ni¢m tin ton gido (cling nhw céc khfa canh tam ly

khéc cia né) nhu hién tugng mang tinh ban nang va vo thic.

Sy ton tai cla né nhd qui luat di truyeén. Céc nha nghién ciu
theo huéng ndy da hoan ton phli nhan vai trd cua cic yéu t8
x3 hoi d6i v6i sy hinh thanh va phét trién clia ton gido.

Quan diém sinh hoc néu trén vé ngudn gdéc cua ton gido
n6i chung va niém tin ton gido néi riéng d3 bi cdc nha tam
1y hoc macxit va nhitng ngudi ti€p c4n ton gido theo khuynh
huéng x3a hoi phan d6i. Mat khéc, trén thuc t€ hi¢n nay, quan
diém nay rét khé tim duge ché ding trong h¢ théng c4c quan
4iém khoa hoc ban v ton gido. _ .

Song sé 12 sai 1am néu chiing ta phi nhan vai trd cua céc
yéu t6 tam-sinh 1y, dac biet 1a hoat dong cla hé than kinh
cdp cao d6i Vi 4oi s6ng tam 1y cia nhing ngudi theo ton .
gido. Céc thanh tyu nghién ciu vé hé than kinh cép cao cua
con ngudi trong the€ ky XIX va XX da dong vai trd to 16n d6i
v6i viec tim hidu va 1y gidi céc dac diém tam 1y cua nhing
ngudi theo ton gido, cling nhu nhitng khé khan cua ho trong
vidc tir bd tén gido. C6 thé néu ra mot s6 vi du sau: "

A. A. Uxtonski (1875 - 1942), nha tam 1y hoc ngudi Nga
néi tiéng da dua ra hoc thuyét vé nhitng dic diém co ban cla
nguon goc cac kich thich & ban cau dai nao. Hoc thuyét nay
43 cho phép hiéu dugc nhidu dac diém clia ddi s6ng tam 1y
c4c tin do, dac biet 12 nhilmg nhin thitc, nhitng hanh vi ton
gi4o thi€u minh mén, mi quéng nhu céc vu ty sit 1ap thé...

Khai niem "Dong lyc ¢6 tinh khuon méiu" do nha béc hoc
ngudi Nga néi tiéng L P. Paplép dua ra c6 Y nghia to 16n
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trong viéc gidi thich mot s6 khia canh ciia hanh vi ton gido
nhu hanh vi c6 tinh khuén dic clia tin db trong céc nghi 18
t0n gido. Mat kh4c, hoc thuyét ciia Papl6p cho phép ta 1y giai
nhiing phic tap, mau thuin xudlt hién trong doi séng tin do,

ma truc hét 1a nhimg van da xung dot lién quan dén nidm
tin t6n gigo.

2. Cdch tiép cén tir gée do xd hoi

Trong khi mot s6 nha tam Iy hoc M§ c6 ging 1y giai
nguodn géc clia niém tin t6n gido (vi t6n gido néj chung) tir
g6c d¢ sinh hoc thi nhitu nhi nghién ciu lai di tim hidu van
de ndy tir géc d¢ khic - g6c 4o xa hoi.

Nhitng nha nghién ctu theo xu huéng ndy cho ring niem
tin t6n gido 13 két qua tdc dong ciia hoan canh kinh t& x3 hoi.
Ching han, sy tic dong cia hoan canh x3d héi tao nén trang
thdi tam 1y bj d& nén - dau khé, co don, khong théa min déi
v6i ban than... va chinh c4c trang thdi tAm 1y ndy 13 co s& dé

hinh thanh tin nguéng, nigm tin tdn gido va huéng con ngudi
dén véi ton gido.

2.1. Quan diém ciia mot s6 nha triét hoc, thin hoc,
tém ly hoc:

Ngay tir thdi cé dai, cic nha tu tuéng da chd y d&€n mei
lién h¢ gilta niém tin ton gido va céc trang thdi tam 1y cta
con ngudi. Nha tri€t hoc Pémécrit (khodng 460 - 370 truéc
Céng Nguyén) cho riing, con ngudi thudng roi vao nhitng hoan
cédnh khé khan, ho cé thé khic phuc duge, ho dao dong gitra
ni¢ém hy vong va ndi so hadi. Do vay, con ngudi di tin vio
céc lyc lugng khong ton tai trong thyc t€, d€ tim ki&€m sy che
chd va gidp d5. Viao thei dai ciia Démocrit, khoa hoc k¥ thuat
chua phat tri€n, nhan thitc clia con ngudi vé thé gi6i ty nhian
va xa hoi con nhidu han ché, con ngudi phy thudc rat 16n vio

thién nhién. Chinh vi vay ma vao thodi ky nay cic hinh thitc
ton gido da r4t ph4t trién.
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Nha triét hoc duy vat Ha Lan Baric Xpinéda (1632 -
1667) 12 ngudi c¢6 anh huéng manh mé dén sy phét trién chi
nghia va ty do tr tudng t6n gifo ciing c6 nhing quan ni¢m
trong ty nhu Pémocrit trong viéc gidi thich niém tin ton gido.

“Ong cho rin » ¢4c didu kién s6ng thyc t€ di hinh thanh nén
nhing trang th4i tam Iy nhat dinh cia con ngudi. Khi con
ngudi 14m vio hoan cinh khé khan, b¢& tic, khong tim dugc
cich gidi quyét, thl ho di tin vio c4j gl d6 c6 thé gitip da
cho ho. C4i ma con ngudi tin vio 12 c4c lyc lvgng than thdnh
d3y bi hiém. -

Ngudn g6c ciia niém tin ton
dién Dic Litvich Phobéch (1804 - 1872) ban dén trong tic
phdm "Céc bai gidng va ban chat cia ton gido". Ong xem ton
gido nhu 12 sy tha héa c4c dic tinh ctia con nguwi - con ngudi
dudng nhu nhan d6i minh trong guong mit ciia Thugng de,
Theo Phob4ch, c4c trang thai tdm 1y da sinh ra ton gido, da
130 nén niém tin t6n giso, khich thé ton gido (cédc lyc lugng
siéu nhién) ndm trong con ngudi. D6 12 mot khach thé noi tai.
Khéch thé 4y cé mot vi tri dic bi¢t d6i v6i nhiing ngudi theo
t0n gido. Céc thin linh d6i véi ho 1a nhimg thyc thé wu ti
nhét, thyc thé dhu tien va tot cung. Do con ngudi c6 méi lien
h¢ dic biet véi khach thé ton gido, nén ni¢m tin tén gido ciing
12 niém tin r4t dac bist - mot niem tin ma con ngudi khong
mdy khi rdi bod dugc. Theo Phobsch, céc tin do ton gido va
Thugng d¢ hoa dong véi nhau, Ong dac bi¢t nhan manh trang
thdi s¢ hai clia con nguoi 1a ngudn géc tao nén ton gido, hay
¢o s¢ clia ton gido 13 cim gidc 1¢ thudc. Song, 1¢ thuoc vao
cdi gi thl Phobich lai khéng chi ra. Do han ch€ bdi céc tr
tudng duy tam, nén Ong da khong nhan thdy ngudn g6c kinh
t€ - x hoi su xa ciia cam gidc 1¢ thuoc, s¢ hai dé.

Khi néi d&n nguon géc 130 nén niém tin tén gido, Phobsch
khong tuyet d6i héa vai trod clia cdc cam xdc tiéu cuc. Theo
ong, Thugng d& khéng chi do nhimg cdm xic sg¢ hai, ma con
do nhiing cim xdc tich cyc 1o nén nhu: tinh yéu, nigm vui

gido dwgc nha triét hoc cé
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suéng, sy ton sing... Phobidch cling nhén Bw:: dén vai trd
ciia nhimg mong mudén cla con ngudi d6i v6i su hinh thanh
cic hinh anh ton gido, cdc huyen thoai ton gido. O:.m cho
rang, niém tin vao sy huyén digu, huyeén bf, Bw.z nhiém 12
nhing yéu 6 quan trong trong ddi séng cla tin b, Nhu vay,
khdc véi mot s6 nhd nghién ctu khéc, d6i v6i Phobach viéc
hinh thanh niém tin ton gido khong chi xu4t phét tir cdc cam
xic tiéu cuc, ma con xuft phét tir nhiing cdm xuc tich cyc
(d%c biét 12 nhitng mong muén, khat vong) va chiing déng vai
trd hét stic to 16n.

Mot s6 nha nghién ctru di cho ring, niém tin ton gido bat
nguon tX niém tin ve sy ton tai cia Thugng d€. Theo
Rudonpho Otto (1869 - 1937), nha tri€t hoc va ton gido hoc
Ditc th c6 sy gip gd va trao déi gilta con ngudi véi Thuong
d€. Sy gap g ndy & tang bic sau cua tam 1y va tao :»:.srmdm
xiic cam t6n gido twong ng, cling nhu niém tin ton gido.

Erix From (1900 - 1980), nha tam 1§ hoc MJ géc muumo
12 mot dai dién cta phdi Phan tam hoc méi. Nhing quan diém
vé tam 1y hoc ton gido nhan dao cia From duya trén nhiing
quan diém phan tam hoc cia Freud. Giéng :E.H Freud, mw:m
nghién citu nhitng khia canh tam 1y cua ton gido a.zrqzm
hién twong tam than. Song, néu Freud bdt dau tim hiéu ton
gido tit hién tugng tam than tré em, thl From lai xem xét tdm
than nhu hinh thic cé biét cha ton gido. Theo From, mot s6
hinh thitc c4 biét cta ton gido c6 biéu hi¢n loan than kinh
nhu: sing béi té tién, Totem gido (thd vat t6), Béi vat gido
(thdy 46 vat), nghi 1&... From da chia ra hai hinh Q:.w.o Ss\.m_mo”
a) Ton gido quygn uy: d& cao luc lugng Emz.:?»: t6i cao,
c6 kha nang quyét dinh s6 phan ciia con ngudi. Ding t6i cao
12 bidu hién cua quyeén luc; b) Ton gido nhan dao: trung tam
clia ton gido nay 12 con ngudi chi khong phéi Thugng de. Né
huéng con ngudi dén tinh yeéu thuong ban than masr <w ngudi
khéc, dén tinh than hop tdc. Céi chung cuia hai ton gido :w&
12 mic cam toi 161, s¢ hai. Trong ton gido quyén uy, con nguoi
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s¢g hai truéc thdnh than, Thugng dé€, s¢ bi triing phat; con
trong ton gido nhan dao, con ngudi bay té t0i 18i truéc chinh
minh, trudc sy phén xét ctia luong tam c4 nhan, so sanh hanh
vi clia minh vé&i cdc chudn muc cla ton gido. ,
Theo From, ngudn g6c clia_niém tin ton gido va ton gido
n6i chung khong chi do nhitng cdm xiic s¢ hdi, ma con xudt
phét tr nhiing xung d¢t xuit hién trong qué trinh t6n tai cda
con ngudi. Mot mjt, con ngudi 12 mot phan cua ty nhién, mat
khdc, v&i tri tu¢ clia minh, con ngudi muén chinh phuc ty
nhién. Con ngudi khong bao gid thda man v6i chinh ban than
da c6, ciing nhu nhitng c4i ma méi trudng xung quanh dem
lai. Con ngudi mong muén tim hiéu, khdm phéd va gidi quyét
nhimg bi 4n v& sy ton tai cla minh, muén vén lén bic man
day bi mat cua tu nhién. Nhung con ngudi lai thudng gip phai
nhitng tr& ngai thuc tai. Chinh xung dot giita trf tué con ngudi
va thuc tai ty nhién, gita mong muén cla con ngudi va kha
nang thuc t€ d€ thdéa man 12 co s& ton tai clia tén gido. -

- Nha tam ly hoc M§ W. Clark cho ring, ngu6tn g6c cha
yéu cla ton gido 1a sy tim ki€m cdc y tudng cudc séng. Nhitng
tri€t 1y s6ng, 1€ s6ng, ¥ tudng s6ng hinh thanh nén tén gido
va nhitng van dé ndy ciing tim dugc trong tOn gido.

Con P. Johnson ma ching ta da dé ciap & trén lai nhén
manh dén vai trd cla cdc gia tri d6i v4i viéc hinh thanh ton
gido. Theo éng, ngudn gbc chll yéu cia ton gido 12 do con
ngudi ¢é nhu ciu bdo ton nhitng gid tri. P6i v6i con ngudi
thi Thugng d€ 12 ngudi gin gilt nhitng gid tri c4 nhan va xa
hoi.

Khi néi dén cam xic s¢ hai nhu mot yéu t6 quan trong
hinh thanh nén niém tin tén gido néi riéng (va toén gido néi
chung) thi sy s¢ hai truéc cédi chét 12 cdm xidc sg hii dic biét.
C6 thé xem day 13 mot trong nhitng y€u t6 co ban nhit tao
nén ton gido. C4i chét 12 didu khéng ai c6 thé tranh khoi, va
con ngudi néi chung rdt s¢g hai trudc cdi chét. Do nidm bat
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dugc dic diém tam 1y nay cla con ngudi ma cdc ton gido ludn
luén c6 ging tim cdch théa mén né. Theo cdc ton gido, mbi
ngudi déu c6 hai cudc s6ng: cudc séng thyc tai trén tran gian
va cudc s6ng sau khi chét (két thic cufc séng trdn gian).
Tham chi quan niém ndy ton tai cd & nhitng ngudi khong theo
ton gido. Ching ta thudng thdy ngudi ta néi: "Cu t6i da di
xa roi", "6ng 4y di quy tién roi", "Béc 4y da veé vdi té tien"
v.v... MOt s6 nghi 1& mai tdng nhu boé mot s6 do vat theo
ngudi di chét, cing bdi ngay gid, ngay 18 v6i cdc moén an,
hoa qua, quin 4o, d6 ding tuong trung v.v... da néi lén ring,
trong suy nghi clia con ngudi, ngudi dd chét khong c6 nghia
12 vinh vién két thic, ma ngudi d6 vin cdn mot cudc song
nita - cudc séng ngodi th€ gidi thyc tai cla ching ta. C6 1€
xu4t phat tir dieu ndy ma céc ton gido deu néi d&€n mot cufe
s6éng thi hai ciia con ngudi. Cudc s6ng thi hai nay chi c6
duge khi séng & cudc s6ng thit nhét, c4 nhan phai tuan theo
c4c chudn muc ton gido (cic gido 1y, cdc didu rin day cua
than thanh...). O cudc s6ng d6, con ngudi s& v6 clng sung
suéng, day di, va sé dugc thda man cdc nhu ciu cia minh.
P6 13 Thién dang theo Thién Chia gido, Co D6¢c gido, Tin
Lanh, hay Céi Niét Ban theo dao Phat... trdi lai, n€u céc cd
nhan khong tuan thi cdc chudn myc ton gido, sau khi chét s&
bj day xuéng Am phu, s6ng mot cudc s6ng vo cing khing
khi€p. D6 12 sy tritng phat ctia Thugng d€ va cic Thénh than.
Nhu vay, t6n gido di dua ra cho con ngudi mot vién canh
(n6i diing hon 12 mot 4o anh). Vién canh ndy théa mén dugc
c4i nhu ciu khé thuc hién nh4t clia con ngudi trong cudc séng
thuc tai & tran gian. N6 tao ra cho con ngudi mot niém tin,
mot hy vong (néi ding hon 1a mét do vong) vé mot thé gidi
méi, cudc s6ng mdéi day di, sung suéng va vinh ciru.

Trong huéng ti€p can xa h¢i v& niém tin tén gido c6 mot -
huéng tiép c4n theo quan diém lich sit. D6 1a céch ti€p can
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theo ti€n trinh phat trién cla loai ngudi. Nhitng :mc.,g theo
w:zw:m&:&:m ndy cho rang, lich sir phét trién loai ngudi da
9.@ \QQ noi dung tam 1y cia t6n gido. VA huéng tiép can nay
da 14y xa hoi nguyeén thiy 1am diém xuat phét dé :m_:m.s citu.
,_.,roo ho cin tim hiéu tien d® va ngudn géc tam Iy ton gido
cua xa h¢i nguyén thiy d€ gidi thich ngudn g6c tam ¢y cua
ton gido con nguoi.

O c4i budi binh minh cia nhan loai fy - xa héi. nguyén
z,ﬂ_”? hiéu biét ciia con ngudi con rat han ché va hét sic it i
<,m ty nhién, v& cudc s6ng quanh minh. Truéc nhidu hién tugng
cua ty nhién va cugc séng, con ngudi khong thé ly m_..& duge.
_Nc d6, ho d3 nhan c4ch héa cic lyc luong va cdc hién Ed.nm
cua thién nhién: céc thin ring, thin ndi, thin song, than m&:m
<w.¢mo‘ thin gié v.v... Cdc than trén 13 nhiing lyc lugng tu
nhién de doa, mang tai hoa nio dé dén cho con :m._HQ_.. Xa hoi
nguyén thly di 13 manh d4t mau m& dé sinh ra cdc hinh thic
ton mm&o so khai nhu: ma thuat, B4i vat gido, Totem gido (thd
vat t0) v.v... C4c hinh thic ndy nhim thoa man cdc nhu ciu
tinh than cla nhitng ngudi nguyén thiy. ._

* Nha dan toc hoc néi tiéng ngudi Anh B, Malinopski (1884
- 1942) da phan tich kh4 sau sic ngudn gbc tam 1y ctia ma
thudt. Thong qua cdc nghi 18, ma thuat da cung cédp cho con
zm&g thdi hoang so cdc kha nang kh4c phuc nhimg nguy hiém
xufit hién trong cu¢c s6ng thyc tién. Ma thuat giip con, ngudi
am.: dugc nhiing myc dich cta minh v6i niém tin. Ma thuat
gilp con ngudi gi trang thai tam 1y can bing trong hoan canh
sg héi. Nhue v4y ma thuat c6 chic ning quan trong 13 tao ra
tinh thin lac quan & con ngudi, gitip con ngudi c6 niem tin,
nghi lyc dé hy vong chién thing nhitng khé khan, sg hai trong
cuéc séng. Song, cAn néi ring niém tin do ma thuat dem lai
dya trén sy hu 4o clia con ngudi. . .




Gion Phrigio (1854 - 1941), nha dén toc hoc ngudi Anh,
nha nghién ctu ma thugt nbi tiéng lai cho rang, nguodn gbc
tam 1y quan trong ctia ma thujt 12 lién twdng theo sy gan gii
va gi6ng nhau dugc hinh thanh trong qué trinh hoat dong s6ng
clhia con ngudi nguyén thity. Lién twdng déng vai trd quyét
dinh d6i-v6i viéc hinh thanh niém tin ton gido va nghi 1& ma
thuét.

Mot nguyén nhan khdc din t6i hi¢n tugng ma thugt Ia sy
s¢ hii ciia con ngudi trudc ké thu. Céc cuge chién tranh gita
cdc b6 toc vi lgi fch, vi sy séng con lam cho con ngudi lo
14ng cho ban than, gia dinh va bo toc minh, nhitu khi khong
tin tudng vao kha nang clia minh. Do vay, qua céc nghi 18
ma thu4t, con ngudi mudn tim ki€m sy an toan trudc ké thu
dong loai.

‘M6t hinh thic t6n gido so khai khiac ciua nhitng ngudi
nguyén_ thiy 12 Toétem gido. Totem gido 12 tin ngudng thd vat
t6. Con ngudi gén cho mot vat trong thién nhién 1a t6 clia
minh va cho minh 12 con chdu cla v4t té d6. 3 day, con ngudi
'd3 chuyén quan hé¢ mdu mi cia minh cho vat 6 (c6 thé 12
dong v4t hay thuc vt nhung thudng 1a dong vat) va cd gang
lam sao cho minh giong vat t8. C6 nhing bo t9c kieng khong
an thit vat t6. Nhung c6 nhitng b toc lai &n thit vat t8 aé
"ti€p thém sic manh" cho minh. V&n dé To6tem gido dugc
_ nhi2u nha nghién ctu quan tam. Nhidu tdc gid da nh4n dinh

ring, Tétem gido hinh nhu c6 hai mat: mat xa hoi (Lenh, Cund
Picler, S6ml6, Hétdon, Grebiner, V. Smith, Hactlan...) va mat
ton gido (Taylo, Binkew, Phragio, Revecxo, Vunt...). 3 day,
Shiing ta chi quan tam hon dén mit t4m 1y (mat ton gido) cla
'Totem gido. Bécnogdcdo Ankeencan cho ring, tien d@ tam ly
cia n6 12 quan he dac thd gifta nhém xa ho va totem (vat t6),
13 cadm gi4c v& sy th6ng nhat gilta hai cai d6. Dac. diém tam
1§ ndy dugc hinh thanh trong ditu kién sinh hoat clia cac bd

50

uy.

2

Ong cia n

a

Cudc s

hitng ngudi nguyen th

51




“toc.san b4t. Trong hoan canh nay con ngudi luon d61 mat véi
da thd; hinh anh nhing con thd hung 4c, xao quyét ma ho
phéi d6i phé hién ra trong ¥ thic cia ho vio nhitng lic rbi
'rai. Va day chinh 13 co s& dé xuét hi¢n Totem gido. " =

Mot s& nha nghién cttu khéc lai nhan manh dén nbb..ﬂ.r&mm..

nhit cia bo lac trong Totem gido. R. Xmit cho ring, dong
vit totem 13 dong vat thiéng liéng cla bo toc, mdu cia né
‘tugng trung cho sy théng nhit cla bo toc, sy th6ng nhét clia
b6, toc v6i than cia minh. Viéc lam 18 giét va an dong vat
‘tétem (tién than cla moi sy hi€n t€) chinh 12 thé hién su lién
‘minh miu ma cta thi toc v6i than. Durkheim, Tuécvado cling
c6 quan diém tuong dong v6i Xmit vé Totem gido, cic Ong
cho riang Totem 12 tugng trung cho sy thng nhét, doan két
clia c4c thi toc nguyeén thiy. Su thd cing totem 12 mot hinh
thic "ty thd cing cua nhém". ( e

Mot céch tiép can khéc trong xu huéng tiép can niém tin
ton gido tir géc do xa hoi 1a céch ti€p can theo quan diém

- than hoc. . .

~Céac nha than.hoc Kito gido E@o. Co Uo\ov da viét nhitu
cong trinh vé niém tin ton gido. Céi chung & cdc nha than
hoc Kit6 gido 1a déu xem niém tin nhu qua tang cud Thugng
- de. L : ) v

Nha than hoc Karl ..u.w.,w;—-., (1886 - ﬁ.,omwv. cho ring, niém
tin-phan 4nh sy d6i x& tir bi cla' Thugng d€ véi con ngudi.

" Theo 6ng, niém tin clia‘c4c tin 'dd dao Kito bit dau tir Thugng -

d&. D6 12 nieém tin vao sy hing hiu vi stc manh v6 bién cua
Thuong d€; dong thdi, c4c tin d6 lai ¥ thic ve sy nho bé, yéu
&t cia minh. Theo 6ng, niém tin t6n gido dugc cu thanh tir
hai mat tuong phan: sttc manh cta’luc lugng siéu nhién va sy

_y€u 6t cia con hgudi trude lyc lugng do. Thyc ra, hai mat

*nay trong niém tin ton gido khong d6i 1ap nhau ma c6 sy gén
b6 rat chit ché v6i nhau. Ty . thic v& sy nhd bé clia minh
“con ngudi di tim ki€m su che chd ciia Thugng dé. Y thic d6
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Mwsm sau sic thi niém tin vao Thugng d€ cang manh liet va
o 16n. .

g.. M. Tarép ciing 1y gidi twong ty v& niém tin t6n gido.
O:m cling cho rang, niém tin cta c4c tin d6 Kit6 gido 12 niem
tin vao .ﬁ:cd:m dé. Trong ni¢m tin ndy, con ngudi ludn ludn
&.3 thdy minh nho bé. Theo cdch nhin clia c4c nha than hoc
W_mo .mao“ niém tin ton gido khéng chi thé hién nhu dic di€m
S,o m\_& ndi tdm cua tin d6 ma con duogc xem nhu digu kién
d€ ctru v6t con ngudi trong mot thé gisi t6i tam, tuyeét <o:.m.
M. M. .,_.m_.mn. nhé4n dinh, ban ch4t clia niém tin vira vrw: 4nh
quan niém vé sy ton tai clla mot th€ gidi vo hinh cho ban
than tin do va th€ gidi d6 c6 thé trd thanh hién thyc.

P. Tillich 1ai c6 cdch gidi thich khdc v& nig¢m tin ton gido.
Theo o:mw niém tin ton gido 13 sy ham thich cao nhit o%m cé
_g,r»:, o?m& vi tri trung tdm trong ddi séng tinh than, c6 thé
lam a_mx, doi cdu tric cia vo thiéc va v thic cla oo:u nguoi.
Mmﬂwsmc w&ﬂ»:z wom_,vm&o, con ngudi thuyc hién duoc mmmou:m\v

a ban than v u 3 . it
B oo shan v Em.o,:m dé€, khic phuc dwgc xung dot giita

N.N.. Cdc nha sdng lgp chi nghia Mdc-Lénin ban vé ton gido

5 <om_ tr cach 12 mot hién twong xa hoi dac biét, nén ton
Mw_o da duge cdc nha séng 1ap chl nghia zwo.-rm:w:u rit quan

C. Mic (1818 - 1883) da chi ra tinh hu 30 cla ton gido.
.;o.o o:mw ton gido 12 trdi tim cua th€ gidi khong cé tri tim
_m ::r\z.»s.omm x@ hoi khéng c6 tinh than, 12 tiéng thé awm
cua chiing sinh bi 4p bic. Tén gido chi 13 mat trdi ao tudng
van moam;xs:m quanh ban than minh. Boi <w.< niém tin ton
gido 12 ni&m tin vao "nhitng bong hoa E@zm.:masq__.

. Ph. >=mw_wm= (1820 - 1895) cho rang, t4t cd moi t6n gido
o:w:wm qua chi 1a sy phan 4nh hr 40 vdo trong dau 6¢ con
nguot, chi 12 sy phan 4nh trong d6 nhing lyc lugng & tran the
da mang hinh thtc nhing luc lugng siéu tran thé. VA nidm tin
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ton, gido chi 1a nigm tin vao lyc lugng khong ton tai Naﬂ waw
thé - san phém cla qué trinh 3,2 twong héa lau dai, hinh an
trong quan niém cua con ngudi. . ,
V. I Lénin (1870 - 1924) c6 nhing nhan dinh trong awﬁ
v6i Méc va Angghen trong viéc phan tich ve ton gido va ni wB
tin ton gido. Theo Lénin, niém tin ton gido _weEQMa\:s vao
than thénh, ma quy, vao nhiing phép mau... cia n ::mu oo_w
, :m.qwm b4t luc truéc cudc ddu tranh chéng ::»:\ :ﬁw:mm o_am
5=m tin vao moét cudc séng t6t dep @os & 9,» m:&w gm Kia
ciia nhitng ngudi lao dong ngheo \wrow ban ciung Vv )
trong cudc d&u tranh chéng giai cdp béc 16t.
'2.3. Cdch tiép cgn xd hgi hoc )
~ Cich A:m\v can xa héi hoc vé niém tin 8.: gido 1a Bom
huéng ti€p can rat ddng dugc quan ,55. Nhitng ooam mﬂmM:-
:m,Ew: citu xa hoi hoc va ton gido cua Max so_wnn A\ o4
1920) nha tu tudng l6n ngudi Dic rit can aﬁwn Mﬁ %m BQW
khi tim hiéu vé ton gido. Theo Weber, dao dic v M_ _M:
12 mot trong nhitng biéu hién cia w:oﬁ thai o, mot c oa-ﬁ%%
xi theo ton gido. Trong khi phan tich ve ton gido, ong mw t
né trong méi lién hé v6i sy phét 505\ kinh t& sa._ :mwm v M )
phét trién x4 hoi néi chung. Ong muén ching E:& w MM, c QM
khai niém ton gido trén thuc t€ 1a nhan t6 quyét din ) i M»s
thai do dng x& vé kinh t€, va do vay, :mw E.Boﬂ nguyén =.m
dAn-dén st bién d6i kinh t&€ trong céc xa ro_.., ‘;m.o oswmv mw _H
tin cta nhitng ngudi theo dao Tin rwnr.,ﬂw E.nB tin M:w e
Trdi - ngudi ¢6 quyén uy t6i Sﬁ.ﬁm. Zasw tin mwo : da ,_‘:
phai dugc thé hién trong niém tin vao chinh ban t wzoswwnw
Néu Ea.:m ty tin & chinh minh thl c6 nghia 1a QES c6 n -
tin vitng chic vao Chia, tic 1a m:qm dat aqmo hiéu qua moS
thiét dé nhan dugc sy ctu réi cha Chia. DE dat 9.66 mm m
tin d6, con ngudi can phai lam viéc khong B.ﬁ nwon_.g gy
xuft phat tr mét niém tin nhu vay, ma .awo .?.: r% ﬁ w,cws
mot vai trd nhat dinh d6i véi viéc phat trién chi nghia tu
& phuong Tay.
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E. Durkheim (1858 - 1917), nha x3 hoi hoc ngudi Phdp
da chi ra ban chdt phé quét, sy hoa nhap xa hoi cla t6n gido.
Durkheim 12 ngudi d4u tién dua ra nhan xét ring, t6n gido 1a
noi ma sy xa hoi héa c4 nhan dugc thé hién dic biét 15 nét.
Khi tim hiéu cdc quan diém vé ton gido ctia Durkheim dudng
nhu 6ng c6é sy mau thuin, thdm chi ¢6 phan ling ting trong
viéc phén tich niém tin ton giso. Ong cho ring, niém tin t6n
gido 1a niém tin vdo mot vi than siéu viét hay vao cdi siéu
nhién. Song, di®u nay lai 1dam m4t di tinh phé quit cia tén
gido mé 6ng mubn ching minh. V3 cu6i cing, ong da nhin
manh hon dén khia canh xi hoi clia ton gifo. Ong g4n niem

- tin ton gido v3o niém tin va tinh cam chung cia c4c c4 nhan
v6éi mot tap thé. Durkheim da loai trir khdi ton gido céi siéu
nhién, c4i huyén bf va c4i thanh than, Nhung 6ng giit 1ai ni¢m
tin, nghi 1& va khia canh cong dong. Nigm tin ton gido theo
ong, khong thé tdch rdi cac t6 chic x3 hoi. Totem (vat té)
cling nhu c4c biéu trung ton gido khic 1a do cong dong ngudi
tao nén dé€ cing c6 tinh than tap thé, va ty cam nhan ve N
thite t4p thé clia cdc thanh vien cong déng. Viéc loai trir tinh
huyén bf va nhan manh tinh xd hoi cla ton gido ciia Durkheim
cho thdy 6ng c6 c4ch tigp <én khd doc ddo ve ton gido.

Céch ti€p can nim tin ton gido cta hai nhd tam 1y hoc"
E. Odogerti va G. Gerphund 12 cédch-ti€p c4n tir nhan thic v
tinh cdm cta c4 nhan.

Nha tam 1§ hoc Ailen theo dao Thién Chda E. Odogerti
phan d6i thuat ngi "kinh nghiém ton gido" rét phé bién & tam
1y hoc phuong Tay. Theo 6ng, ni&m tin t6n gido huéng dén
céc khach thé siéu nhien, ton tai ngodi khong gian, thei gian
va khong thé dat dugc bing kinh nghiém con ngudi. Nigm tin
ton gido 12 sy lya chon ty do mot quan di€m nhat dinh cla
cd nhan v& th€ gii, mot the gi6i quan nh4t dinh. Niem tin
d6 khong phai thé hién nhu két qud cla hoat déng nh4n thic,
ma 1a tién de, diém khéi dhu cha hoat dong nay, ngudn géc
cia tién d& ndy 12 "sy ban phdt cia Thugng de".
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G. Gephund (1842-1931), nha tri€t hoc va tam ly hoc
Pan Mach cho ring, tinh cdm 13 dic diém co ban nhét cla
Bo_m ton gido va 12 co s& ctia ni¢m tin ton gido.

1L Cic dic di€ém cia niém tin ton gido

.2&5 tin ton gido 12 moOt niém tin dic biet. Tinh dic biét
nay khong phdi do ton gido 12 mot van d@ xa hoi vira mang
tinh bo phan, tinh khu vuc, vira mang tinh todn cau ma do
khach thé ton gido quy dinh. Tir sy phan tich ndi dung cua
cdc ton gido, c6 thé khdi quit mot s6 dic diém co ban cua
niém tin ton gido.

~ Niém tin ton gido la niém tin hu do.

.E,o:m cu6n sich "Thé nao 1a tén gide", nha nghién ctu
ngiryi Nga P.A. Pavelkin viét: Ton gido 12 niém tin vao céc
thin thénh va sy ton thd c4c than thanh, cdc nghi 1& ton gido.

- Nhi¢u nha nghién ciru khéc khi néi veé tén gido ciing cé nhitng

dinh nghia turong tu nhu vay. X.A. Tocarép cho rang, t6n gido
12 quan heé clia con ngudi véi th€ gi6i siéu nhién tudng tugng
ra. ,

Cé6 th€ néi niem tin t6n gido 12 niém tin hu 3do. Tinh hu
40 nay thé hién & chd nhiing ngudi theo tén gido hudng dén
c4c lgc luong w,m: nhién, tim kiém sy che chd va gitp d& cua
cdc Iuwc lwgng nay. Clung véi viéc huéng dén céc lyc lugng

‘than thanh, ho cdn tin vio va huéng t&éi mot-cudc séng & thé

gidi khéc.

1.1 Niém tin vao cdc luc lugng siéu nhién

Céac lyc lugng siéu nhién (luc lugng thin thdnh) 12 nhitng
luc lugng khong ton tai trong cugc séng cua ching ta. b6 1a
lyc lugng do con ngudi tao nén bing nhan thic va tinh cidm
ciia minh. Chiing cé thé xu4t phét tr mot d6i tugng cé thyc
trong cudc s6ng (mot vat thé hay mot con ngudi ndo d6, vi

56

du: Ba Chia Kho, Pttc Thdnh Tran, chia Giésu, Phat...) hay
nhitng d6i twgng hodn todn do con ngudi tuéng tugng ra, hu
c4u nén, chdng han Chia Trdi.

..Céc lyc luwong siéu nhién nay tuy khong ton tai trong
cudc song hién tai ciia ching ta, nhung vé4i nhitng ngudi theo
ton gido thi ching ¢6 anh hudng 16n (tham chi quyét dinh)
cudc song hién tai va cudc séng sau ndy cla ho.

Niém tin vdo lyc lugng siéu nhién di phdt trién tir muc
do thip d&€n mitc d¢ cao ciing v6i sy phdt trién clia x3 hoi
loai ngudi. Cée hinh thic ton gido so khai cia nhimg ngudi
nguyén thiy, ma thuat, B4i vat gido, T6tem gido da phan 4nh
niém tin vio cdc dic tinh siéu nhién cla cic vt thé vat chit.
Céc vat thé vat chét nay c6 thé 12 mot lodi dong vat ndo dé
(vat té - totem) nhu con hé cta dan toc Théi & nudc ta, hodc
nhu mét loai nhu cay da, cay gao hay mot vat vo tri, v gidc
nhu binh vo6i... Trong qué trinh phét trién clia t6n gido ciing
véi sy phét trién cha x3 ho6i, cdc luc lugng siéu nhién ngly
cang tdch khoi nhitng yéu t6 ty nhién. Trong y thic clia con
ngudi ldc nay, cdc luc lwgng siéu nhién ton tai dudi dang nhu
y€u t6 tinh than, nhu mot hinh thic cao clia sy tén tai chi
phdi th€ gidi vat chat va khong d6i 14p vé6i the gidi nay. Nhu
vy, cac lyc lugng siéu nhién di bién d6i tir cdc thuc thé vat
chét thanh cdc thyc thé phi vat chét.

Vén dé dit ra va phai 1y gidi 1a trong suy nghi clia con
ngudi (gom nhitng ngudi theo t6n gido va khong theo ton gido)
"c6 ton tai luc lugng than thdnh khong?", Than thédnh 13 ai".
Ve nhitng cau hoi ndy, d6i véi nhitng ngudi theo cic ton gido
khéc nhau d3 ton tai nhi2u tranh lusn khong bao gid két thuc.

Nhitng ngudi theo Kitd gido ludn ¢ ging thuyét phuc moi
ngudi ring, ni®m tin mang tinh chan 1y 1a niém tin v2o Chia
Troi va Chda Trdi chi ¢6 mot. Chda Trdi thé hién & ba khuén
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“mat: Chda - ngudi cha, Chia trong méi tin do va Chia & ca
hai dang trén. Nhitng ngudi theo dao Hoi tin rang, Thénh Ala
12 Thugng d€ hién tai, Muhamét 12 nha tién tri cia Thénh.
Cé4c tin d6 dao Phat cho rang, ho chi can c6 But. But 1a
Thugng d€ hién tai duy nhit...

Mot s6 nha tam 1y hoc di c6 ging tim hiu niém tin ton
- gido tr doi s6ng thuc tién. :

Nha tam 1y hoc My J.H. Leuba da tim hiéu niém tin ton
gido clia cdc nha khoa hoc M§ trong hai cOng trinh nghién
ciu duge ti€n hanh vio nam 1914 va 1933.() Nam 1914 ong
di tim hiéu ni¢m tin vao Chda ciia 1000 nha khoa hoc M¥
duge lya chon tir 5500 nha khoa hoc va chia thanh 2 nhém,
mbi nhém 500 ngudi. Nam 1933 6ng tién hanh di¢u tra 1000
nha khoa hoc dugc lwa chon tir 2300 nha khoa hoc. S6 céc
-nha khoa hoc tham gia nghién cttu dugc gdbm 4 nhém: vat 1y,
sinh vat hoc, x4 hoi hoc, tam 1y hoc. Mdi nha khoa hoc phai
chon mot trong 3 c4u hoi sau v& Chia Troi:

1. T6i tin vao Chida Trdi - ngudi duy nhét cé thé ti€p nhan
101 khén ciu va ddp lai sy ciu nguyén cua toi.

2. Tei khong tin vao Chida Troi cling nhu khong tin vao
sy do tudng.

++ 3., Toi khong x4c dinh duge nigm tin duge dua ra trong
cau hoi nay. :

Du6i day la két qua vé niem tin vao Chida Trdi ciia cic
nha khoa hoc nam 1914 va 1933.

(1). The Belief in God and Immortality (New York 1916) and "Religious

belief of American Scientists". (1934).
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Niém tin vao Chiia Troi
| Céc nhém nha | Céc nha khoa
khoa hoc hoc it tén tuéi

hon :
1914 1933 1914 1933

Vat ly . 50% 43% 34% | 17%
Sinh vat hoc 39 31 17 12
Xa hoi hoc 29 30 19 13
Tam 1y hoc 32 - 13 13 12

Céc nha khoa
hoc tén tudi

Qua béng s6 liéu trén cla Leuba cho thdy c6 mot ty l¢”
ding k€ céc nha khoa hoc dugc héi tin vao Chda Trodi. Tha
hai, ni€m tin vao Chda Troi thay d6i theo huéng gidm dan
theo thdi gian. Sy thay d6i ciia cdc digu kién xa hoi di 1am
thay d6i niém tin cla c4 nhan vdo Chda.

Nam 1931 Daniel Katz va F. H. Allport di nghién citu
thdi d¢ cua sinh vién Trudng Dai hoc Téng hop Syracusé. Cic
nha nghién ctu da phong vén 1321 sinh vién tu do ciia nganh
ngh¢ thuat ve Chia.!) Thsi d6 nay dugc chia ra theo mot
thang d¢ cé 7 mifc tir thdp dén cao. Nim tin vao Chia & mic -
do 6 va 7 chi ¢6 4,7%. O day s6 sinh vién tin vao Chia chi -
chi€m mot ty 1¢ nho, dac biet 12 tin & mic do sau sic thi ty
1¢ r4t thdp. Thoi gian gan day ngudi ta d3 ti€n hanh tim hidu
niém tin vao than thénh trong pham vi cong dong dan ching
rong 1én.

Tai mot cugc tham do cla tap chi Time cho thdy, c6 69%
ngudi M§ tin 12 c¢6 thién than. O Phép, két qua cla mot cudc

(1). Students’ Attitudes - Syracuse, New York, 1931.




tham do du luan cho thdy 66% dan chiing tin 12 ¢6 Thuong

dé... Nhitng ngudi theo dao Kit6 tin ring, Dic Me Pong Trinh |

da xudng tham trdi dit. Tham chi ngudi ta con tinh dugc trong
hai th€ ky XIX va XX, Dic Me Dong Trinh da xuit hién trén
trai dat 300 lan. VA trong 10 th€ ky vira qua, bdc Me da
xuéng duong m..m: 21.000 lan. Ngay 13/10/1917 gan 70.000
- ngudi tu tap & Fatima (B6 Dao Nha) vi 10 md dé xem Diic
Me c6 xudt hién that khong theo 131 khén cau cla nhitng ngudi
chan clru.

Né&u so sdnh két qud cdc cudc tham dd du ludn gan day
<Q_ k&t qud nghién ciu cia Leuba, Daniel Katz va Allport cho
thdy niém tin vao Chda phu thu¢c vao trinh d¢ hoc vin cua
ngudi dugc hdi. & day niém tin vao Chida ty 1& nghich véi
hoc-van cua con ngudi.

Theo @cmr diém duy vat, thi nhitng tu tudng va biéu tugng
vé lyc lugng siéu nhién 1a sy phan dnh cdc luc lugng thuc tai
.<mo dau 6c con ngudi. Hay néi céch khic, chinh ban than luc
lugng siéu nhién khong ton tai khdch quan. Ching chi 12
nhitng khach thé hu 4o do con ngudi tao nén. Nhung d6i véi
céc tin do thi cdc khéach thé nay 1a cé that va ho tin vao sy
ton tai cua né. Cdc khéch thé ma nhitng ngudi theo ton gido
huéng t&i, tin vao cdi gi d6 rat than bi, ton tai trong cam xiic,
ma con ngudi hiéu dugc, chiing ton tai trong ¥ thitc cd nhan
va y thic xa hoi, trong quan hé nhan thidc ciia con ngudi vai
thyc tai.

“Ching ta cam nhan rit rd dic diém nay cla niém tin ton
-gido & mot bo phan dan ching (k€ ca nhitng ngudi theo ton
gido va khong theo ton gido)
day. Vio nhiing ngdy miing mot, ngdy rim, s6 ngudi dén cira
phat, clra thanh d€ "chu xin" ngay mot dong. Ching han nhu
& chua Ha, pha Tay Ho, bia Ba (Ha N¢i), dén Ba Chia Kho
(B4c Ninh) v.v... 1a cdc dia diém dugc nhitng ngudi kinh doanh
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& nudc ta trong miy nam gan-

ludn lui téi. Vao dip 1€ chinh (trung tuln thing Giéng), binh
quan mbi ngdy cé tir 7.000 dén 10.000 ngudi dé&n "vay vén"
cla Ba Chia Kho, ho thugc cdc thanh phan kinh t€ khdc nhau,
trinh d6 van héa khic nhau, hta tudi khac nhau. Tham chi,
mot s6 co quan ciing dén 1& dé cau mong sy gidu co. f:qzm
ngudi téi day tin ring, néu c6 t4m long thanh s& duge Ba "md
kho" cho "vay" va viéc 1am &n trong nam d6 s& khdm khi.
Pa "vay" du ft, dd nhigu thl nam sau phai dén "tra". Néu quan
sdt nhitng hanh vi cia nhitng ngudi dén day trong khi thyc
hién nghi 1& "vay", ta c6 thé thdy long thanh tdm cta ho, niém
tin sau sdc va ky vong 16n lao cta ho d6i véi Ba Chia Kho.
Nhu vay, Ba Chia Kho ciing nhu cdc nnin v4t than thinh
khéc tuy khong ton tai trén thuc t€, nhung d6i v6i ho lai ghn
gli, c6 kha nang to 16n v3 uy quyén t6i thugng trong viéc

H ban phét va tring phat con ngudi.

Mot vdn dé nita ma ching ta can 1y giai, d6 la __Orcm .ﬁn&—
12 ai?", "Thugng d€ 1 ai?". Trong Kinh thdnh dd miéu ta ring
nhitng "ngudi dau tién" - Adam va Eva di nhin thdy Chia,

nghe dugc giong néi ciia Ngudi, néi chuyén véi Nguodi. Chia

d3 di dao trong vudn vao nhitng ngdy mit mé, con Adam da
14n trdnh Chda trong vudn khi da vi pham nhiing digu cdm.

Mot s6 nha nghién citu khi tim hiéu v ton m_mo,am c6
ging vé 1én chan dung cla vi thin cé quyén luc t6i thugng
ndy cling nhu mot s6 nhan vat than thinh khic. M. Weber da

i dong tinh véi Calvin v& quan niém cho ring, c6 mot Chia
~ Troi tuyét d6i, siéu viet di tao ra th€ gi6i. Vi chia quyeén uy

16i cao d6 di dinh sin cho mdi con ngudi m¢t s6 phan ma

W. ching ta khong thé thay d6i dugc. Trong khi d6 L. Phobach

lai dwa ra mot chan dung khéc vé Thugng d€. Theo 6ng, Chiia

' cla dao Co D6c chi 12 sy phan chi€u hu 4o cla con ngudi,
. mot hinh anh con ngudi trong guong ma thoi. Ong viét: Céi

ma ngudi ta cho 13 Thuong d€ d4y chinh 13 tinh than, 1a tam

i hon, tréi tim con ngudi.
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~ Chiia 1a san phdm ciia moOt qué trinh triru twong héa lau
dai, 1a tinh hoa cla nhiéu 6ng than cla c4c b6 lac va cdc dan
toc trudc kia.

Nam 1930 mot nha nghién citu ngui Mj A. H. Maclean
da cong b6 mot cong trinh nghién citu vé suy nghi cla tré em
vé Chia.(! ong da vwoum vin 75 dta tré clia cdc gia dinh
theo dao Tin Lanh, 8 tudi va dudi 8 tudi séng tai thanh phé
New York. Du6i day 12 nhiing suy nghi ciia cdc em vé Chua.

. - Chda la ngudi dan 6ng mic 4o cholng trdng. Chda trong
rit dé mén.

- Chia 12 6ng gid c6 bo rau tring va rdt dai.

- Chia 1a linh hon va ¢6 & nhitng noi ma ta khong thé
nhin thdy duoc.

- Chda giéng nhu mot linh hon, 124 mot phan cia ban va
Chida s& d&n khi ban chét.

- Chda 12 ngudi dan oOng rat t6t.
- Chia 12 ddng sang tao.

- Chda la :m:g dan 6ng c6 quyen lyc va s ac:m quyén
lgc ciia minh d€ dem lai sy cong bing.

- Chia khong phai 12 ngudi binh thudng. Chda cé kha
ndng tao ra van vit. .

- Chia 12 mot bac si day quyen luc.

- Chia c6 tam hon khéc v6i ching ta. Me chdu néi nhu
vay.

- Chda la linh hon. Ngudi khong séng trong cudc séng
thyc tai, nhung Chda cho ta sitc manh dé 1am moi c4i giiip
con ngudi.

(1). The Idea of God in Protestant Religious Education - New York,
Teachers College, Oo:::c_a University, (1930).
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Chida c¢6 by mat lubn mim cudi.
Chda giéng nhu chiing ta.
‘Chia gi6ng nhu Ong tién.
Chia 12 mOt ngudi dan 6ng tré.
- Chda 12 vj vua - vi vua vi dai nhdt trong tit ca cic vi
vua. : _ a
- Chia 12 ngudi c6 vi th€ cao nhit.
- Chia 12 ngudi giéng nhu Chda Giésu.

- Chua bao gi¢ c6 mot ai nhin thdy Chia.
K€t qua nghién citu cia Maclean con cho thdy 40% tré
em cho rang Chia’la con ngudi bing xuong, bing thit c6 nhidu

' rau. 20% cho rang Chda la linh hon, 1a béng ma hoac 1a ong
| tién (tc 12 khong ton tai nhu mot ngudi binh thudng, mot
| ngudi bing xuong, bing thit), 25% cho ring Chia c6 long t6t
- hogc t6t bung va 12% cho ring Chia 12 ngudi c6 quyen luc.

V6i cau hoi: "Theo chdu Chiia & dau?", da s6 tré em dugc

. hoéi deu cho ring Chia & trén trdi hoac & trén Thién dang.
- Mot s6 néi ring Chia &

moi noi va 27% cho rang Chia luén
& bén chiing ta, ¢6 em cho ring Chia & trong tim chiing ta.

Tié€p d6 Maclean di ti€n hanh mot tric nghiém tim hiéu

' nh4n thic vé Chda gom 218 cau hoi, v6i phuong 4n trd 1oi:
a_msm va sai. C6 443 em tx 9 - 14 tubi thudc céc trudng hoc
- cha nha thd dao Tin Lanh &
- trdc nghiém. Tit tric nghiém ndy, 6ng da thu dugc két qua ve
- nigm tin cia tré vé Chda nhu sau: ,

thanh ph6é New York tham gia

Hon 90% tré em tin ring Chda 12 ngudi thong bi€t moi

sy (Omnisscien); Chda 12 ngudi thay d6i th€ gi6i ty nhién; v
| tinh cdch Chua rét gi6ng v6i ngudi Cha hay ngudi Me ma céc
. em yéu quy ho3c giéng chia Giésu; Chia hién dién & moi

noi; d6i véi Chida, ciu nguyén 12 sy truyén dat, huéng din vé

dao ditc cho con nguodi; tinh yéu ciia Chia 12 tinh yéu c6 tinh
- nhan loai; Chda sé tha thi cho nhitng ké gi€t ngudi; Chia bao
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vé tré em vao ban dém; Chia yéu thuong moi tang 16p, moi

dan toc, thAm chi ca ké thi cua ching ta...

T 80% - 90% tré em tin ring Chia 13 con :mc.Q_ phi
thudng - Chida cé thé 1am cho mit trdi ngling quay va trd lai |

theo mét huéng khic néu Ngudi muén; Chia s6ng trén Thién |

dudng va s& dép dng cdi gi d6 mi ching ta yéu chu; Chia
khong cung cip moi tht ma ta muén, chi nhitng tht gl ma
chiing ta can; C6 thé tim th4y Chda trong 10i n6i ton kinh va
trong cdc quan hé dao dic; Chda tu boc 10 minh trong céc
bong hoa va 4nh ning; Chida cho phép nhitng ngudi cé luong
tam duoc 1én Thién dudng; Chia tao ra luat phdp ma chiing
ta phai tim hi€u va thuc hién; Chida 12 ngudi sdng tao ra thé
giéi va cudc séng trong 6 ngdy; Adam va Eva di mang tai
hoa dé€n cho loai ngudi, nhung Chia da ciu thoit ching ta;
Chia yéu cau ching ta 1am viéc cho mot th€ giéi khong cé
ngh&o nan va thi€u thén.

T 70% - 80% tré em tin rng Chia c6 khuon mat, tay,
chan, giéng nhu con ngudi; khéng mot ai thuc sy biét Chda
¢6 hinh thic bé ngoai nhu thé€ nao; Chia ddp &ng nhitng 10i
ciu nguyén chi khi ty ching ta khong biét phai gidi quyét nhu
thé :wgu Chiia hién ra trong gidc mo, qua phép mau (di¢u than
diéu), ?o:m linh cdm cha con ngudi, trong cdc con bdo va
dong &: Chia sitr dung cic th€ lyc tr nhién d€ trimg phat
nhitng w_S@o 1am sai trdi; Chia muén moi ngudi hop tic trong
sy khoan dung va citu vét cia Ngudi; chi c6 nhitng ai tin vao
Chiia Giésu méi c6 thé dén dwgc Thién dudng; Thién dudng

12 noi ﬁam: séng va 13 noi cttu vét toi 161 cia moi ngudi...

C6.60% - 70% tré em dong ¥ ring khong c6 mot ai bidt
dugc Chiia & dau. Céc kinh thénh cla ngudi Trung Quéc va
clia dad Phat c6 chita dyng mot s6 tri thitc v Chda: c4c thién
than am: th€ gi6i ching ta tr Chda, Chia 12 ngudi l4p x»
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hoach cho sy bit dau cua van vit, Chda sdng tao ra ngudi
phu nit tr ré xwong sudn cla dan 6ng, Chia s& cho phép ké
pham t0i sira chita 16i [Am sau khi chét; Chia s& day mot s6
xudéng dia nguc; Giésu c6 quyén lyc khong han ch€ v.v...

- Qua nhitng suy nghi va niém tin trén cla cdc em w& Chda
cho thdy méi em d&u c§ ging gidi thich va hinh dung ra Chda
12 ngudi th€ ndo tir kinh nghiém clia minh, t nhitng thong tin
thu nh4n dugc tir ngudi khéc, tin tudng va nhitng didu Kinh
thanh néi ve& Chda. D6i vdi cdc em Chia 13 hinh 4nh vira thyc,
vira hu, 12 con ngudi aw< quyén uy, nhung ciing rit nhan tir
va d6 lugng, vai trdo cia Chia d6i v6i cudc s6ng tran m:S va
véi mbi con ngudi 12 khong thé thiu duge.

1.2 Niém tin vao mét thé gisi khdc

Nhiing :mqo._ theo t6n gido khong chi tin vao su ton tai
va sitc manh ctia céc luc lugng siéu nhién, ma ho cdn tin vao
mot th€ gidi khic, & d6 con ngudi sé séng tiép cudc séng thit
hai clia minh sau khi két thic cu¢c ddi & tran thé€. Th€ gidi
d6 theo cdch goi cua Kitd gido, Hoi gido... 1a "Thién dudng",
"Dia nguc", con theo Phat gido 1 "coi Niét Ban"... -

Trong Kinh thénh c6 néi ring Chida Troi phédi Giésu xuéng

" dé ran day tin d6. K& nao tuan phuc vi s6ng moét cudc doi
t6t s& nhan dugc hanh phic

& Thién dudng, trai lai, ké n3o
khong tudn phuc va s6ng khong luong thién, doc 4c. .. s&€ bi
day mai mii xuéng Pia nguc. A

Vay Thién dudng 13 gi? Dia nguc 1a gi? Tai sao nguoi ta
lai mo wéc dén Thién a:osm va sg hai phai aww xudng Dia
nguc?

Thién dudng theo dao Thién Chda 12 mét dia chi ma ai
ciing 'udc mo. Noi d6 mbi canh cay déu phi d4y hoa thom,
qua ngot, noi dé ¢6 nhitng thdm cé mugt m3, mai mai xanh

- twoi, nhitng ddng song trong xanh, nhitng dong sudi day sia -

twoi, rugu vang véi huong vi tuyét voi. Noi d6 ludn ludn c6
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Adam va Eva - nhitng ngudi d3u tién da sinh ra tai Thién

ning 4m, va & d6 con ngudi khong can phai e ‘then, ghen
Judng va da bi ‘dudi khoi noi day vi pham 10i an trai- cém.

tubng va sg hai, moi vat deu khong ¢6 tubi, khong biét dén
c4i chét va benh tat. Chinh tai noi d6, nhimg con ngudi dau
Gén - Adam va Eva di dugc Thugng dé tao ra, roi dudi ho di

. vi pham t6i Zn trdi c&m. Thién dudng, noi da sinh ra con ngudi
vA ciing chinh 12 noi ma con ngudi luén luén wdc mo duge
quay veé. Nhu vay, Thién dudng la thé gidi cyc lac, & d6 moi

’ nhu ciu, moi mong udc cua con ngudi déu dugc théa man.
Dic biét, con ngudi dugc truong ton vinh vién, khong phai lo
14ng dén dau kh6, bénh tat va nhitng de doa khéc.

Trai nguoc véi Thién duong, 1a Dia nguc, cdc tin do Hoi
gido cho rang Dia nguc 1a noi ghe rgn, lia chdy ding dung,
khéi cudn ngit ngan. Nhimng ngudi bi day xuéng noi day cb
phéi deo gong xiéng, minh 1&n roi vot, chiu di moi cyc hinh,
tra t&n, chang bao gid ngéc dau lén dwge. Pao Thién Chia

X : coi Dia nguc 12 noi & sau khi chét ciia nhing ngudi song
khong tin vao dao va pham nhitu t0i ac. Pao Phat xem Dia
. nguc 12 cdi khé, 12 noi day doa chia nhing ching sinh Khi
: s6ng di pham nhieu t0i 4c, xtimg déng phéi bi day doa xuéng
c5i khé nhu vay. Nhung, theo dao Phat, cudc s6ng & Dia nguc
khong phai 12 vinh vidn. Theo luat luan hoi, nghiép bdo, nhitng
k& da tra hét ng cla toi 4c do minh gay ra s& dugc tdi sinh
& c5i s6ng t6t dep hon, trong d6 ¢6 ¢5i ngudi. Theo dao Phat
khong chi c6 mot dia nguc ma c6 nhigu loai dia nguc (thdm
chi ¢6 sdch Phat con ghi ¢6 136 loai dia nguc). Ty theo mic
d6 pham t0i ma con ngudi bi day xubng loai dia nguc tuong
tng, theo lut nhan qua nghi¢p bao.

- pitu dic biét 1a trong Kinh th4nh khong néi dén két cuc
ciia Thien dudng (vudn Eden). C6 1& do vay ma ngudi ta vén
nghi ring Thién Dudng vin con ton tai & dau d6. Vao thé ky
X V11, nha bac hoc Duc theo dao Thién Chua, Jeramias Drexel,
da xac dinh vi trf cia Thién dudng nim & trén tit ca - trén

‘
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t4t ca khoang khéng ma cic vi sao dang chiém giit, né cdch
Xa trdi d4t 10.314.085.710 hai ly. Mot s6 nha thdm hiém lai
dy dodn Thién dudng & phia bong. Christopher Columber di
- timg tin ring, Thién dudng nim & An Po. Ong da ti€n hanh

ba cudc hanh trinh di tim ki€m Thién dudng. Ngay 31/6/1498
+6ng da dén mot hon dio tuyet dep ma ong dat ten 1 Trinidad..

Khi v& Tay Ban Nha, 6ng ké lai ring, Thién dudng du6i tran
~ gian ndm trong mién d4t ma 6ng méi kham phé ra. Bing chiing
12 & 46 céc thé dan dBu deo nhimg thdi vang to truéc nguc
'va dong séng Orinoco chinh 13 dong song tudi nuéc cho vuon
Eden, né s& din dén céc kho vang. Lich sir d3 tung ching
ki€n nhitu cugc hanh huong day me mudi va tham kh6c va
vudm Eden (Thién dudng), ching han nam 1978, 15.000 thanh
thi€u mién Dic da hen nhau ve Berlin dé t6 chic cudc hanh
huong tgp thé di tim mien d4t hita - Thien dudng. Ho khéng
thé ndo tim duoc vudn Eden, v cu6c hanh huong d3 két thic

& trong nhitng quén rugu bén dudng phd.

Theo th6ng ké & 5'nuéc Cong dong Chau Au, gin 50%
tin d6 theo ton gido, 43% tin 46 theo dao Tin Lanh va 8%

~nhing ngudi khong theo dao mu6n trd lai Thién dudng.

Zra vay, tit ca own. cudc hanh trinh di tim vudn Eden -
noi ma Adam va Eva di timg s6ng hanh phic va da bj dudi
khoi, noi ma c6 cugc s6ng gidu c6, sung suéng va con ngudi
dugc trudmg sinh vin khong thé bién thanh sy that. D6 mai
‘mai chi 12 mot gidc mo, mot do anh ma thoi. -

Khi néi dén nigm tin t6n gifo nhw mot nidm tin hu 3o
(niém tin vio céc Iyc Tugng siéu nhién - céc luc lugng khong
ton tai trong cudc.s6ng cia ching ta; niém tin vio mot thé
gi6i .md mai mai chi 13 w6c vong cla con nguoi), ching ta
can phan tich sau hon khia canh tam 1y cia vén d2 nay.

G day c4i khao khat dya vao lyc lugng thin thénh nhim
tim ki€m sy che chd va gidp do, cdc wéc mubn v& mot cude

68

Nhung day lai 13 mot nhu ciu khong bao gi¥ c6 thé bi€n thanh
hi¢n thyc. Hay néi c4ch khdc, day 1a nhu ciu h 3o, mot khat
vong to 16n ma khéng bao gid dat t6i dugc. Theo quy luat
cia tam 1y hoc, nhiing nhu ciu ndo ma chua duoc thda man
thi-n6 con 1a dong luc thic ddy hoat dong ciia con ngudi (tr
nhan thic t6i tinh cam va hanh vi). Do nhu ciu ton gido 13
nhu cau hu 4o, nén né mii mai 13 dong Iyc théi thic con
ngudi, n6 mii mai trd thanh khao khét, u6c vong va sy vuon
t6i ctia con ngudi.

Chinh digu nay da 1am cho ton gido khong m4t di .ma né
luén ton tai trong xa hoi loai ngudi. Day chinh 12 bién phap
tdm 1y hét sitc khon ngoan va tinh vi ma cic tén gido da tim
- ra dugc dé tham nhp vao doi s6ng cia con ngudi, tic dong
va kich thich con ngudi dé duy tri va mé rong sy ton tai cla

séng cuc lac va vinh hang 13 mot nhu ciu cta con ngudi.

i ching. Pay chinh 13 mot khia canh tam ly rat quan trong ma

C. Columber d8 by fan dau tién len "Thien dudng".
Tranh cla Theodor Bry (1596).




chiing ta can chi ¥ khi nghién ciu ve ton gido. Néu ching ta
khong quan tam dén khfa cenh tém 1y ndy thi khong thé 1y
gidi dugc ban chat clia céc hién tugng ton gido, ciing nhu céc
ton gido néi chung. ‘ ,

2. Niém tin ton gido la niém tn pén ving & cdc tin do

N6i dén nidm tin 13 néi tdi mot dinh huéng gid tri ving
chic trong nhan thic va hanh dong cha con ngudi. Nhung
nidm tin ton gido lai 1a mot nidm tin hét stc bén ving, mot
sy ben vitng dac biét so véi céc niem tin kKhéc O céc tin do.

Sy ben viing ciia ni¢m tin t6n gido thé hign & chd, nhing
ngudi theo ton gido tin vao céc lyc lugng sieu nhién, vio thé
gigi hu 3o mot cdch mé mudi, mot cich mi quéng, Vi awj
tin ton gido cia minh, ho ¢6 thé sin sang hy sinh tdt ca (ké
ci tinh mang cta minh). Tfnh ben vitng cla nigm tin tOn gido
con bi€u hién & chd cé nhan tin twdng vao nitm tin d6 dén
cing va dé 13 niem tin m2 ho s& theo dudi trong suét cudc
4% cla minh - mot niém tin dudng nhu khong thé thay d6i.

Pay ciing 12 mot yéu t6 co ban A& gii thich tinh than "t&
vi dao" t&i mitc mé mudi cia céc tin do, 12 1y do dé gidi thich
sic séng cla ton gido, cling nhu sy bidm ré vimg chic cua
hién tugng ndy trong doi s6ng xd hoi.

3 nuéc ta, nam 1954, the lyc thi dich cach mang da tuyén
truyén " Chida Kit6 di vao Nam", "Dic Me rdi bd Bic Viet",
nén 55 van tin 40 dao Thién-Chiéa & mién Bic dd bo qué
huong, ruong vudm, nha clra dé di cu vao Nam. :

Nitm tin cda céc.vi "thdnh nhan" & An Do 12 mot minh
ching tiéu biéu ve tinh bén vitng clia niem tin ton gido. Ho
tir bd moi ham muén, moi nhu ciu cua con ngudi dé hién
dang cho ni¢m tin ton gido ma ho da chon bing con dudng
tu hanh khic khé. _ -

Cé4c vi thanh nhan cla ‘Garnlai (bang Uttar Pradesh, vung
Himalya, An D¢) an chay, nhin an kéo dai, day 3i thé xéc, wr
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biét moi ham mudn cla con ngudi, tu nguyén song ngheo khé,
biet 1ap trong céc hang dong hoac sin sang chdp nhan moi
hy sinh dé hy vong dugc dén gan céc vi thin An D¢ gido.
Nhigu tin do da di bo hang tuan 1& qua nhiing chang duodng
ndi hiém tré dén tan Gangotri & d6 cao 3.450 m. Khong it
ngudi da khong ngan ngai ngam minh trong nuéc gid lanh cua
séng Hing, miéng doc céc cau than chid hing khoi. Hang ndm
'¢6 nhitu ngudi hanh huong bi dong nuée xody cuén chim.
Song, khong ai lo ling vi chuyén 46, dugc chét trong cénh
tay than thénh clia song Hang 1a phic lanh t6i thugng d6i voi
ho, Vi c4i chét d6 thé hién sy bao dam dugc thodt sinh sang
mot kiép khdc 6t hon. Vao dip 18 hoi Ardhkhumbh (16 chic
6 nam mot 1an), c6 tGi 45 triéu ngudi An Po xubng song Hang
4é tdm. Ho tin ring tdm & dong song thiéng lieng nay s& rd
sach dugec moi 10i 16i. Trudc khi tdm, ngudi 16n va tré em
phai cao dau, 1am 1€ cau nguyén. Tuc 1& mang dam mau sic
ton gido nly da c6 tir nghin nam trude. .

Céc tin d6 cia dao Jaina AM= Do) ciing 12 nhitng dén ching
rdt tieu biéu vé tinh bén ving cla niem tin ton maocv véi
triét 1y: moi hanh dong cla ching sinh luén phai ti€p tuc chiu
khé trong vong quay bét tan cua luan hoi. Vi vay, muén gidi
thost, ching sinh phai tu kh4 hanh d€ 1am cho linh hon khéng
con bi vuéng viu vao nghi¢p nita. Tir quan niém vé giai thoét
nhu vay, dao Jaina d& ra nhitng nguyén t4c tu luyén khé hanh
v6 cung khic nghiét. C4c nha tu Jaina khong chi trit bo tat
¢ 40 quin ma cdn nhd tryi ca téc. Chi sau khi trit bdo moi
vuong vAn ciia tran the trén ngudi, cic nha tu Jaina méi hanh
x4c bang ngdi hoac ding thign dudi troi ning chang chang
mia he. Phai c6 mot niém tin 16n lao, b&n viing. thi céc tin

(1). Pao Jaina & An Do do Jaina Mahavira - mot ngudi xuit than tir ting
16p vb si c6 uy quyen chinh tri 16n sdng lap vao thé ky VI truée Cong
Nguyén.
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do6 clia dao nay méi c6 kha nang chju dung ghé gém nhu vay
duoge. . ) ,
" " Trong lich si di c6 nhitu gido phii dua ra 10i tién dosn
- v6 can cit ve "ngdy tan thé" cda trai dat. Nam 1814, W. Miller,
‘tram mot gido phdi & My da tién dodn ngay 21/3/1844 thé&
* gi6i s€ nd tung. Vi 161 "sdm truyen" kinh hoang nay, Miller
'~ da'thu hit duge gin mot triéu tin do, bd cid nha cira mia mang
dé theo 6ng ta. Gido phi "Nhitng da con ctia Jehovan" dua
ra 11 tién dodn "ngdy tan th€" cla th€ gidi vao nim 1914,
Nhung ngay dé khong x3y ra, ho lai dwa ra méc méi 1a vao
nam 1975 va gid day 13 nam 2000. Nhigu tin do da chd doi
"ngay tan thé" nhu mot su "gidi thodt" va khé&i diu cho mot
cugc s6ng t6t dep hon. Nam 1978, gan 900 do dé ca J. Jones,
'nguoi sdng lap gido ph4i "Dan den", da tw st tap thé trong
-rimg ram & Guyana bing nuéc chanh pha thach tin. Vo nim
1993, tai Waco (bang Texas, M), 85 thanh vién ciia gido phai
"Dong toc Davis" da ty thidu trong trang trai ciia "gido chi"
Dacid Kosesh. Vao thdng 10/1994 di xdy ra vu quyén sinh
~ tap thé cha gido phdi "Pen mat troi", & Canada 25 ngudi va
0 Thuy ST c6 53 ngudi di bj chét. Gan day nhit 12 gido pha4i
Aum Shinrikyo (chan 1y t6i thugng) & Nhat do Asahara Shoko
sédng 1ap - moét "gido chu" cudng tin, mot k& tam thain dién
loan - d3 dua ra 191 tién doén: "Ngay tan th€" dén ghn va
ngay dé vao nam 1997, chi ¢ cic tin d6 cia Aum méi duge
clru v6t. Boi vay ma gido phdi nay di ding chat doc dé thyc
hién cdc vu khing b6 nhim hay di¢t d4t nu6c Nhat Ban.

Vu tu st tap thé gan day nhat 13 vu tr s4t ngay 24/3/1997

tai Xandiegé, My cia gifo phdi c6 tén la Céng trdi. Vy ty .

st ndy c6é 39 ngudi (gbm 20 phu ni va 19 dan éng). Ho deu
mac quan den, 4o so mi den tdi rong, di gidy den. Cic bac
s1 khdm nghiém t& thi cho thdy ho da an banh ngot tron véi
thu6c ngl, uéng véi rugu v6t ca. Bic thu trén mang vi tinh
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| cla wo thdy ho d3 t6t nghiép 16p tién héa loai ngudi va vui
| V& sin sang 1di the gi6i ndy. Gido phai ndy tin ring dia bay
s€ dua ho lén Thien dang sau khi ho hién x4c & trai dat.

: Qua c4c din ching trén cho thdy, mét niém tin tén gido

ben viing va s4u sic di dua cdc tin 4o dén nhitng hanh dong
thi€u minh mén dén mic mi quéng ma ho vin tin ring d6 1a
nhitng hanh dong cao c4 theo chi gido clia thanh than va ngudi

ta da lam digu dé6 véi SU man nguyén cao, khoéng mot chit an
han.

Su sau sic clia nidm tin ton gido khéng chi 1am cho c4
nhéan tin do di dén nhimg hanh d6ng c6 ket cuc bi tham ma
con c6 nhing hanh vi gan nhu mang tinh vé thie, Ho sén
sang tin va hanh dong theo nhitng tin don khong hé c¢6 tinh
l6gic va khoa hoc. Nhitng hanh dong cia ho khéng theo c4c

. i aes e

quy trinh hoat déng trf tu¢ thong thudng. G day khoéng c6 su
. Phan tich, d4nh gis cic yéu t6 cla sy kien dé tim ra nhitng
“, mét hop 1y va khong hop 1y cia sy kién dé di den mot quyét
“ dinh diing d4n. - : B

. Ngdy 21/9/1996, hang trieu tin do dao Hindu & khip An
M Uo. da d6 x6 ve cic den thy dé dang sita cho tugng than dau

i Vo1 Ganeshe va khong 1t tin do con tin ring khi thia sita dén

| gan voi clia trong than dau voi thi sita bién mat, Ngay hém

. sau 22/9 céc tin do dao Hindu & Thsi Lan, Indonesia ciing 13

lugt kéo dén den thy sau khi nghe tin nay. Su kién nay xay

- ra.khi ¢6 mét tin 46 nim mo thdy vi than ndy doi sita.

W

3

W . bau nam 1991 & nuwéc ta, tai Bdn Ngd, mot x3 ving sau
{ cua huyén X{ Man, Ha Giang d6t nhién lan truygn tin 13 ngudi
i Mong phai di theo dao "Vang Chy", néu khong sé& bj chét hat.
| Al di theo dao "Vang Chi" sé dugc s6ng va sé duogc "Vang
M Chd" dua len tréi. The 1a 50 trong s6 70 h¢ gia dinh nguoi
' Mong c3 tin, da vOi vang b6 ban thy, mé lon ga in, bd san
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xudt chd di theo "Vang Cha". Néu khong dugc chinh quyén
dia phuong kip thoi giai thich, ngan chan thi mot niém tin mi
quéng nhu vay sé anh hudng nghiém trong dén dodi s6ng kinh
t& clia dong bao, dnh hudng dén an ninh, trat ty x4 hoi.

Mot s6 nha tam 1y hoc da c6 ging 1y giai vé sy ben ving
~ciia niém tin ton gido. Theo L. Phectingg, c6 ba yéu t6 tao
nén sy bén ving nay: a) Nhan thic ve ton gido trong cudc
s6ng c4 nhan va trong he thong dinh huéng gia tri; b) Hoan
canh s6ng ma céc tin do tiép can, thong qua cac sinh hoat
ton' gido, niem tin vé t6n gido 4n sau vao tinh cam va tam tri
cia c& nhan; ©) Ap luc cla céc cong dong ton gido dén céc
tin ‘'do.

"'Hai nha tam 1y hoc M¢ la D. Betson va L. Ventis cho
rang, sy bén ving cla niém tin ton wido 12 do khd nang gill
gin' mot s6 dac diém tam 1y cua tin do, b4t chip céc yéu to
thuc t€ va sy mau thuln gifta ching.

:Ngoai céc yéu t6 gop phan tao nén sy ben viing clia niém
tin ton gido, con mot y&u t§ rdt quan trong, ton tai trong ¥
thitc cua tin 4% 1a niem tin v& sy ciru th€ con ngudi cua cic
lyc’ lugng than thanh. O day, can quay tr& lai mot vén de da
duoc néu & trén 1a niem tin vé mot sy ciru thé duge hinh thanh
tir hai y&u t6 c6 vé nhu teong phén, nhung r4t théng nhét 1a
sy y thic ve kha nang hing manh cha than thdnh va sy yéu
du6i, bé bong cua ban than con ngudi. La mot hién tugng tam
1y xa hoi, cdc cong dong ton gido cb vai trd to lén trong viéc
ciing ¢6 va giif gin niém tin t6n gido.

3. Niém tin ton gido la niém tin khong cd tinh logic

Céc qui lugt ty nhién phén 4dnh cac su vat, hién tugng xay

ra theo mot trinh ty nh4t dinh cia méi lién he nhan qua, tét

yéu va 6n dinh. Song, ton gido 1a hign tugng khong thé kiém

“tra dugc bang thuc nghiém, khong ¢6 trong hé thong chung
. clia nhan thic va thuc ti&n cta con ngudi. Tic 13, cdi khéch
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th& ma tin do hudng t6i lai khong ton tai trong thé gidi hién
tai, nhung ciing khong xa la v6i con ngudi ma rdt gan gii vai
con ngudi. Theo quan di€m cta nha thd: Chia Trdi 12 sy bi
dn chua ting dugc bi€t 16i, chua xufit hién va con ngudi chua
thé ti€p can duge. Song, Chia lai th&u hiéu dugc tam tu,
nguyén vong cua con ngudi, c6 anh hudng quyét dinh dén s0
phan cia ho.

Nhitng ngudi theo ton gido khong st dung pham trl thuc
tién dé ti€p can than thanh. Theo ho, cdc luc lugng siéu nhién
khong thé tri gidc, nhan biét dugc bing cidc co quan cam giéc
ctia con ngudi, ma chi c6 thé nhan bi€t dugc bing linh cam
dac biet dya trén mot niém tin va sy sing kinh sau sdc.

Theo ké&t qua nghién ciu cia Maclean (ma ching ta da de
cap & trén) cho théy co tir 70 - 80% s6 tré em duge hoi tin
ring Chia hién ra trong gifc mo, qua sy mau nhiém va qua
linh cam ciia con ngudi. Diéu nay da phan 4nh cdch cdm nhén
va tiép can cic luc lugng than thanh cia con ngudi.

Tinh phi 16gic cia niém tin ton gi4o con thé hien & chd
nhitng ngudi theo ton gido sin sang tin v hanh dong khéng
theo nhiing qui trinh thong thuong cia tu duy. Mot tin don,
mot sy phén truyén cla thtt linh ton gifo c6 thé lam céc tin
d6 hanh do6ng ma ho khong can phan tich d¢ tin cay, tinh
ddng, sai clia nhimg dieu do. Ngudi ta c6 thé san sang tin
theo mot tin don, ngudi ta c6 thé day ai ca cudc ddi minh
hay c6 thé chét dé duoc dén mot th€ gi6i ma chua ai duge
biét dén né va khong biét né ton tai & dau.

Nhut vay, vé ban chét, niem tin t6n gido khong trang hop
v6i nhan thic. Bdi 1€, né chi hudng dé&n khich thé ma ching
ta khong bi&t dugc, khong tiép can dugc, con nhéan thic cla
con ngudi c6 thé hiéu duge céc hi¢n tugng, s¥ vat cia thyc
tai. C6 thé néi, niem tin 10n gi4o 12 niem tin khong dya trén
nhitng luan cd logic, khong c6 can ci khoa hoc. Nhung déi
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V6i nhitng ngudi theo ton gido n6 lai 1a I& séng, 1a citu canh
cla cudc doi. Nguoi ta c6 thé chap nhan moi gian khé va khé
khan, tham chi d6i c3 tinh mang clia minh dé phung su cho
niém tin 4y. )
4. Nhdn xét chung vé dgc diém cda niém tin ton gigo
Tit nhiing phén tich & tren ve cic dic diém cia nidm tin

ton gido, ching ta c6 thd rit ra nhan xét: nidm tin tén gido
12 mot niem tin rat bep viing, mot nidm tin huéng dén nhiing

Ndm dugc nhing dic diém co ban cia niam tin to6n giso
s€ gitip ching ta d2 ra dugc nhitng cha truong, bién phap phi

doi, dep dao.

IIl. Céc qua trinh tam ly déng vai tré quyét dinh
d6i véi niem tin ton gido

1. Tudng twong

ﬁr_woomwc\sad@w@miomo khéch thé ton gigo phai hién dien
thong qua céc bidy tugng, cdc hinh anh. ‘,

Niém tin ton giso trg nén siu sic va bap viing truéc hét
nhd sy ton tai cija nhiing bidu tugng c4c luc Iwgng situ nhiep
(ching han nhr Pc Me, Chia Giesu... ca Kit6 gido, But cia
dao Phat). C4c hinh anh trong sdng va c6 kha nang ky diéu
cla céc lyc lugng siéu nhien d3 thitc tinh & ban than tin d6
cdc qud trinh tam ly, trong d6 c6 nhén thic va tinh cim,
Ching ta da biet, nhig hinh anh, nhiing biéu tugng dé6 mang

tinh hu 3o, khong ton tai bang c4c khéch thé thuc. Chiing ton
tai trong y thic c4 nhan va r4t gan gu1 vdi con nguwi, Nhiing

cdc quan niém cia tin do. Chéng han, nhitng cau chuyén ve
Chua d3 gi dao trong vudm vao nhitng ngdy mi4t mé, Adam
va Eva d3 nhin thdy va nghe dugc. giong néi cia Chia; cau

-, N

chuyén Chua d3 tao ra nhitng con ngudi diu tién (Adam va,

b6i vé6i viec hinh thanh va ph4t trién niém tin tén giso
thi cdc hinh thic cim Xuc.tryc quan v& c4c hinh anh cia Iyc
lugng sigu nhien (&nh, tranh, tuong, bidu tugng...) c6 Y nghia
to l6n. Trén co sé cac yéu t6 vat chat mang tinh nghe thuat
ndy da hinh thanh nen c4c bidu twong, cac quan niém ctia tin

Su twéng twong cia cic ¢4 nhan tin d6 dua vao nhiing
hinh anh, nhimg bigu twgng dugc cic t6 chitc ton gido tuyen
truyen. Khi vao trong chia chiing ta thdy cédc tuong Phat, thi
moi ngudi deu nghi (qua sy tudng twong) d6 1a cac than thanh,
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‘ch& khong phai 1a cdc thac phdm nghé thuat do con ngudi tao
nén. Dung trudc tuong Chta, céc tin dO deu cho ring 46 1a
vi than day quyeén uy chit khong phai 12 mot téc phdm diéu
khéc cha con ngudi. . .

- Mot dac diém déng chd ¢ 12 biéu tugng tOn gi4o cua cic
tin d6 mang tinh ca th& héa. Céc biéu tugng ton gido c6 thé
d4p dng nhitng nhu ciu khac nhau, mang tinh c4 nhan cta tin
do. Mdi ngudi dén v6i biéu trong nay v6i nhimg nhu chu
rieng ctia minh. Chéng han, cing 12 di 1& chia nhung nhiing
ngudi kinh doanh cau xin than thanh phi hO 4 1am an thuan
lgi, phat tai; phitng ngudi muon duong chong con lai cau
duyén, cau ty; mot thanh nién t6t nghiép dai hoc chua Xin
duge viec thi cau xin nhanh chéng tim dugc viec 1am va c6
thu nhap cao; ngudi sdp cb chuyén di xa chu mong thugng 10
binh an; hodc mot s6 ngudi khéc lai cau mong S¥ day da hay
hanh phic trong gia dinh v.v... Ho cau xin tdt ca nhitng gi ho
mong udc.

2. Cdm xuc

Mot yéu 16 tam 1y co ban khac déng vai trd quan trong
46i v6i niem tin ton gido 1a yéu t6 cam xiic. Quan h¢ cua tin
46 v6i cac khach thé ton giso c6 thé ton tai du6i hinh thic
guan h¢ cam xdc. Khi cdc quan hé cam Xxic gifta c4 nhan va
khéch thé ton giéo cang manh mé thi niem tin ton giéo cang
sAu sic va ben vimg. Néu giira tin do va c4c khach thé ton
gido khong xuét hién cic cam xic thi khong thé c6 niem tin
caa tin do vao ton gido d6. Noi c4ch khéc, néu céc biéu tugng
ton gido khong danh thic duge trong y thic cua c4c tin do
nhitng cam xdc manh mé thi day ]a d4u hiéu cia mot niém
tin 43 bi dap tat. Nhu vay, quan he cam xic 12 cd s& quan
trong dé hinh thanh, duy trl va cung 8 niem tin ton giédo cia
nhitng nguoi theo tOn gido.

‘Cac quan hé cam xic thé hién trong nidm tin d6i véi céc
- Kkhéch thé ton gido bit dau khong chi bang sy hién dién cla
cac luc lugng siéu nhién ma con hinh thanh trén co s& nhan
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Emﬂo nw\w:m. céc luc lugng nay c6 thé anh hudng dén cudc soéng
m».: s .E&: clia tin db trong hién tai, cling nhu :.o:.m Eqsm
_m_. W&_ omn_: Eim, :E.Bm n.-mz‘g theo ton gido cho rang céc
Fwo uong siéu w_:ms ton tai, tao ra th€ gidi, anh hudng dén
s6 phan, ¢6 thé giip d& cing c6 thé tring phat con nglrol
trong thuc tai va ca sau khi chét. Mot niem tin nhu vay hén
z,:as 14 _go:,m thé nim ngodi nhitng cdm xidc sau séc cia tin
do. Céc q:. 4% "nhap vao" c4c khdch thé ton gido hu do theo
ni¢m tin cua minh. Ciing nhu con ngudi néi chung, cic cam
xic ton m\ﬂmo tham nhép vdo toan bo doi s6ng cla a,: do, anh
hudéng dén m:@o s6ng ctia ho ti nhén thic dén hanh <w va
trong cdc cdm xic d6é bao gi¥y cling ton tai nhiing :&:,H h
<w=m to ?w: (nhung trén thyc t€ 12 hu 40) ve su giip do w
cttu v6t chia cac lyc lugng:siéu nhién. I P !

3. Y chi _ , .

X *.um hinh thanh, phit trién-va duy tri mot niém tin sau sic
<: _ben ving dsi v6i céc khach thé ton gido, nhat thi€t khong
thé 9.6: dugc vai trd tdc dong cia y chi. Y chi gitp tin do
ton gido huéng nhitng nd lyc t6i viéc ty ciu minh khi ma
Thugng dé chua kip ciu vot. Nhigu khi, cc 16 chic ton gido
{t d& cap dén nd luc ca cé nhan tin do... ma lai chd y his

dén su giip 4G cia than thnh. - . . Yo

Trong ni®m tin ton gido, y.chi gi b i _

. . ] 0, y.chf giip nhiing ngudi theo ton
m“mmo E_rm.w phyc nhing trd ngai, kho khan, chiu dung gian khé
hi thén dé hudng t6i than thanh va cuoc song & Thién
wdng va dém hy sinh cho nhitng ditu nay.

. ,ﬂ_B hi€u hinh Ea.n so _mrmw. - 'ma thuat cho thdy con ngudi
nm\vOﬂ.Sv luyén-gian khé vé1 mot su nd luc rdt cao cia y
wu_. \msm. :w? cé .:vq:.m phi thity c6 thé di trén thay tinh
4c, c6 thé xién chi€c kim nhon qua miéng, ngam than do

trong miéng...

¥ chi ctia niem tin t6n gido thé hién rét rd & cdc nha tu

~

hanh An D0. Jaina Mahaviha - ngudi da séng 1ap ra Pao Jaina
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- mot 1on gido theo 16 1o hanh kh6 hanh va hi¢u sinh & An | cing I nhimg ngudi tu hanh r4y kh6 hanh va chi c6 thé thyc
D0, d tu hanh khd hanh, khic k¥ su6t 12 nam troi. Thei gian hién dwge sy tu hanh nay bing MOt ¥ chi cao d clia mot niem

tin ben virng. Ramnath - mot 4n si, tu hanh tré, da timg t6t

- dau, Ngai chi kho4c trén minh mot chi€c do duy nhat va khong . ; 1§
harddi. nghiép dai hoc, da tr nguyén hién dang cuéc doi minh cho

he thay déi. Sau 13 thang dé, Ngai & tran trudng cho t6i ngay ‘ : a4 «n Al :
cui cing cia cugc doi minh, Céc tin db ciia dg0 ndy da song | BI40 phdi ndy dé tr6 thanh tin db thyc thy cia gigo phéi. Ong \

va tu hanh theo nguyeén tic khé hanh v6 ciing khic nghiet, ta phii tu hanh Ea hanh 12 nam. Giai doan dau tien 12 hang
o Nhiing ngusi theo gido phéi ciia ngudri Saddhus (An Do) | ﬁ&w Ong ngo1 thi¥n & noi dung c4c &w thitu xédc véi mot
'thd phung than Shiva (vi than tap hop céc sitc manh ph4 hiy Mwmn quan nhé che than trong 4] ngay. ng diing mot ,&:w\\o

&n thi€t va cic sic manh hoi sinh - "cé sinh (4t o6 diet") P S0 ngudi con s6t lai dé 1am bat di an Xin, ding tro cia
nw,__: t : X4c ngudi vira thiey dé cha x4t lén khép ngudi, miéng ti ram

moi ngudi so hii nhit, cho 13 nguy hiém nh4t, vi day 1a giay
phiit hoat dong cia c4c oan hon.

Cuoc :W:r huong vao dip thing 8 hang nam cia hang ngan -

ngudi dan An D¢ 16n dinh ng; Shiva & viing Kashmir & do cao .
4000 m dé 16 chuc 1& hoi Racsha bandha ton vinh thin Shiva 13
mot din chiing kh4c va ¥ chi cla niém tin ton gido. Néu khong
6 quyét tam 16m lao thj ho khong thé vuot qua dugc nhiing con
dudng nii doc dao cheo leo, hiém trd, khong thé vugt qua
duge céi ndng gay gét doi khi gi4 lanh bat ngd va s déi khat,
vat va. Tai nan da nhigu Ian xdy ra cuép di nhigu sinh mang,
da c6 hang ngan ngudi chét vi bao tuyét nthung vin khong
ngan can dugc sy ngudng mo va long tin véi vi than t6n kinh
“clia minh.

N6i dén ¢ chi nhy mot yéu t6 tao nén niém tin ciia nhitng
ngudi theo ton gigo, chiing ta khong chi néi dén su hy sinh cta
ho cho céc lyc lugng than thénh, ma can phéi chi ra sy 4nh huéng .
cia y&u t6 niy dén hoat dong s6ng hang ngdy cia ho. -

Mot vi" thanh nhan" da giam minh suét d&; | |
trong hang nho d€ tu hanh. " Max Weber, trong cdc cong trinh nghién ciu clia minh, -

da d& cap dén anh huéng tich cuc cia d2o Tin Lanh t6i hoat

- dong kinh doanh & Chau Au, Q.aww can phan tich thém ring, s&
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di dao Tin Lanh di téc dong tich cuc dén hoat dong, kinh

doanh (thuc t€ nhidu nha kinh doanh thanh dat 12 nhitng ngudi
theo dao ndy) 12 vi thong qua niém tin vao Chua, ¢4 nhan da
nd lyc v6i mot ¥ chi cao trong kinh doanh dé thuc hien y
Chiia. Va chinh ¢ chi d6 12 mot yéu t6 quan trong gidp ho
thanh dat. Nhd sy nd lyc cha y chi mot cdch thudng xuyén
ma con ngudi:da gat bd dugc nhiing ham muén tr nhién ludn
lu6n 4m anh dé thuc hién cdc chuén myc ton gifo. Ching han,
nhimg ngudi tu hanh theo dao Phat khong dugc ldy vg (hodc
chong), khong duge sit sinh, khong dugc uéng rugu, khong
dugc an thit ma phéi an chay v.v... Pé thuc hién nhimg didu
c&m ky nay (tic 12 phai tir bd mot s6 nhu ciu cua minh) va
phung sy niém tin ton gido, con ngudi phai c6 mot nd luc y
chi cad® Chi véi stc manh cla ¥ chi, con ngudi méi khic phuc

duoc nhimg ham muén phi t#on gido va kiém tra nhiing suy

nghi, hanh vi cia minh. Ni¢m tin ton gido cang manh mé thi
thc dong cua y chi trong viéc kiém so4t suy nghi, diéu chinh
hanh vi va thuc hién cdc chudn myc ton gido va xa hoi cang
l6n. .

CHUONG V
TINH CAM TON GIAO

I. Tinh cam ton gido - kKhai niém va dic diém

Tinh cam 13 cdm xudc thé hién quan hé chl quan ctlia chi
thé dén mot d6i tugng ndo d6 (d6i tugng dé c6 thé 1a mot cd
nhan, mot nhém ngudi hay sy v4t nao dé...). Trong cudc séng
clia c4 nhan hay nhém, tinh cdm c6 vai trd hét sic to 16n. N6
tic dong dén toan bo hoat dong s6ng clia con ngudi tir nhan
thitc d&n hanh dong. Nhitmg tinh cam tich cyc (h2o hitng, phin

| khoi, lac quan...) gidp cho hoat d¢ng cla con nguodi dat ning
suit va hiéu qua cao hon, ciing nhu quan h¢ ngudi v6i nguoi

tr& nén nhan 4i hon. Tréi lai, c4c tinh cadm tiéu cyc (byc boi,
dau bubn, lo 14ng, s¢ hii...) 1am cho céc co quan h6 hdp, tuan
hoan hoat dong khé khan, con ngudi l1am viéc chéng mét moi,
hiéu sust lao dong thép, giao ti€p véi ngudi khdc khé khan.

Ciing nhu niém tin toén gido, tinh cam ton gido 12 mot khia
canh tam 1y quan trong nhit clia bit c& ton gido nao. That
khé c6 thé hiéu dugc ban chit v anh hudng cla ton gido,
néu khong hiéu tinh cam ton gido. :

Nhigu nh2 tam 1y hoc da coi tinh cam ton gido nhu 1a

ngudn goc co ban cha ton gido. Nha tri€t hoc va tam 1y hoc

G. Gephind cho ring, tinh cdm tao nén nhing dac diém co

, ban nh4t ciia moi tén gido va tdt ca cdc quan diém ton gido.

James, ciing cho ring, tinh cdm 12 ngudn goc sau xa ciia ton
gido. C6 thé, cdc quan di€m trén cua Gephind va James sé
gay ra nhitng tranh cii nh4t dinh, vi ho da qud nhan manh
vai trd tinh cam trong téng thé cdc yéu t6 tam ly khic cua

[ ton gido. Song, diu ma khong ai ¢6 thé pha nhan dugc 12,
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tinh cdm tén gido c6 vi trf v tam quan trong khong thé thay |

the¢ dugc d6i v6i sy hinh thanh va ton tai cia ton giso.

Mot s6 nha nghién ciru khde lai ¢6 gdng chi ra dic diém
cua tinh cdm tén gido. Nha thin hoc Puc Ph. Sleimaxo da
Xem tinh cam ton gido 12 "tinh c¢4m phu thuoc". R. Ott6 cho
rang, tinh cam ton gido 1a sy thOng nhét dic biet giita long
kham phuc va sy s¢ hai than thanh. G. Wolbermin lai nhan
xét, tinh cdm t6n gido 12 tinh cam chd dogi sy khong an toan
va s¢ hai.

Thyc ra, khi néi dén tinh cdm ton gido khong nén hiéu
dé6 chi 1a tinh cdm phuy thudc, so hii trude cic luc lugng siéu
nhién, ma can hiéu ring, nhu céc tinh cidm khéc ciia con ngudi,
tinh cam t6n gido.ciing bao gom nhitng tinh cam tich cuc va
nhing tinh cam tiéu cyc. Cic tinh cim ton gido tich cuc gom:
tinh yeu, sy kinh phuc, t6n siing... d6i v6i than thinh hay d6i
vGi cong ddng tén gido ciia minh. Céc tinh cim nay gép phan
tao nén dic trung clia xu huéng ton gido. Trong s§ cic tinh
cdm ton gido tich cyc, thi tinh yeu 1a mot loai tinh cdm quan
trong. Tinh yéu d6i v6i Thugng d€ dugc hinh thanh va phat

tri€n qua cau nguyén, qua cic sinh hoat ton gido, dugc thé |

hién rét r6 trong kinh thanh ctia céc tén gido.
‘D61 v6i cac tin do Kito gido, tinh yeu Chda 1a mot phim

chét co ban. N6 khong chi thé hien qua c3u nguyén & gia
dinh, & nha thd ma phédi dugc thé hien & moi noi, moi ldc.
Thi€u tinh yéu thi khong thé dén duge véi Chia. Ve vin de
ndy, Phobdch da c6 mot nhan xét r4t hay: Thugng d€ chinh
"la tinh yéu, 12 trdi tim" ctia médi ngudi. Kitd gido ddi hodi céc
tin do truéc hét 12 tinh-yéu d6i véi Chda. G céc tin db Kito
gido ton tai hai dang tinh yéu: tinh yéu Chda va tinh yéu con
nguoi. Trong hai loai tinh yéu nay, thi tinh yéu Chia giit vi
tri hang dau, sau méi dén tinh yéu con ngudi. G day tinh yéu
Chia va tinh yéu con ngudi khéng mau thuin véi nhau trong
tin d6 Kit6 gido.
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Tim hiéu tinh yéu cta tfn 40 4d6i vdi than thanh, ching ta
thay rd hon xu huéng, dic diém cia tinh cdm ton gido.va vai
trd clia né trong nhan thic va hanh vi clia nhiing ngudi theo
t6n gido. C6 thé xem tinh cam t6n gido 1a loai tinh cam &
mic 46 cao, 13 dic trung tam 1y cia tin 0. Néu quan sat, tim
hiéu dong ngudi A6 vé thdnh dia Mecca (Arab Saudi) hang
nam dé du 1& thanh Ramadan (thdng 9, 10) hay mot s6 lugng
16n ngudi tap trung tai Rome dé nghe Gido hoang dién thuyét,
hay dong ngudi di du 1& chda Huong, 18 dén Ba Chida Kho ¢
nuéc ta... cho thiy tinh cdm t6n gido 12 manh mé va c6 vi trf
nhu ﬁ:m\ nao d8i v6i nhitng ngudi theo ton gido.

Nhung khi néi dén-nhiing nét dic trung hon cia tinh cam
t6n gi4o, moi ngudi thudng nghi t6i nhimg tinh cim t6n gido

tieu cuc. Khong phai ngiu nhién ma P. Sheimaxo, R. Otto, |

G. Wabbormin lai x4c dinh tinh cadm ton gido 12 loai tinh cam
tieu cuc (phu thuoc, lo 14ng, s¢ hai...). N6i dén tinh cim ton
gido tieu cuc, truéc hét phai néi dén sy s¢ hai. Cam xic sg
hai khéng chi 1a mot loai tinh cam co ban cha nhiing ngudi
nguyén thiy xuwa ma cia cd nhitng tin d6 ton gido hién dai.
Tinh ciAm nay phét trién ti hinh thic vat chat dén hinh thiic
phi vat ch&t. Nhitng ngudi nguyén thiy sg cic lyc lugng tu
nhién: thi dit, bdo, gié... cdn:céc tin do tén gido hién dai thi
so cac luc lugng siéu- nhién. Chinh tinh cdm s¢ hai da lam
cho nhiéu ngudi dén véi t6n gido, tin vao cic lyc lugng siéu
nhién va thyc hién céc chufn muc t6n gido. Tim hiéu cic vu
tu sat tap thé cia mot s6 gido phéi trong miy nam qua cho
thdy, nhieu ngudi da chét trong trang thdi bi cudng bic. Sau
khi gido phdi Aum bi nghi 12 khing b6 hoi d¢c tai ga tau
dién ngam & Tokyo, thii linh va mot s6 ké cam dau khéc cua
né bi bit, mot s6 gia dinh va tin db da t6 cdo gido phéi nay
di cudng bic ho trong viéc déng gép vat chit hay thuc hién
cdc nghi 1& t6n gido. Vi s¢ hdi ma ho phai thyc hién nhing
quy dinh nay. ,
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I Su an Ui - mot chiic ning quan trong
cua tén gido

Sy t6n tai cda ton gido v6i con ngudi & bat ké hinh théi
kinh t& - x3 hoi nao, b4t ké sy phét trién vé nhan thic va hiéu
biét ciia con ngudi, ching t& hién tugng xa hoi nay luén luén
fim dugc nhitng hinh thic téc dong hop 1y va "khon ngoan"
dén dodi s6ng tam 1y con ngudi. Ly gidi v&n de ndy 12 nhi¢m
vu cta céc khoa hoc, ma truéc hét 13 khoa hoc tam1y. Mot
trong nhitng di2u bf 4n nhat gidi thich ve sic s6ng dai dang
ciia tOn gido, d6 12 ton gido da thyc hién r4t thanh cong chic
ning an i con ngudi. Ciing c6 thé néi rang, day 1a mot chic
nang x4 hoi quan trong nhat cia t6n gido, chic ning dic trung
cua ton gido. .

An i ton gido 12 thyc hién mot cdch hu &o sy dam bdo
thuc t€ cho con ngudi, tic 1a né tim cdch thdoa mén nhimg
nhu ciu cha cudc s6ng con ngudi. Song khéc véi céc hinh
thttc thda man nhu ciu khéc, & day 1 sy thoa man mot cich
hu 4o0. Sy thoa man hu 4o ma lai dugc con ngudi ti€p nhén.
Vin dé tudng chimg nhu mau thufn va phi logic. Song, thuc
tidn va thanh cong cla né khién ta phai tim ra sy hop 1y, logic
cua vén de. C

Cuoc séng thyc tai ciia con ngudi con gap khong it khé
khan, v&t v4, nhing lo 4u xen 14n cay ddng va phién- mudn.
Nhitng dieu ndy luon xay ra trong cudc séng gia dinh thudng
nhat, trong cdc nhém nho xa hoi va ngoai xa ho¢i néi chung.
Chinh dieu ndy da lam cho m¢t s6 ngudi mong mudn di tim
sy gidi toa, wdc mo gidi thodt & mot th€ gi6i khdc hay HMB
mot sy citu thé, gidp dd. Dieu nay ching ta c6 thé thdy phian
ndo qua hién tugng di 18 dén Ba Chda Kho , Chiia Huong hay
mot s6 chila khac ma dugc coi 12 linh thieng & nudc ta trong
méy nam qua. Tai sao hién twong ndy trong thdi bao cdp _w*
khong phét trién. Phai chang, nen kinh 1€ thi trudng voi qui
luat canh tranh khéc 1iét da tao nén nhigu rai ro trong hoat
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dong kinh doanh, c4i ma déi véi nhimg ngudi quen s6ng trong
nen kinh t€ tiéu nong va co ché bao cp 1a didu qui méi mé
va b3 ngd. Do vy ma nhidu ngudi kinh doanh d3 tim dén sy
"gilp d5" cia thinh thin. Day ciing 12 biéu hién sy thi€u tin
tudng vao kha nang cia chinh minh.

Du cho tén gido 12 "ti€ng thé dai cia ching sinh bj 4p
bitc" thi né vin 12 noi d€ khong it ngudi dva vio 8 trit voi
nhing ndi dau kh6é clia minh. Trong t6n gido, ngudi ta tim
thdy ngubn an i, v v&, xoa dju nhitng ndi budn cia cugc
song thuong nhat, tim moi sy che ché khi b4t luc tru6c mot
vin d¢ n2o d6. L. Phobich di phan tich khd sau sic v& vin
de nay, 6ng cho ring trong ton gido, ngodai do twdng tinh cim,
m3t thyc t€ tim t0i ci t6t hon, tim ki€m sy che ch, su gitip
dd 1a cyc ky quan trong. Trong t6n gido, nguoi ta tim th4y
su an ui. '

Bén canh :rm.:m._nra khan, bét hanh trong cudc s6ng, cudc

s6ng quanh ta con nhidu dieu bi 4n ma khoa hoc hién nay con
chua vén lén dugc bitc man bi mat cia né. bing truéc nhitng
hi¢n tugng bf 4n ndy ciéia cudc s6ng nhigu ngudi da phai sir
dung t6n gido d€ 1y gidi, qui ching vé nhing hién tugng do
than thdnh tao nen.

Chéng han, & Chi Leé c6 mot ba gia 63 tubi tén 12 Maria
Louis sau mot Ian bi sét ddnh di bi€n thanh mot thi€u nir
khoang 25 tudi. M6t ba gid d3 c6 15 con chau nay thanh mot
c6 géi day sic thanh xuan. Hién tuong nay khoa hoc hién nay
chua tim dugc 16i gidi théa d4ng va do vay ngudi ta danh phai
gidi thich day 1a ky tich do Thuong d¢ tao nén. Chinh ba
Maria ciing phai n6i: "Pay 12 do Thugng d€ ban phuéc 1anh
cho t6i. Thugng d€ d3 ban cho t6i cudc séng méi".(1)

S€ 1a thi€u s6t néu chiing ta chi nhin théy t4c dong hu 4o

cla ton gido d&n con ngudi ma quén mat tic d0ng thuc t€ cla

(1). Bdo Van héa va Thé thao - S6 8 - 1996, trang 32.
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n6 dén nhitng van dé dat ra trong cudc séng hang ngay. Day
12 y€u t6 quan trong dé giéi thich tai sao tOn gido bam ré dai
ddng trong doi s6ng x4 hoi con ngudi. Sy an Gi tén gido hién
hitu trong y thic, trong hanh vi cla c4 nhan tin do, cling nhu
cia nhém ton gibo.

V& €o ban, an i t6n gido 12 sy tdc dong tich  cuc dén con
ngudi. T ddy c6 thé dua ra khéi niém an Gi ton gifo nhur sau:
an Ui ton gido 12 sy tic dong c6 ¥ nghia t6i con ngudi, thic

*ddy viéc loai trir nhiing cadm xic tiéu cyc, khdc phuc nhitng
xung dot tinh thin ciia con nguoi.

An ti t6n gido c6 thé d4dp ung dugc nhimg nhu cau khic
nhau cla con ngudi, gitip ho tim duge nhitng quyét dinh séng,
tim phuong huéng hanh déng, tich cuc héa con ngudi, 1am
cho ho tin tuéng vao stc lyc ciia minh, vao cong viéc dang
thyc hién. Mot doanh nhan tim thdy trong an Ui tOn gido sy
gitip d& va ni8m tin vao thanh cong trong kinh doanh. Mot
ngudi bat hanh, ludn luén v4t va trong cudc s6ng tim duge &
thanh than sy che chd, ni®m an Gi trg gidp cho ngay mai t6t
dep hon. Mot c6 gdi bat hanh, tric trd trong tinh duyén da
dén clra Phat dé tim dugc sy an @i, che chd, gitp 47, giii
thodt, ma cdn triit b6 dugc phan nio nhimg cidm xdc don nén,
bdt lyc ctia minh trong cudc s6ng tran tuc, ti€p.can véi mot
th€ gidi xa la, huyen 4o va h4p din. Su théa man d6 va c4i
th€ giéi 4y luon luoén 1a hu 3o. Chinh sy hu 3o 4y cang hép
din va kich thich nhitng kh4t khao ciia con ngudi. Didu nay
rdt pht hop v6i qui luit tic dong ciia nhu ciu.

Su an Ui dya trén nhitng 4o twdng 1a dic trung ciia an i
Wn gido. N6 tic dong dén y thtc con ngudi bing nhitng tu

| twéng, quan diém nh4t dinh, bing nhing hinh 4nh da dang.
Nh&¥ vy m2 né thda min dwgc mot s6 nhu ciu tam 1y chd
quan, tao nén nhing trang thdi tdm 1y nh4t dinh trong y thic
ton gido.
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Mot dic diém khéc cia an Gi ton gido 1a nd tao nén niém
tin (chita duyng céc tu tudng, quan niém), mang dén cho con
ngudi nhitng quyét dinh trong viéc giai quyét ::c.:m mau :Ew:
ctia cudc s6ng hién tzi. :

Nhu v4y, xét tx khia canh tam 1y hoc, an i ton gido c6
nhitng téc dong tich cyc dén con ngudi, n6é ¢b thé gidp cé
nhan giai tda dugc céc trang théi stress (cang théng than kinh),
tim dugc nhitng gidi phdp cho mot s6 tinh huéng ma con ngudi
cam 93 b& tic trudc thuc tai cudc séng. Song, cling chinh
do ton gido c6 kha nang an Ui nhw vay, ma né dé bi mot s6
:mqq_ lgi dung vao.nhimg muc dich tiéu cyc, trai v6i cdc chuén
muyc xi hoi, gay anh hudng x4u cho doi s6éng cua nhitng ngudi
theo ton gido va cua xa hoi.

'III. Céc giai doan phit trién ciia tinh cam ton gido
trong qua trinh thuc hién nghi 1€ ton gido
(cing té€, cau nguyén)

1. Cdc giai doan

Trong qué trinh thyc hién nghi 1€ ton gido (clng t€, cau
nguyén...), tinh cam ton gido phat trién qua ba giai doan:

a. Giai doan bdt diu

& giai doan nay, cudng do cla tinh cadm t6n gido tang lén
mot cach tir tir, cdc cam xic tiéu cuc con chiém uu 90 trong
y thitc cha tin d6. Ngudi huéng dén nghi 1& (linh muc, nha
su...) kéu goi sw an nan, héi 18i, titc 12 sy ty nhén thic clia
tin do vé 16i 16i ciia minh. Sy khoi goi ndy da tic dong dén
toan bo he théng tdc dong tam - sinh 1y cda nhiing ngudi tham
dy 1& va 1am cho cudng do cam xic tang lén.

b. Giai dogn dinh cao

O cu6i giai doan bit dau, cudng do tinh cam ting 6:
nhanh va sy phat trién cia tinh cdm chuyén sang giai doan
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tinh ¢dm dat cudng d6 cao nhit. O giai doan ndy, noi tam cua
tin d6 c6 su chuyén bién quan trong - nhimg cim xic tiéu
cuc chuyén thanh cdm xiic tich cuc, tit cdm xic s¢ hii mic
cim 10i 16i chuyén thanh cam xic thanh than, vui suéng. O
thoi diém dinh cao ndy, mot s6 tin do Kit6 gido da khéc.

¢. Giai doan két thic

O giai doan hai, khi cudng d6 cam xic dat t&i dinh cao
thi 1ap titc xu4t hién qui trinh 1am diu bét nvz.:m kich thich
xic cam, khi tinh cam gan nhu tr& veé cudng do & 99 9»3

So d6 phat trién tinh cim t6n gido

Cudng do
Gial doan
) () ("
Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 3

Giai doan bit dau Giai doan dinh cao Giai doan k&t thic
(Cam xic tiéu cyc) (Cam xuc tich cuc) (Cam xic tich cyc)
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_99 dau thi sy phat trién da chuyén sang giai doan ba. Néu
‘& giai doan dau ton tai nhiing cam xic tiéu cuc (sg hai, toi
16i...) thi & giai doan ba ton tai nhitng cim xiic tich cuc (nhu
nhe nhang, thanh than va d6i khi c6 ci niém hy vong). Theo
cac tin do, sau qué trinh thyc hién nghi 1& (cting t€, cau
nguyén...) tdm hon ho hoi tinh, dugc gidi phéng, d& chiu hon,
mmzm khodi hon, trong sdng hon.

Tém lai, sy bién d6i tinh cam ton gido trong qud trinh
thue hi¢n nghi 1€ bt dau tir nhimg cdm xiic tiéu cuc va két
thic bang nhitng cam xdc tich cyc. Sy bi€n d6i ndy rét da
mmzm, phitc tap vé o:d:m d0. N6 ton tai trong thyc hién nghi
1€ clia cd nhan va c3 cia tip thé. Viec thuc hién nghi 1& ton
gido (cing t&, cau nguyén...) 1a phuong tién, 12 khd nang dé
con nguoi trit bo nhitng cam xic tiéu cuc. Ho huéng dén cic
lyc lugng than thanh v6i hy vong dugc citu thost khoi su tring
phat, khoi lo ldng, bénh tat, dau khé va théa man nhitng mong
mudn clia minh.

. A’

2. Cdc yéu t6' tdc dong dén su bién ddi cuomg do cdm
: xdc trong thoi gian thuc hién nghi lé

mq bi€n d6i cudng 46 cam xiic trong thdi gian thyc Em:
nghi 1€ chiu tic dong ciia mot loat yéu tg6.

a. Cdc yéu td sinh ly

Su bién dbi cam xiic cia tin d6 khong thé tich roi tic
dong ciia hoat ddng sinh 1y co thé, dic biet 13 hoat dong cia
h¢ than kinh trung uong, h¢ h6 hdp, hé tuan hoan. Nha tam
1y hoc M§ A. Olland nghién citu 500 tin dd trong thdi gian
thyc hi¢n 1€ ciu nguyén tai nha thd da rit ra nhan xét, khi
tin d6 & trang thdi hung phdn (cudng d6 cam xidc & mitc e [0}
cao), chdt Cacbondioxit (CO2) sé& tdp trung cao trong mdu,
bén cau dai ndo gidm b6t kha nang kiém tra céc qua trinh tdm
- sinh 1y va tang cudng thic ddy c4c trang thai hung phan.
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b. Yéu t6 én chay

bay 12 mot yéu t6 ¢6 % nghia quan ﬁnosm d6i véi viéc hinh
thanh cudng d6 manh va sau sic ctia niém tin ton gido. Khong
phdi nglu nhién ma nhitu téon gido xem "an ormw 12 mot
chudn muc bdt buoc cia tin do trong cudc ddi tu hanh hay
trong ::S_m khodng thoi gian ndo d6, diac biét 13 thdi gian
thyc hién nghi 1&. Nhing ngudi tu hanh cia Phat gido bit
goo phéi an chay su6t cufc doi tu hanh ciia minh. Pao Hbi
¢6 18 Thanh Ramadan (thing 9, 10), trong thdi gian ndy tin
d6 phéi kiéng an uéng tr lic mat trdi moc dén lic mat troi
1an. An chay c6 thé theo ngay, tuln, thdng hay hang ngay.
An chay 1am suy giam b6t thé luc con ngudi, tao digu kién
thun 1gi dé céc tu tudng, biéu tugng t6n gido tic dong dén
tin do, dong thdi tdc dong ciia ngudi truyén gido dén tin do
dat hiéu qua cao hon. An chay con tao ra trang thai hung phén
d6i v6i c4 nhan trong thdi gian hanh 18.

¢. Cdc co ché tam ly ,

Cac co ch€ tam 1y nhu thoi mién (4m thi), bit chude, lay
lan tam 1y... d6ng vai trd quan trong trong viéc bién d6i cudng
do cdm xiic cla tin do trong thdi gian thyc hién nghi I&.

- Théi mién. Tir thdi Ai Cép c6 dai, con ngudi da biét
dung thugt th6i mién. Thoéi mién c6 thé 1am cho con ngudi
chim vao trong mot trang thai dic biét (vé tinh than hay thé
chat) bang cich don gian 12 su 4m thi truygn di bing 15i ndi,
lam thay d6i :»:m théi y thic cta d6i Eo.:m Thoéi mién dua
trén mot dic di€m v& kha nang ty nhién ciia bo ndo con ngudi:
d6 1a tinh d& bi 4m thi, hay néi mot cdch khdc 12 kha nang
bi€n mot suy nghi thanh mot phan g tam 1y hojc thé chat.
Suy nghi clia ngudi bi thoi mién dugc huéng din béi su 4m
thi cia ngudi thoi mién, din dén viec cé thé tuan theo nhing
"ménh 1énh" clia ngudi théi mién.

b6i véi ton gido, thoi mién 13 mot phuong tién phuc vu
muc dich cing c¢6 niém tin, tinh cdm t6n gido trong ¥ thitc
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oos :mqoa DE tc dong c6 hiéu qua dén ngudi tham gia hanh
18, th6i mién sit dung cdc phuong ti¢én ngbn ngit nhu nhip
aac ngit diéu, trong 4m, ngit giong, ngit hot.

- Céc co ch€ bat chuée, _3 lan tam ly tic dong cé hiéu
n_:m am: trang thdi cdm xic cua tin d6 trong thoi gian thuc
Eg :m? 1&, 1am tang sy hung vrw: cua ho.

Omo hinh théc giao tiép cla tin do dugc thyc hién trong
méi lién h¢, trong su th6ng nhit vé cic biéu tugng,céc hinh
: wzw ton gido do ngudi truyén mBo huéng dan trong khi thyc
: Ems nghi 1&. Qué trinh bét chudc & day dién ra nhu sau: mot
mat, ¢4 nhan ti€p thu nhiing tu tdng, quan niém ton gido
Q:mB tin) tir nhitng thanh vién khic cia cong doéng ton gido,
mat wrmo c4 nhan tiép thu mot cach rgp khuon nhing ngudi
duoc xmB nhu "khuon miu" qua giao tiép tryc ti€p vdi ho.

Tinh cim ton gido khong chi phét trién theo co ché vmﬁ
chuéc ma con theo co ché 1ay lan tam 1y. Trong khi thuc hién
nghi 1& tén gido, tinh cam cla c4c tin 46 lan truyén cho nhau
theo nE luat cong hudng (ti¥c 1a tang dan leén) va hinh thic
vong tron. Diéu nay khién cho cdc thanh vién cia cong dong
suy nghi, cdm nhan va hanh dong khong phai theo c4 nhéan
ma theo cong dong d€ ciing huéng dén cdc lyc lugng sieu
nhién. O day  cdc cam xic dugc lan truyén cho nhau, anh
huéng 14n nhau v dwoc nhan lén. Mat khic, uy tin va kha
ning-mé hodc cua ngudi dieu hanh nghi 1& ciing tdc dong
manh dén cic tin d6, budc ho suy nghi, hanh d0ng theo tu
tuéng va hanh vi ciia ngudi huéng din nghi 1&.

IV. Xung téi va suy tuong ton gido
1. Xung toi
Khong chi nhitng ngudi theo ton m_wo ma ca nhitng ngudi

Easm theo tOn gido ciing c¢6 nhu ciu tam ly vé xung tOi.
Xung t0i 12 sy gidi bay v6i ngudi khdc vé nhiing hanh vi ma
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minh da thyc hién (dic biét 12 nhitng viéc 13m sai trdi, sai -
lam, gid d6i, hay nhiing ngng ne, d& nén, xung dot, bi d4t cla
cudc sbng...). Trong xung t6i, ngudi ta mubn tim sy dong cam,
an Ui cha ngudi khdc. Khi thyc hién dugc digu ndy, c4 nhan
cdm thdy nhe nhom han, thanh than hon, yén tam hon. Nhigu
khi, qua xung t0i, con ngudi fim dugc nhimg quyét dinh,
phuong huéng hanh dong tiép theo cho minh.

Con ngudi thuc hién hanh vi xung ti v6i nhitng dong co
va n¢i dung khic nhau. D6i v6i mot s6 ngudi, xung toi 12 mot
kha :w:m xem xét lai cugc s6ng clia minh, phdn xét lai qué
khtt cia minh .theo luong t4m hay néi céch khic 13 theo céc
quan diém dao dic. Mot s6 ngudi khic théng ‘qua xung toi

¥ um kiém nhing quan di€m, mong muén tim dugc nhiing y

tu6ng cho cudc s6ng. Con mot s6 khac thuc hién hanh vi xung
t0i v6i mong mudn hoan thiér ban than theo cdc chuédn muc

dao dirc, két hop véi viec tim ki€m. :r::m nc%mﬁ dinh wcsm .
‘manh mé& hon. .

So d6 xung t0i cia dao Kito

Ngudai nhan mom
(Linh muc)

Thuong dé& Nguoi xung toi

(Tin do)

Céc 16 chitc ton gido rit quan tdm dén hinh thitc xung 161
'va da st dyng né rat hiéu qua trong viéc thuc hién muc dich
cia minh. Cc nha thd .2:0: Chia gido ti€n hanh 1& xung toi
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* theo mifc do thanh 1& dac biét. Day 12 thi tuc quan trong nhit
ma thong qua né, tin d6 nhan dugc sy ban phudc dic biét cla
Chda Trdi. .

- Thi tuc xung t6i t6n gido dugc cdu thanh tir hai yé&u t6:

“'ngudi nh4n t0i va ngudi xung i (tin dv). Trong 1& xung 10i

- tryc ti€p cha dao Kito, ngudi nhan i 12 linh muc. Linh muc
dugc xem la ngudi trung gian gilta Thugng d€ va tin do.

L& xung t0i ciia dao Kit6 ddi héi méi tin do phai bay to

" 'moét cdch thanh khédn t6i 16i cia minh tru6c Chiia. Tiéu chudn

._d4nh gis hanh vi clia c4 nhan & day 13 he gi4 tri, 1 cdc chudn
myc da dugc ban hanh. Theo h¢ gid tri ndy, thl gi4 tri cao
-nhdt va tuyét d6i 12 Chda Trdi, cdc gid tri cdn lai dugc x&
& mic do thap hon. Theo dao Kitd, t6i ning nhét d6i véi tin
d6 12 t0i mat sit Chia. T4t ca cdc hanh vi cia con ngudi trong

‘gia dinh, ngoai xa h¢i déu dugc xem xét qua m&i quan hé véi
Chia. ,

- Trong qué trinh xung ti ton gido, con ngudi trit bd dugce
.nhiing cdm xic tiéu cyc, 1am cho hg tin ring, qua hanh vi
xung t01 truéc Chda, nhitng t6i 16i cia minh s& dugc Ngudi
tha thi. Pao Kité di coi hinh thic xung t0i 12 chufn muc bit

buoc d6i véi tin d6 va linh muc. Trong xung tdi, linh muc -
v6i tu cdch 12 ngudi dai dién cia Chida cé thé gip tin db trit

bo, got rira dugc bat cit t9i 16i nao, tham chi c3 nhimg t0i
nang nhét. Xung t6i ddi hoi mdi c4 nhan hoar thién ban than,
~chdp hanh cdc chudn myc dao dic. Xung t0i ton gido chi€m
vi trf quan trong trong hé th6ng an Ui tén gi4o.
2. Suy tuong ton gid
Suy tudng 12 hoat dong tam Iy cla c4 nhan.nhim dat t6i
trang thai t4p trung trf tué sau sic va cao d¢. Suy tudng khoéng

chi trong ton gi4do, ma con ton tai trong mot s6 linh vuc khéc:”

khoa hoc, van hoc, nghé thuit...

Suy tudng ton gido 12 mot h¢ th6ng mang tinh chic ning
tam 1y, né déng vai trd quan trong trong nhi2u ton gido. N6
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_.w mét phuong tign an Gi tam 1y va khic phuc nhitng cam xic
téu cyc cé hitu qua.

Phuong phdp suy tudng duge sir dung rong rdi trong hang
loat ton gido, trwdc hét 12 cdc ton gido phuong Poéng (dao
Phat, awo Do Théi...). Suy tudng tr& thanh hinh théc quan
trong d€ cling ¢6 niém tin to6n gido. NG thiic déy su hinh thanh
trang thdi tam 1y vé6i sy tap trung cao do.

Nha tam 1y hoc Anh R. Thouless, khi tim hifu ve suy
twdng ton gido, di chi ra sy khic nhau gilta suy tudng va ciu
nguyén. Muc dich cta ciu nguyén 13 tic déng dén Thuong
d€, cdc lyc lwgng siéu nhién khdc; con suy tudng véi muc
dich 1a thay d6i trang th4i tam 1y clia chii thé. Cau nguyén
khong phéi luén lu6n mang tinh nhén thitc, khong chi téc dong
dén lyc lugng siéu nhién ma con dat dugc sy an Gi tén gido;
o@m suy tuong khong chi thay déi trang thai tam 1y ctia cht
thé ma con dat duge su lién hé cao véi luc lugng siéu nhién.

Khi nghién citu suy tudng cia cic loai ton gido, nha
nghién cttu My Ch. Trungo, di dua ra hai loai suy tudng; loai
suy tudng gin lién v6i quan niém va su ton tai cla ban than
(dao Phat, dao Do Th4i) va loai suy tudng huéng dén su tim
ki€m méi lien he v6i lyc lugng sieu nhién (Thuong d€, Chia
Troi. ..) nhu dao Kit6, dao Thién Chia, dao Hoi.

Ch. Trungo d4 rat chi y dén hinh thic suy tudng thi nhat.
Ong di chi ra nhiing k§ nang tam 1y duoc con ngudi sir dung
trong qué trinh suy twdng nhu: tao ra sy ho hép dic biet, tap
trung chd y cao d¢, tr th€ ngoi dac biét (hai chan dan chéo
van nhau), suy ngim (thién dinh) ty do vé& c4c y tudng va
hinh anh. |

Theo quan niém ciia Phat gigo dong Tiéu Thira, con ngudi
mudn dén duge c6i Ni€t Ban (tic tam trang con ngudi duoc
yén lang, xuft thé, ly khai véi cuoc song tran tuc day bién
dong) phai diung phép thign dinh. Khi d6, tri gidc con ngudi
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thoat khoi rang bugc cha sy vat, hién tugng trong cudc séng,
ngin ngira cdc duc vong phat sinh dé budc vao thé gidi vang
‘lang cla Niét Ban.

' Thién dinh Ba-la-mat khéc véi thien dinh Tiéu Thira 12 &
“chd, n6 quy tdt cd tam trf vao mot viéc hozc dé phén xét mot
vén dé ndo d6 dén mic cing tot, vd 8. .

* Khuong Tang Hoi, ngudi sing 14p Thign hoc Viét Nam
cho ring, trong thdi gian giay phut, tam ¥ ngudi ta c6 thé trai
qua 960 Ian chuyén niém; trong thdi gian mot ngly mot dém
ngudi ta c¢6 thé trdi qua 1.300.000 y niém khong trong sach
gy. Thi¢n tic 12 ding phuong phép dieu khién hoi thd dé ditu
phuc tam y. Thién cia Khuong Tang Hoi, theo Phat gido Dai
Thira gom céc phép sau:

- S8 Tiéc Mon: diéu phuc than thé, dém hoi thé tr mot
d€n mudi, tap trung tam tu vio viéc dém dé trir diet loan tam,
di vao dinh.

- Tay Mon: theo ddi hoi thd, ¥ thitc dugc trong ting giay
viéc ra vio cla hoi thd. Bé con s6 ma theo hin hoi thé.

- Chi M6n: bd su theo dbi hoi thd d€ thyc hién sy ngung
lang.

- Hodn Mén: xoay vé quan sit ty tam, quan st d6i tugng
phé tri ngd chép.

- Tinh Mon: Vuogt qua trang thai khong phan bi¢t chi thé

vA d6i twong dé tri tué chan minh hoan toan hién 1o.

Thign 12 d€ tam v dat dén hiéu biét, tr& nén thanh tinh,
khong do bin, tam sing dugc chan ¥, dat t6i trinh do khong
gi 1a khong biét.

Sy suy tudng ton gido (phuong phdp Thién) dat dén mic
d6 cao & nhitng ngudi luyén Yoga, nhiing thay gido An D¢
gido, nhitng 4n s1 vang Garwhal (& do cao 3000 - 4500 m dau
nguon séng Hang diy huyén thoai). Su suy tuong trong luyén
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Yoga 12 qud trinh gom c4c giai doan sau: a) Tu ki: 5

rcv\o_.g tu thé; ¢) Ditu chinh nhip thés (theo ﬁwwo ww%ﬁz“% ,:WW
m\mn lién véi nhip cia toan co thé, cla céc nmm 5:.% tAm-sinh
_5\“ d) Ch¢ ngu cam xiic, tap trung chi ¥; d) Huéng dén céc
w%%%r thé bén ngodi; e) Hda minh vao khich thé; mv.mac

. Theo Phat gido, suy tudng (ngdi thien) gildp con ngudi c6
.E,ﬂm ning ché€ ngy toan by cdc yé&u t6 tam 1y 1am che md qui
su_:_._ aﬁs, thitc, ma nhd d6 con ngudi cdm nhan duoc omws
_ww M¢t s6 cong trinh nghién ctu da chiing minh awrm su
tuong ton gido c6 thé tao ra nhitng thay d6i sau sic ve mme
sinh 1y, di¢u ph6i hoat dong cia céc co quan ndi tang. Nhiéu
nha 53.@ woo cho rang, phuong phép suy E@sw cila a.mo Phat
aowm vai lro quan trong trong qud trinh hinh thanh nhtng tam
th€ xd hoi co ban, va nhitng dinh huéng gis tri cia tin om,o.
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CHUONG VI
SUNG BAI Hoz GIAO

Tim hiéu mcsm bai ton gido c6 mot vi trf quan Qo:m :onm
nghién citu cia tdm ly hoc ton gido, bdi lé:

- Hanh vi sing bii trong ton gido thé hién nhitng dic trung
tam 1y clia con ngudi thong qua nhan thic, tri gidc va thdi do
d6i v6i cdc hinh 4nh va biéu tugng ton gido.-

- Sung bai ton gido 12 phuong tién tic dong tam 1y manh
mé dé€n c4c thanh vién va cOng dong ton gido.

- Tim hiéu sung béi ton gido 12 co s& dé 1y giai dong co
cia cédc tin do trong cudc séng cong dong tén gido.

L Ban chit va vi tri cia sung bai ton gido

1. Bdn chdt cia sang bdi ton gido

Sung bdi 12 thuat nglt khd quen thudc trong doi s6ng xi
hoi. Trong lich sir, 43 thdy nhidu trudng hgp nhan dan sing
bai lanh tu, sing bdi nhan vit lich s nao d6. Hién tugng sing
bai c6 thé xdy ra & pham vi hep hon, nhu sing béi ngudi ditng
dau hay mot cd nhan c6 uy tin, tdi ning trong mot cong dong,
mot tap thé.

Trong t6n gido, sing bai thé r.w: su tuyét d6i héa, phéng

dai, tin twdng tuyét d6i vao quyén uy va sitc manh ciia khich

thé t6n gido (cic luc lugng siéu nhién).

Nhitng tin d6 Kitdé gido cho rang, c6 mot Chiia Trdi hitu
bing, toan niang, todn my va Chida, cé thé Giésu, linh hon bat
tlr c6 thé ctru vét linh hon cia bat cit ai. Tin d6 Do Théi coi
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Chia Troi sdng tao ra Vi Try, 12 chia t€ cha lich sit. Céc tin
do Hoi gido cho ring Thdnh Ala 1y duy nhét, 13 doc nhit,
ngodi Thanh Ala khong con vi thdnh ndo khéc. Trong céc
kinh sdch va Thénh husin Hbi gido thl Thanh Ala 12 toan nang,
chi cao v6 thugng, 12 ddng sang tao chi tir, chi thién. Thénh
¢ 99 my danh va 99 my dic.

Kinh Koran (chuong Il, tiét 26) viét "HGi Thénh Allah!
H&t nguoi chii todn quyén xit s6! Nguoi mubn giao quyén cai
qudn xit s¢ cho ai thi nguoi giao cho nguoi dé; Nguwdi mudn
twdc quyén cai qudn dé nr tay ai thi Nguoi tude doat; Nguoi
mudn cho ai dugc tén vinh thi nguéi dé duogc ton vinh, mudén
cho ai ti tign thi nguoi dé phdi cam chiu thén phdn thdp hén.
Hét thdy moi phiic lgi ndm cd trong tay Nguoi. Nguoi E toan
ndng doéi véi mudn sy trén thé gian .ndy. Nguoi lam cho dém
liép dén ngay, ngay néi tiép dém. Nguoi ldy ra sinh vt tir
vdt vo sinh va ldy vdr vé sinh ra tix sinh vgt. Nguoi ban phdt
hao phéng cho ai dé duge Nguvi sing dGi".

Mot phan thudng 16n nhat d6i véi bat cit tin d6 dao Thién
Chia nao 1a dugc du 1& ciu nguyén do Pic Gido hoang Jean
Paul (IT) cha tri. Ngudi ta dd miéu td mot budi 1& d6 nhu sau:
moi ngudi tap trung trong gidng duong cha Toa Thinh,
Vatican, cham chd nghe ting 1&i clia Didc Gido hoang - ngudi
dai dién cla Diéc Chda Trdi & tran thé. Ong ding trrdec moi
ngudi, tdm hon chim ddm trong dic tin, khi€n cho moi ngui
c6 cam tudng nhu ong khong hién dién. C4c tin d6 tin ring
khong ai c6 thé gan giii Chda nhu Pic Gido hoang. Tinh cam,
niém tin d6 sau sic, manh liét dé€n mic vugt qua trang thai
tdm ly thong thudng d€ dén mot mic cao nhét - sting bai.

Siing bdi ton gido bao gom t6 hop céc nghi 1€ ton gido.
Nghi 1€ 12 su sao chép céc hanh vi tgp thé tuwong trung cho
nhitng tuv tudng, chuin muc, biéu tugng nhit dinh.
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~ Dac trung cha cic nghi 1€ ton gido thé hién & noi dung
tu tudng va xu huéng. Tic 1a nhiing tu tudng, biéu tugng, hinh
"anh cu thé ma nghi 1& phan 4nh dugc thé hién qua hinh thic
biéu trung. Giita sing béi ton gido va ¥ thic ton gido c6 méi
lién hé mat thi€t, bén trong. Pay khong chi don gian 12 sy téc
dong tuong hd gita ching ma sing bdi 1a hinh thiéc xa hoi
ciia ¥ thitc ton gido, 12 sy thyc hién niém tin ton gido trong
.rmnw dong cia nhém ngudi. Dac diém cia sing bdi ton gido
"khong chi thé hién & niém tin vao sy ton tai c6 thuc cia cic
luc lugng siéu nhién, ma con cho rang céc luc lugng nay cé
thé: tic dong dén s6 phan con ngudi trong cudc song hién tai
va cdc tin do thong qua céc nghi 1& sing bdi a8 tac dong dén
lgc Eadm siéu nhiéen. -

Nhu vay, gilta luc lugng siéu nhién (thin thdnh) va céc
tin do hinh thanh mot m6i quan hé hai chiéu, tuong hd dac
biet. D6 12 m6i quan hé¢ "hu do - thyc t€".

LUC LUQNG SIEU NHIEN

Pay 12 méi quan hé
Hu ao ~—Thuc t&
(Vi céc lyc lugng (Thong qua sung bdi ton gido
sieu.nhién khong ton tai) nhu cdc hinh anh, biéu tugng céc
. lyc lugng siéu nhién lai ton tai
trudc va rdt gan giii véi con ngudi)

Nhu vay, thong qua hanh vi sing bai ton gido (nghi &,
hinh 4nh, biéu tuong), cic luc lugng siéu nhién hu do lai "ton
tai" trong thyc tién cila sinh hoat cong dbng ton gido hay cua
c4 nhan tin do. )

2. Vi tri cda sang bdi ton gido

Sung bdi ton gido c6 mot vi tri quan trong trong hé théng
hoat déng clia mot ton gido. Sing béi ton gido dugc thyc hién
thong qua céc nghi 1& gildp c4 nhan ti€p can va hoa nhap vao
cong dong tOn gido. Con d6i véi cong dong, cdc hanh vi sliing
bdi 12 phuong tién quan trong dé céc t6 chic ton gido ti€p
nhan linh hén cia cédc tin do.

Sy tic dong ciia sing béi ton gido dén BB E cta'tin do
thong qua hinh thitc khuén dic.

Vin de khuon dic duoc mot $6 nha tam 1y hoc xi hoi
quan tam, chti y trong nghién citu tri gidc xa hoi. Nam 1922;
Lippman da dua ra khdi niém khuén dic ding d€ mo t3 su
don gian héa ma ching ta tim c4dch dit ngudi khdc hay nhém

‘khdc vao d6. Nhitng nghién ctu thuc nghiém cia Leyens va

Schadron nam 1980 d3 di d€n nhan dinh, khuén dic bao gid
cling phat trién trong mot b6i canh xa hoi. Hay néi céch khéc,
sy xudt hién clia né dugc quy dinh* 58 ti€p bdi nhitng quan
hé lién nhém.

C6 thé hiéu khuon diic trong ton gido 12 nhan thic, ddnh
gid, phan loai va ing xir cdc khich thé ton gido theo nhiing
quan diém nhat dinh.

C4c nghién citu cia B. M. Ugrinovich di dén nhan xét
ring, trong sung bdi tén gido, tin d6 c6 xu huéng hinh thanh
va phuc hoi cac khuodn dic trong ¥ thitc va hanh vi cta minh.
Hanh vi sung bdi thé€ hién sy r4p khuon céc hanh vi mang

inh thitc tugng trung cta nhitng tu tudng va biu tugng ton
gido. Méi t8 chifc ton gido trong qué trinh phét trién ciia minh
c6 moét he théng khudn dic siing bai. Tdc 12 c6 mot hé théng
nghi 1& ma cdc tin d6 phai thyc hién mot cich mdy méc. Néu
cdc th€ h¢ truéc da thyc hién ching nhu thé€ ndo thi cc thé
h¢ sau phai thuc hién nhu vay. D6i vé6i cdc tin d6, cdc nghi
18 ton gido 1a céc luat phép ton gido, nghia 13 ching khong
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986._ thay d6i. Nhitng thay déi trong he théng siing b4i duoc
cdc tbn gido xem nhu 12 hanh vi ta dao, phan dao. Trong lich

sir ton gido xay ra mot s§ trudng hop thay déi nghi 18 trong

sing bdi da din dén su chia ré trong ton gido.
Céc tin d6 thuc hién hanh vi sung bédi (mang tinh khuon
dic) mot cdch 13p di 1ap lai theo c4c thdi di€m khéc nhau:

hang ngay, hang tuin, hang thédng. Chéng han: nhimng ngudi

theo dao Phat thyc hién nghi 18 cting hai [an trong thing: ngay
ming mot va ngly rim (gita thang). L& thanh Ramadan cia
dao Hoi dugc t6 chitc vao thing 9, 10 hang nam. Lé& cau
nguyeén cua tin d6 Thién Chia gido dugc thyc hién hang ngay
tai nha tho.

Su 1ap di 13p lai cdc hanh vi siing b4i gdn vé6i chudi hoat
dong trong cdc thdi diém nh4t dinh da tao nén nhitng phong
tuc, truyén th6ng sing b4i t6n gido ben vitng clia c4c tin do.

Tinh khuén dic vé nhan thic, nhat 1a trong hanh vi cla
cdc ¢d nhan trong qué trinh thuc hién 13p di 13p lai d3 tao nen
cdc hanh vi suing bai tén gido rdt bén vitng. Trong suét chigu
dai lich sl phét trién t6n gido, mot s6 hanh vi sung bdi cé
thay' déi, nhung sy thay déi nay rét cham chap. Tham chi c6
nhitng hanh vi siing bdi t6n gido da ¢ tir budi dau ciia cic
ton gido so khai va dén nay vén con ton tai vitng chic. Phong
tuc quy goi cau nguyén & nha thd cia dao Kit6 di cé tir khi
dao d6 ra doi va dén nay vin khong thay déi.

IL Co sé tam 1y cia nghi 1é ton gido

Dé tim hiéu co s tam 1y cia nghi 1& ton gido, ching ta
bat dau tir hinh thic t6n gido so khai ciia con ngudi. Cdc hinh
thitc t6n gido nay phan 4nh sy so hii, lo ldng, thi€u tin tudng
vao kha nang clia minh trudc thién nhién hung vi va day bi
4n, ciing nhu khét vong cia ho cho cugc séng hién tai va
twong lai. Hanh vi sing b4i t6n gi4o clia c4c hinh thdc ton
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gido so khai luon luon thé hién qua nhitng biu tuong t6n gido
huyén bi, Con ngudi tin ring nhd ching ma ho c6 thé tc
dong dén dugc lyc lugng siéu nhién.

1. Cdc nghi lé cuia ma thudt

Céc nghi 1€ clha ma thu4t luén lu6n 13 phuong tién hu 3o
dé giai quyét nhimg vén d& thuc tién cia cudc séng ngudi
nguyén thiy. Hinh thiic ton gido ma thuat trong xa hoi nguyén
thiy rat phong phd. C6 ma thugt lam hgi (nhu yém bua). Mot
s6 nha nghién citu cho ring, ma thuat 1dm hai xu4t hién do
cdc cugc xung dot gilta nhiing bo lac. Nha ton gido hoc va
dan toc hoc Nga X. A. T6carép cho ring, da s6 cic cudc
"chién tranh" giita cdc bo lac & Australia 12 do su budc t61 va
nghi ngd nhau phi phép. E. Crauli da hoan todn ding khi
nhan xét ring, co s cha long tin vdo ma thuat 1am hai 1a sy
s¢ hai truée ké tha. O ngudi Australia ¢c6 khd nhigu phép ma
thuat 1am hai, song trén thyc € it dugc diing dén, vi né luén
lu6n bi de doa bugc t9i va bj tra thit. Theo mot s6 nha nghién
cttu, thi ngudi nguyeén thily nghi ngd ¢6 ma thuat lam hai hon
1a ching xdy ra trén thyc t€. Tic 12 ngudi ta gén cho céc bo
lac va dan toc lang giéng c6 kha nang thuc hién ma thuat 1am
hai d6i v&i bo lac minh.

Hinh thic ma thudr chita bénh (chita bénh bing phu phép)
cing khd phé bi€n d6i v6i cdc bo lac nguyen thiy, tham chi
hinh thitc ma thuat ndy van ton tai dé€n ngay nay & cdc dan
toc thi€u s6 c6 doi s6ng kinh t& - vin héa thap kém, lac hau.
Hinh thtc nay 13 su két hgp gita phuong thu6c y hoc dan
gian v6i phuong thitc ma thuat chita bénh va than chi do mot
s6 ngudi trong bo lac thyc hién chuyén nghiép. Hinh thic ma
thuat ndy dya trén co s& quan niém cho ring, nguyén nhan
bénh tat clia con ngudi 12 do mot vat ndo d6 di nhap vio co
thé. Phuong phdp chita bénh bing y hoc dan gian cé nhigu
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1

hi€u nghiém dugc k€&t hgp v6i yéu t6 ma thuit mang tinh phu

" phép di tao nén sy huyén bi clia hinh thitc ma thuat nay, 1am
: ,ow,.o ngudi ta tin 12 nhd ma thuat ma da dudi duge 4c than gay
. g,:r di noi khdc. Trong hinh thic ma thuit ndy, ngudi ta
- diing nghi 1& "hiit" con bénh ra khoéi than thé ngudi bénh bing
~ cdch dung "than chi”, "1di yém" (ma thuat phi chd). X. A.
... Tocarép cho ring, long tin vao sy cong hiéu cla phuong thic
_ chita bénh, sttc manh cla sy 4m thi c6 thé 1am cho bin than

~ . :phuong thu6c v6n di khong cé téc dung tré nén tic dung hon.

. VA digu d6 c6 thé cing c6 long tin vdo tdc dung chita bénh
" " cha ma thut.
- Hinh thic ma thujt sin bit nhigu khi dd dam bdo thanh
7 cong trong san bat, ddnh cd. Ngoai ra con c6 ma thuat vé khi
;. tugng (ma thudt ciu mua thuan, gié hoa, trong trot, mila mang
" théng lgi...) .

~ Céc hinh thitic ma thuit déu c6 chung mét y nghia tam ly
12 thé€ hién khdt vong clia con ngudi trudc viéc gidi quyé&t mot
. vén de thuc tién n3o d6. O day, mong mudn ciia ngudi nguyén
- thiy d3 két hgp chit ché v6i niém tin vao cdc nghi 1& ma
‘" thuat (doc than chi, yém bia...) ,
Co s6 tam 1y cua cdc hinh thiic ma thuit 12 lién tudng
_tuyét d6i theo sy giéng nhau, gan giéng nhau cla nhiéu hi¢n
tugng duge hinh thanh trong y thiic ngudi nguyén thay, khdng
thé phan chia chinh xdc c4c m6i lién hé nhan - qua mang tinh
khich quan giita cdc hién tugng va sy vat tring 13p nhau, xuit
hién trong ciing khong gian, thdi gian hodc c¢6 k&t qua gidng
nhau gilta ching.

Nha dan toéc hoc Phdp L. Levi Brun da giai thich co s&
tam ly clia ma thu4t thé hién tu duy cla ngudi nguyén thiy:
Pic diém co ban cha tr duy ndy 12 né khong tuan theo quy
luat logic cia mau thuln.
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Hinh anh bd ring bj c4c thanh lao dam -
mot hinh anh cia nghi 1& ma thuat sin bin.
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Ngay 1& gau
(nghi 1& cua Totem gido).

2. Hién tuong phu thiy

Hién wong phd thiy dwgc cdc nhd nghién ctu rdt quan
tam khi tim hiu vé nghi 1& t6n gido. Hién tugng phi thiy da
xudt hién ciing véi cdc hinh thic t6n gido so khai, trudc hét
12 ma thuat chita benh. G Australia mdi bo lac thudng c6 mot
thay phd thiy chita bénh. Ngoai chita bénh, thay phi thiy cdn
1dm nhigu viéc khdc nhu ciu mua, b6i dosn mong; chita bénh
1a chic nang co ban nh4t cla thay phil thiiy. G day thay phi

thiy da két hop phuong thic y hoc dan gian véi hanh dong

phd phép va bip bgm. Hién twong phit thiy vAn con ton tai
trong xa hoi hién dai ngay nay, dic biét trong linh vuc chita
benh. O Braxin ¢6 khoang 10 triéu ngudi tuyét doi tin vao tai
chita bénh clia phi thly. Lich sit chau Au cho z&%“ phu thiy
la mot aw:m cép ton tai tir lau doi. Nam 1717 t6 chic Druid
Order & Luan d6n (Anh) dugc thanh 14p vi ton tai cho dén.
ngay nay, né tap hop cédc thiy phi thiy chita bénh néi tié€ng.
Chi rieng & My, Na Uy va Dtc di ¢ 70 t6 chic nhu vay.
Hién nay nhitng nuéc c6 nhi2u phu thiy 13 New Zealand, Thuy
bién, Thuy Si, Tay Ban Nha, Italia, Pan Mach, Australia.
Ngudi ta cho ring khi phd thily thuc hién nghi 1& 13 lic phi
thiy giao ti€p véi thanh than, thé hién trang théi tam 1y dic
biét - trang th4i hung phan tot dd. goﬂ s6 nha nghién ctu cho
rang, phit thiiy 12 nhitng ngudi mic bénh tam thin, loan than
kinh (G. V. Bogorad, D. K. Genenhin...). Nhung V. N. Baxil6p
lai ¢c6 mot quan diém ‘khéc, theo 6ng, khong nén xem phu
95\ 12 ngudi tam than, ,YBm.:._oz_E.Q:mﬂ,,ﬁrn thay 12 két qua
cia su ty ky 4m thi, thé hién céc hinh thic van héa so khai
dac biét. Trang thdi hung phdn tot 40 clia phii thiy thé hien
st nb luc y o?u.,Boﬂ&or ‘c6 chu QEF Trang thai ndy kiém
sodt phu z:.a\ mot céch c6 ¥ thic trong subt qué trinh thuc
hi¢n nghi 1&. & a»%v nhitng ti¥n'de tam 1y, va nhitg ditu kien
thyc hién chi d6ng vai trd thic aww trang théi tam 1y dén miic
hung phan tot d¢. Tién d& d6 13 su chuén bj tam 1y cia phi
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thily d€ thyc hi¢n nghi 1€; dieu kién 12 hoan canh khach quan
cla’ nghi 1& (phong mo t6i khong khi %m: _m:'m. sy tap trung
chii' ¥y cia nhitng ngudi tham 9.0.. mq,mav.aa clia wB.;::wo
trong budi 1&, c4c dung cu t6n gido cin thi€t c6 ¥ :mr_w to
16n d6i véi thanh cong cha phi thuy. Céc amn 9»,5. tam ly cé
. nhén cta phii thity, trong d6 kha nang 4m thj ma vai trd n&ﬁm\.ﬂ
~.dinh 161 két qua cia nghi 1& va tdc dong d€n nhing ngudi
"tham du. S -
- 3. Totem gido |
“Totem gido 12 hinh thitc t6n mr\:.u quan :dmm clia =m~.&~
nguyeén thdy. ‘Khi tim hiu Tétem gido, mot s6 nha nghién

Than ndi
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citu da rat chd y dén Totem gido cla Australia - mot d4t nudc
dién hinh veé Tétem gido. D6i véi hau hét cic bo lac &
Australia xua thl T6tem gido 13 hinh théc ton gido théng tri.
Do vay cdc khia canh tam 1y clia Totem gido & day vé co ban
phan anh duogc co s& tam 1y cia Totem gido cdc dan toc khéac
néi chung. . E

Nhu di d8 cip & trén, théng qua Totem gido con ngudi
da_chuyén dich quan he ho hang, huyét th6ng sang thé gigi
bén ngodi (cdc totem - vat td cha minh). . .

Mot s6 biic vé trong céc hang dong thoi ky do d4 Gii cho
thdy, tru6c khi san bdt, ngudi ta da t6 chic nghi 18 ciu cho

dong, thuc vat sinh s6i ndy nd, 1am 18 cu san bit dugc nhieu
con thi. Nghi 1€ an thit Tétem (vat t6) cling phan 4nh yéu t6

tam 1y ro rét. Ngdy thudng, tit ci cdc thanh vién cia b6 lac
khéng duge in thit Tétem, nhung sau khi 1am 1& ciu xin xong
thi moi ngudi cin phai an thit Totem, vira d€ ti€p thém siic
manh cho minh, vi¥a 13m cho méi quan hé cua bo toc véi to
tem cang trd nén chit ché hon.

Mot co s& tam 1y quan trong kh4c cla Totem gido 12 long
in cia cdc thanh vién bo toc vao Totem cha minh.

.ro:m:.:@o,ﬂogaﬁozméﬁ hay thuc vat dugc chon 1a
Tétem) 1a tin ring ho hang minh fon tai & loai ddng vat hay
thyc vat d6. Nhung long tin & day khong dirng & mic tin vao
lodi dong vat hay thyc vat dang t6n tai, ma long tin nay thé
hi¢n & mic d¢ linh thiéng, tic 12 tin vdo t6 tien T6tem. Theo
than thoai Australia, cic té tién dé mang nhiing nét hoang

fuong nira ngudi, nira thd. N6i cach khac, bidu tuong vé té

jién d6 thudng khong rd nét, khéng c6 hinh dang.

Biéu tugng vat té 13 sy nhan cich héa, than thoai héa cam
fidc vé sy théng nhét cha cong dong va sy k€ thira truyeén
héng ndy. TG tién T6tem, theo quan diém ngudi xua con 1a
fing sdng tao siu nhien ciia c4c nghi 1& t6n gido To6tem ma
tic thanh vien cla cong dong phai thuc hién va caa nhitng
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Thian nira ngudi, nira thd - TS tién Totem

Than dau ngua
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cdm ky md ho phai tuan theo. Nhitng ngudi Australia thuc
hién nhitng nghi 1€ than chd véi long tin thiéng liéng va mong
doi thanh qua (nhu san bit thiang lgi). Cdc nghi 1& nay thyc
hién cé tinh khuén dic cao (thuc hién 1ap di, 1ap lai mot cach
mdy méc). Cdc nghi 18 nay dugc gin gilt nguyén qua nhidu
th€ ky, tir th€ hé nay qua th&€ hé khic cia bo lac.

Long tin vé Totem cdn thé hién qua ldng tin v& sy héa
than - y niém v& sy héa than vinh vién cla t6 tién Tétem vao
nhiing thanh vién dang s6ng cua bo lac. Ho tin ring, tat ca
moi ngudi déu 12 hién than cia T6tem. Tham chi ngudi ta con
tin ring, khi mot ngudi phu nit ¢6 thai thi chinh toétem di tao
ra cdi thai va 1am sinh con dé cdi.

Trong qu4 trinh ph4t trién clia t6n gido, tr xa hoi nguyén
thuy sang xd hoi c¢6 giai cdp, sung bai ton gido dugc thé hién
& hai hinh thitc co ban: ciing t€ va cu nguyén (trong hinh
thitc so khai 1a: cing t€ va than chi).

4. Su cing té

Cing t&€ xudt hién ciing véi su tin ngudng veé than thanh,
Thugng d€. Ngay tir thoi nguyén thuy, & cdc bd tOc di xuit
hién tin ngudng vé than thanh. Cing véi su phét trién clia hé
th6ng ton gido, h¢ théng cing t€ cling phitc tap va da dang
hon. G hau hét cdc ton gido, cing t& c6 y nghia rit quan
trong, dugc ghi trong Kinh thénh, dugc qui dinh hét sic chit
ché, cu thé. Chéng han, quy dinh v& viéc ciing t€ ciia dao Do
Théi duge ghi trong Kinh thinh. Trong d6 néi vé cic quy tic
cing 1& Chia nhu th€ ndo. Pao Phat ¢6 quy dinh rat chat ché
vé nghi thic cing t€ nhu 11 khdn, vat dé€ 18, dong tdc vii,
quy, thdp huong... D6i v6i cdc budi 1& khdc nhau, noi dung
1& khdc nhau, thi 16i khén, vat dang 1&... cling khic nhau.
Trong qué trinh ph4t trién dao Kit6 di cé su bi€n déi 1a tir
bd viéc cing 1& vat chat truGc day.
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5. Cdu nguyén .

Cau nguyén 12 nghi 18 ton gido dic biét dwgc hinh thanh
trén co s& nhitng hinh thitc doc than chd va ma thuat néi (ma
thugt ding ngén ngit néi) clia ngudi nguyén 9:% Pau tien,
ma thudt néi, doc than chd 13 mot bo phan cia cing t€. Sau
d6, cau nguyén di tach ra khoi ocsm t€ va trd thanh thanh t6
quan trong nhéit trong w_:_m bdi cua nhiéu ton gido. Ciu nguyén
dugc nhieu thanh vién cia codng dong tham gia.

béi v6i dao Kito, ciu nguyén mE. vi tri quan ﬁo:m va
khic v6i mot s6 amum ciu nguyén chia mot s6 tén gido & ché,

n6 thé hién tinh cam, kh4t vong cua ngudi ciu nguyén. @Zm:,.w_

ta da chia cau nguyén ctia dao Kit6 ra hai mmsm la: cau nguyén
dé to Idng biét on va cau nguyen d€ cau xin (thinh cau) Chia.
Theo tin d6 dao Kito, trong hai dang ciu nguyén d6 thi ciu
nguyén cau xin déng vai trd chii yéu va quyét dinh hon. L.
Phobdch cho ring, co s& tam 1y ciia ciu nguyén 1a yéu cau,
12 thinh ciu huéng t6i Chda clia ngudi ciu nguyen. Owc
nguyén dé nhan dugc su thanh than, cttu vét, nieém hy vong...
Néu tam trang s¢ hai, sy nguy hiém cang 16n thi ngudi ciu
nguyén cang mong B:Q: dugc thin thanh cdu vét 16n :Q: va
161 cau nguyén cang tha thiét hon.

Theo P. E. Johnson, ciu nguyén 12 ngén ngit tr nhién, t4t
yéu cla kinh nghi¢ém t6n gido. Cau nguyén vin thudng xay
ra khi con ngudi roi vao trang thai cdm xdc dau budn. Nhitng
ngudi nguyén thuy thudng bit dau clu nguyén véi nhitng 15i
& so %Em nhu huyt sdo, nhimg &m thanh g ldch cdch, hoac
rén ri, than vdn. Ngdy nay, khi con ngudi trong nhimg thoi
diém cing thing, khé khan thudng néi: "Oi Chda! Hay ctu
giip con!", nhu moét kinh nghiém ty phét. Johnson cho &:m
hinhthitc cau nguyén c6 lién quan véi ti€ng khéc.

Friedrich Heiler hoan toan ding khi néi tiéng khéc dé tim
mot sy cttu gip 12 hinh thic so khai ciia ciu nguyén. Sau d6

115




ngon ngit clia ciu nguyén da phat trién phong phd va da dang
hon.

Khi nao thi con nguodi cau nguyén? Nam 1933 P.E.
Johnson da ti€n hanh tim hiéu mot nhém sinh vién tai
Minnesota dang cau nguyén trong cdc tinh hudng: ngac nhién
va than phuc, s¢ hii, c¢6 trich nhiém cao, thich thd va hai
long, cau khédn, bi thuyét phuc v yéu kinh.!) Khi hoi céc
sinh vién nay, ho ciu nguyén cho cdi gi? thi ho tra 1&i nhu
sau: cho cdc nhu ciu vat chit (an, sic khoe va thoi tiét), duge
bdo vé, che chd, dugce tha thit cho céc t¢i 18i clia minh, chi dén,
huéng din vé cich séng, cé duge sttc manh, nghi luc, Chia che
chd cho dia vi thdp kém ciia minh, khédt vong cho tuong lai, gitip
d5 cho gia dinh va ban b, biét on sy giip d& ctia Chia, thinh
cau long thuong cia Chida, c¢6 nghi luc chiu dung nhing khé
khan, gian khé, gitip d& dé séng t6t hon va trit bd duge nhitng
16i Tam, tdm ho6n va suy nghi trd nén trong sang hon, cudc séng
thanh binh, diing cam trudc thir thich v.v...

Tam 1y hoc khong thé dua ra dugc 16i giai ddp day da ve

nhu cau cua nhimg ngudi cu nguyén. Mbi ngudi ciu nguyén.

déu c6 nhu cau riéng cua minh, trong cédc tinh huéng va hoan
canh séng khic nhau c4 nhan lai ¢6 nhu cau khic nhau khi
ciu nguyén. Cudc séng da dang, phitc tap nhu th€ nao thi nhu
cau cla con ngudi d€n vdi cau nguyén ciing phitc tap nhu vay.
Nhitng khia canh tdm ly cua ciu nguyén ton gido dugc
nhiéu nha nghién cttu khic quan tam. Nam 1950 nha tam ly
hoc M§ Murray G. Ross da nghién ciru 1720 thanh nién bang
phuong phdp bang hoi. Nhitng ngudi duge diéu tra phai tra
101 cau hdéi "Tai sao ban lai cau nguyén?". K&t qua nghién
cttu thu duge nhu sau: :
- Chia nghe va dédp lai nhitng 101 cau nguyén 32,8%

(1). P. E. Johnson, "When college Students Pray" Christian Advocate
(1934).
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- Cau nguyén gildp con ngudi trong thdi diém Stress va

khing hoang 27,2%

- Con ngudi cam thdy yén tam va nhe nhdm hon sau khi
ciu nguyén 18,1%

- Cau nguyén nhic nhd nghia vu cia c4 nhan d6i v6i con
ngudi va xa hoi 10,7%

- Cau nguyén la theo théi quen 4%

- T4t ca nhitng ngudi t6t déu ciu nguyén 0,9%

- Néu khong cau nguyén thi cdi gi 46 dén chi 12 sy may
i . 0,5%

- Céc cau tra 19 khéc 5,8%

C6 15% nhitng thanh nién dugc hoi, ho trad 161 chua bao
gid cau nguyén vi tdt ca cdc nhu ciu trong moét lan cau
nguyén, tic 13 chi ciu nguyén cho nhitng c4i ho can trong
thoi diém d6. Chi 4% ciu nguyén don thuan vi théi quen. Qua
k€t qua trén con cho thdy ciu nguyén dé giao ti€p véi Chda,
d€ gidp con ngudi gidi quyét dugc nhitng trang thdi cdm xic
tiéu cyc (Stress, khing hoang) chi€m ty 1& cao nhAit.

Trong cu6n sdch "Nhitng dic diém co ban cia tam ly hoc
ton gido", nha tam 1y hoc Pic W. Trillhas da phan tich kha
sau sic tam 1y ciia hanh vi cau nguyén. Ong cho ring, cau
nguyén 12 "linh hon ciia ton gido". Ong da chi ra nhitng xung
dot, nhitng khé khan trong ciu nguyén cia tin d6 dao Kito.
Theo 6ng, d6i véi tin dd dao Kitd, trong lic ciu nguyén cé
hai khé khan chinh. Khé khian thi nhit 12 tin d6 cam thdy
Chda khong & gan minh. Va digu dé6 1a thyc t€. D€ khic phuc
khé khan tam 1y ndy, dao Kit6 di ra cac biéu twgng vé Thugng
d¢ (twgng, tranh dnh vé Chia, vé Diic Me, tham chi ca cha
dao nita) & trong va ngoai nha tho, & nhitng noi cau nguyén
cia gia dinh. Khé khan thit hai 13 c4c tin d6 cho ring, Chia
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12 ngudi bit tat ca, hiéu rat rd nhitng viéc 1am, nhitng mong
moi, va nhitng nhu ciu cia hg. Ngay cd Dic Gido hoang Jean
‘Paul II thudng néi: "Chiia hién dién trong moi vat, Chia cé
mat & moi noi". Néu tin d6 ciu xin Chda cdi gi d6 thi khong
cé nghia 12 ngudi d6 nghi ngd sy quan tam, gidm sét cla
Chua. Khi tin d06 thinh cau Chia ngan ngira, han ché hanh vi
x4u n2o d6 clia minh thi khéng c6 nghia 13 anh ta roi vao
tinh th€ bi Chia xét x&t. Thuc ra, nhitng 10i thinh cu ctda tin
d6 dé€n Chia c6 nghia 12 tin d6 coi Chda 12 ngudi quén 1y t6i
cao moi mit doi s6ng cua tran gian vi Chda ludn luén nghe
dugc nhitng 101 thinh cau cia ho.

Ve sy hién dién va kha nang ky diéu cia thdnh than khong
chi c6 trong ciu nguyén cia Kité gido ma con tdn tai & nhitu
ton gido khédc. DGi v6i dao Hindu - mot t6n gido 16n nhét &
An D¢, xuit hién tir hon 1000 nam trudc Cong Nguyén va
hién ¢6 t6i 700 triéu tin d6 (chiém 80% dan s6 An Do) thi
trong c4c tranh thd vi than Brama (th&n sdng tao) c6 bon tay,
b6n dau, con cic vi than khic nhu Visnu (than bdo vé), than
Siva (than hiy diét va tdi tao) déu c6 bén cénh tay. Céc tin
d6 cho riang cic than c6é thé nhin thfu moi noi. Trong dao
Phat, c6 tugng Phat Ba nghin tay, nghin mit dé chiing t6 kha
nang ky diéu, phi thudng cia Phat.

Trong sy tich vé Quan am B® tit c6 miéu td Bo tat 11
khuén mat va 1000 cdnh tay. Mdi cdnh tay c6 mét con mit
gilta 10ng ban tay. Nhitng con mit nay tugng trung cho 1000
vi Phat hién nay. VéGi 11 khuén mat, 1000 tay, nghin mit B6
tdt c6 kha nang siéu pham trong sy cttru v4t con ngudi.

Cau nguyén 12 phuong tién an Gi tdm 1y manh mé nh4t
nhdm trit bd nhitng cam xic tiéu cyc cha tin d6. Nha tam ly
hoc My John Lenba da phan tich co s& tdm 1y cha loai cau
nguyén. Ong dic biét chi ¥ dén hinh thic ciu nguyén "giao
wéc dic biet v6i than thanh". G day, tin db yéu ciu Thuong
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d¢ d4p tng 10i ich no d6 va tuong tng voi yéu cau dé la 1o
hia thyc hién nhitng diéu day béo cua than thdnh, & day, tin
do giao ti€p vGi than thanh, xich lai gin, tham chi hoa tan
ban than vio thin thdnh. Pay 1a dac diém tam ly quan trong
cia hanh vi sing bdi, dugc thé hién bing nhitng sy than bf
khodi cam tén gido.

Tugng Phat nghin tay, nghin mat.




Mot nghi 18 Totem gido

Pic Me Madona vé6i dida tré va céc thién thar .
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Tém lai, muc dich chinh clia cau nguyén néi riéng va sing
b4di néi ching 1a dat dugc tinh cam gan giii truc ti€p véi luc
lugng siéu nhién va dung hgp véi luc lugng ndy. Trang thdi
than bi trong thoi gian cau nguyén, sung bdi 13 trang thdi kich
thich cao d¢ - nhitng xdc cam cuia tin d6 & cuong do cao va
sau sic. .

I Yéu té thim my trong sung bai ton giio

Yéu t6 thdm m§ 12 mot bd phan cha céc nghi 1&, né tic
dong manh mé dén tam ly cia nhimg ngudi du 1&. Ngay tir
thdi xa hoi nguyén thiy, yéu t6 thdim my trong céc nghi 1&
di déng vai trd quan trong khong thé thidu dugc.. Trai dai ca
qué trinh phdt trién t6n gido clng véi sy phét trién cha loai
ngudi, yéu t6 thdim my trong tdn gido ngdy cang da dang, tinh
t€ va cé vai tro to 16n trong céc tén gido hién nay.

Yé&u t6 thdm my trong sing bai t6n gido bao gom: kién
tric, trang tri noi thd cing, ciu nguyén, tugng, tranh vé than
thanh, phi diéu, biu tugng, trang phuc clia ngudi du nghi
1é... :

Kién tric cta noi hanh 1& duge céc ton gido rat chi y. N6
g6m mot loat cdc hinh dnh nghé thuat dé tao nén trong y thitc
cla tin d6 sy vi dai va siéu pham cia than thdnh. Ngay nay,
c6 nhiéu noi hanh 1& ton gido 1a nhitng cong trinh kién tric
vi dai nhu Toa thdnh Vatican, nha tho Dic Ba Pari (Kit6 gido),
dén thd Mecca, dén thd Haxan Nhi thé (dao Hoi).

Vio thdi Ai Cép cé dai, kién tric nha tho, tugng, phi diéu
néi 1én chién cong va sitc manh cia cdc hoang d€ c6 Ai Cap.
Pay 12 phuong tién quan trong dé hinh thanh va gilt gin nhirng
tu tudng, tam 1y clia nha nudc no le. , .

Trong dao Phat, kién tric dinh, chia cling rat dugc chid
y. Hé th6ng khong gian, twgng Phat, phu diéu trong hinh thic
bi€u tugng da phan 4nh tu tudng ciia dao Phat - dau khé vén
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1a ban chat cia cufc s6ng tran gian, sy van dong dan dan tir
nhitng mong mu6n cim xic, dén ty tu hanh, phdn d4u 12 con
dudong duy nhdt di dén c6i Niét Ban. .

Dieu ding chd y 13, kién tric ton gido c6 thé hda vio nen
van héa dan toc d€ tao nén nhitng nét riéng. Ciling 1 chua
cia dao Phat nhung & Viet Nam, Thdi Lan, Lao, Mianma,
Campuchia... lai khong gi6ng nhau vé hinh khéi, ve “dudng
nét hoa van. Nha thd Phdt Di¢m & nu6c ta 1a mot din ching -
veé két hop giita kién tric t6n gido va van héa dan toc. O day
médi cia nha tho, cdnh clra va mot s6 nét hoa van mang phong
cdch ciia dao Phat - phong cdch clia van héa Viét Nam. Nha
thd dao Thién Chia & Nga, Phép, Dic, ving Ban Tich... dgu
c6 nhitng nét khac nhau. ,

Déi v6i ton gido, tranh, tugng v& than thanh cé mot vi tri
quan trong khong thé thi€u dugc. Yé&u t6 thdim m§ nay phan

~ 4nh sy hién dién cia thin thanh trong cudc séng tran gian cla

ching ta. DSi v6i nhitg ngudi theo ton gido, day khong con
don thuan la céc tdic phdm ngh¢ thuat ma dé 1a hién dién cla
than thanh. Chidng ta hay hinh dung xem muc do tdc dong va
anh huéng clia t6n gido dén con ngudi s& bj han ché dén mitc
do nao néu tai cic dja diém thd ciing khong cé c4c hinh anh
cua than thinh (tranh, tugng, biéu twong...). Hinh 4nh céc vi
than ma con ngudi tao nén c6 thé 12 nhing con ngudi c6 that
trong cu¢c do1 (Dic Phat, Chia Giésu, Quang Trung, Hai Ba
Trung, Tran Hung Dao...), nhung ciing c¢6 thé 12 nhan vat do
con ngudi tudng tugng ra. Hinh 4nh nay c6 thé duéi dang hinh
ngudi, c6 thé duéi dang hinh nira ngudi, nira thd (thin dau
ché, thin dau bd, thin diu ngya, twong nhan su, thin diu
huou, than dau chim...), ¢6 thé duéi dang mot vat thé ndo dé
(Than bip ng6, 6ng binh voi...), c6 thé dusi dang con vat nao
d6 (con ngya, con voi trong cdc chia & nudc ta...).

G nudc ta, tin ngudng tén gido cb lien quan chit ché vdi
lich st dyng nu6c va gilt nuéc cha dan toc. Nhan dan ta véi
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dao 1y "udng nudc nhé ngudn" da suy ton va thd cing nhiing
ngudi cé cong véi nude, nhieu vi than, thanh hoang 1a nhiing
tuéng Iinh, nhitng ngudi cé cong trong cudc chién tranh git

Than dau bo Than d4au ché
(Tranh vé th& ky XVIII) (Tranh vé th€ ky XVI)
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Than bdp ngo6 cua nhitng ngudi da do
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nu6c va xay dung dat nuée. Trong y thic cha dan toc ta, tin
ngudng ton gido di hoa quyén véi tinh than yéu nuéec. Cho
nén nhidu 1& hof clia nude ta vira théa min nhu ciu t6n gido
clia nhan dan, vira gido duc tinh than yéu nuéc quat cuong
cla dan, toc.

Trong cédc ton gido da than c dai, cdc Iyc lugng sieu
nhién hi¢n dién ngay & tran thé, & hinh thiic cadm xic truc
ti€p. Ngudi ta da chon mot con vat 1am v4t t (Totem) cia
bd téc minh.

G ving Tay Bic cia Nam Uenxo (Australia) c¢6 hai bo
toc. BO toc Bungin 14y con phugng hoang du6i nhon 1am vat
t6 clia minh, bo lac Uang 14y con qua 1am vat t6 (totem) clia
b6 tdc minh. Cic con thi (td6tem) ndy cé siic manh, tic 1
than :sm\ da héa than vao cdc con vat nay. Trong ton gido
Hindu (An D¢), than Visnu xuit hién du6i dang mot s6 dong
vat nhu: c4, lgn rimg hoic nlra ngudi nira su m.m Dén Tan the
bdy, thin 12 Rama, vi anh hiing hao hoa ciia An Do, nhan vat
chinh trong cun st thi 16n vio bac nh4t nhan loai. Vo cua
Rama 12 nang Sita bi vua quy Raoan bit c6c dem veé Lanka
(Sri Lanka ngiy nay). Chang Rama sang giét quy Raoan, dua
Sita tré veé qué huong, Ngay d6 dugc ldy lam ngdy Tét Dioali
- ngay 1€ 16n nhdt & An D9. Truéc Tét Dioali 20 ngay 12 ngay
Rama chién thing quy Raoan, ngdy d6 hiang nim dugc nhan
dan ky niém bing viéc d6t hinh nom khéng 16 cia con quy
Raoan. :

Trong céc t6n gido c6 Hy Lap, hinh thic cidm xidc cu thé
vé than thinh trong ¥ thic cia nhan dan di duoc tao thanh
cdc hinh anh ngh¢ thuit c6 sitc hdp din 16n trong h¢ théng
sing bdi da than. Nhiéu bic tugng ve than thanh cia thdi ky
nay da trd thanh nhing kiét tic cla nén nghe thuat th€ gisi.

Trong mét s6 t6n gido, cac vi than dau tién & dang "nguoi
that - tu nhieén". Ditu ndy thdy r4t r6 trong tin ngudng cia
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nhan dan ta. C4c vi thin: Hai Ba Trung, Ba Triéu, Tran Hung
Dao, Ba Chia Kho 12 nhitng nhan vat lich st c6 that, do c6
cong v6i nuéc da dugc nhan dan ton thd thanh cic vi than.

D6i v6i mot s6 ton gido, viec sit dung yéu t6 thdm my
trong sing bdi 12 van d& dugc tranh cii gifta cic quan diém
khdc nhau. Chéng han, trong dao Kit6 c6 hai khuynh hu6ng.
Nhimg ngudi theo khuynh huéng thi nhat (theo phong tuc cia
dao Do Thdi) cho ring, cin tir bd t4t ci cdc hinh anh cua
Chia trong cdc nha thd dao Kit6. Nhidu cha dao da tich cyc
d4u tranh ch6ng lai cdc hinh anh nghe thuit, xem chiing nhu
sy nguy hai cia tuc thy than twong. Mot tong d6 néi tiéng
cia dao Kitd vao cu6i th€ ky III diu thé ky II tru6c Cong
Nguyén 1a Tertullian d3 yéu ciu c&m tit ca tugng, tranh va
cdc tic phdm ngh¢ thuat khac trong nha thd. Ong cho ring,
yéu t6 thdm my nay khong phd hop véi niem tin cia dao Kito.
Nhitng ngudi theo khuynh huéng thit hai lai cho ring] c4c tac
phdm nghé thuat 13 cin thiét trong sing b4i tén giso. Cuoc
d4u tranh clia hai quan diém nay dat dén dinh cao vio thé ky
VIII - IX, thoi ky vé& tranh thanh & Bidang. Cu6c d4u tranh
gita nhitng ngudi chéng lai yéu t6 thdm m§ trong siing b4i
10n gido va nhitng ngudi ing ho van da nay da kéo dai hang
tram ndm va két thic bang thing 19i ciia nhing ngudi cho
rang can c6 yéu t§ thdm my§ (tranh, tugng...) trong siing bi
ton gido. Chién thdng cla ho khong phai ngiu nhién. Nha thd
can céc hinh anh nghe thust dé tang tic dong tam ly, tu tudng
clia tin d6. Viéc sit dung c4c hinh anh ngh¢ thuat trong céc
nha th& dao Kité da tic dong 16n dén nhitng ngudi tham gia
hanh 1&, tao cho ho cidm gidc Chia luén luén & bén canh va
rdt gan gilii d6i v6i ho. —

Céc tdc phdm nghé thuat trong c4c noi hanh 18 cia cic
ton gido ngoai y nghia siing bai, con c6 ¥ nghia vé& nghé thuat,
tat nhién ¥ nghia nghé thuat x& & vi trf tht hai. Nhidu noi
thy cing (nha thd dao Kito, dan, chia...) tugng, tranh v& than
thinh da tr& thanh nhiimg kit tic nghe thuat cia nhan loai.
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Su xuit Em: cta Chia tru6c nhan dan
Tranh ctiia A. A. Ivanop (1837 - 1857).
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Nha tho W:
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& Matxcova (Nga)

(Xay dung thé ky XVII).

gido L Xan-Pabblo (Tay Ban Nha)

(Xay dung thé ky XIX).

Nha tho Hoi gido Medrixo Kukendas - Taskent,
& Uzbéckistan Xay a:.:m theé ky XVI).
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‘Dé tic dong dén ¥ thic ciia nhitng ngudi tham gia ciu
nguyén, ngodi viéc st dung céc hinh anh nghé thuat, cic 6:
gido con sit dung 4m nhac trong ciu nguyén hoic’trong ﬁ.m:.
hanh nghi 1&. Trong céc nha tho dao Kit6, &m nhac c6 giai
diéu traim, budn d€ trdnh cam xuc thdi qud hay bi d4t cuia tin

do.

Nhu v4y, cic t6n gido da sir dung mot t8 hop céc y&u 16
thdm my: twong, tranh, phi diéu, 4nh sdng, 4m nhac, :M.Sm tri
khong gian... dé tic dong dén tam ly cha nhiing :m.:m: Ema
gia hanh 18, tao ra tam th& huéng dén‘cdc luyc lugng siéu nhién.

CHUGNG VI
NHAN CACH TON GIAO

Con ngudi khi sinh ra chua try thank mot nhan cich. DE
tr¢ thanh nhan cdch, con ngudi d6 phai duge séng va hoat
dong trong moi trudng xa hoi, néi chinh x4c hon Ia trong cic
nhém xa hoi cu thé. Céc nhém nady nhio nan anh ta thanh
mot con ngudi x3 h¢i. D6i v6i nhan cdch tén gido cling nhu
vdy, khi sinh ra, c4 nhan chua phai 12 nhan c4ch tén gifo. DE
tré thanh nhan cdch t6n gido con ngudi d6 phéi séng trong
qué trinh téc dong twong hé v6i méi trudng x3 hoi.

Y. Nhitng dic diém tam 1y xa héi ctia nhan cach

ton giao

Nhan céch 12 d6i tugng nghién citu ciia nhitu nganh khoa
hoc khédc nhau, méi khoa hoc ¢6 c4ch tiép c4n riéng ciia minh.
Tam ly hoc tdn gido nghién ctu nhan cich caa nhitng ngudi
theo t6n gido theo cach ti€p can cia tam ly hoc xa hoi. Tic
13, nghién ctu nhan céch trong cdc nhém xa hoi cu thé, trong
qud trinh x@ h¢i héa c4 nhan va thong qua cé4c hinh thic hoat
dong cu thé.

Céc dac diém tam 1y cla ngudi theo t6n gido dugc thé hién
qua xu huéng cia nhan cich. Do vay tim hiéu xu huéng cua
nhan céch tr& thanh vén d2 trong tAm clia nghién ctu nhan cach
ton gido. Xu huéng nhan cdch ton gido thé hién qua nhu cau,

'dong co clia hanh vi, tdm th€ x4 hoi va cic dinh huéng gi4 tri.

1. Nhu céu ton gido
Nhu chu 13 trang thdi cia co thé, ciia c4 nhan hay cla
nhém x& hoi, phan 4nh sy phu thuoc ciia c4 nhan hay nhém




x4 hoi d6 vao nhirng ditu kién khdch quan dé t6n tai va phat
trién. Nhu ciu ton gido 1a sy bé sung, bu ddp nhitng thi€u
hut, bat lyc trudc thuc t€ cla con nguoi. .
" . Qua c4c nghién ctu v& nhu ciu t6n gido c6 thé phan ra
woc cach tifp can vé véin deé nay:
= Tim hiéu nhu cau ton gido cla cd nhan thé hién trong

niém tin vao than thénh, nhu cau nhu két qua cua su gip gb
gitta con ngudi v6i than thdnh xay ra trong tam hon con ngudi.
‘Pay. 12 c4ch ti€p c4n theo huéng "co thé".

. Xem nhu ciu ton gido 12 dac diém dic biét dic trung
.omm tam 1y con ngudi. Céch ti€p can theo tam trang chi quan.

. Xem nhu c3u ton gido. 12 k&t qua cua nhiing cam xic va
kh4t vong vo thitc ciia con ngudi. Céch tié€p c4n theo hudng
sinh hgc. .

- Xem nhu cau ton gido 12 sy thda man cdc nhu cau xi
hoi cu thé cha con ngudi. Cach ti€p can tk moi trudng xa hoi.

~Céach tiép can thi nhét, thi hai, tht ba 1a cach :av can
ciia tam 1y hoc phuong Tay, céch ti€p cén tht tr 12 cla tam
ly hoc x6viét (ci).

Nhu cau ton gido 12 mot dang nhu ciu tinh than cla con
ngudi, né thé hién qua niém tin vao céc lyc lugng siéu nhién,
niém tin vio m6i quan hé hai chiéu gira tin do va than thdnh.

Nhu ciu t6n gido clia c4 nhan, truéc hét 12 nhu cau trong
hanh vi sing bai - phuong tién thic hién sy tac dong gitta
con ngudi va th€ gi6i hu vo. Nhu céu ton gido 12 nhu cau
thyc hién céc nghi 1& ton gido, cau nguyén ton gido.

2. Béng co ton gido

Dong co ton gido 12 thanh t6 quan trong trong xu huéng
cia nhan céch ton gido. Khi tim hiéu vén d& ndy ching ta
thdy dong co ton gido thé hi¢n & hai khia canh: dong co cua
niém tin ton gido cla cd nhan, tic 12 céi thic d4y c4 nhan tin
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vao luc lugng siéu nhién. Pong co & day cé thé 12 sy b4t luc,
so hdi, ciu mong, cfu vét, hy vong... Khia canh thi hai 1a
dong co clia hanh vi sting béi ton gido, tic 12 cdi gi da thic
ddy con :mqg thyc hién cdc hanh vi sing b4i thin thinh hay
ton gido cia minh. Hai khia canh nay khong. dong :rwﬁ véi
nhau, nhung c¢6 lién hé chat ché v4i nhau.

Csc nha x3 hoi hoc Ucraina khi nghién citu dong co clia
tin db ton gido da chia ra 6 loai ddng co co ban: ’

- Tén gido nhim thda man nhu ciu tri tué. Nhing ngudr
cé dong co loai ndy cho ring nhidu van d& cua cudc séng
hién nay khoa hoc chua 1y gidi dugc va t6n gido cé thé giai
quyét dugc cac vin dé cia cudc séng, Thugng d€ 13 ngudi
sdng tao ra th€ gidi. S6 céc tin do c6 dong co loai nidy chiém
khodng 4%.

- Tén gido hira hen sé€ citu v6t con ngudi. Céc tin d6 cé
loai dong co nay cho ring cdc than thanh c6 thé cttu vét ho
trong hién tai va ca sau khi chét. S§ tin do6 loai nay chi€ém

“hon 16% s6 ngudi duge hoi.

- Ton gido dem lai cdm xdc yén tam, vui suéng. Thong
qua céc hoat dong t6n gido, ho c¢6 duge cam xic yén tadm hon,
thanh than hon. S6 nay chiém khoédng 13% s6 ngudi duge digu
tra.

- Ton gido 1a con dudng hoan thién dao dic. Pay 14 dong
co cua da s6 cdc tin d6, chi€m 60% s6 ngudi dugc hoi. Ching
han, t6n gido gido duc con ngudi lam diéu thién, khéng 1am
diu 4c, yéu thuong con ngudi, khéng uéng ruqu, sit sinh,
ngoai tinh...

- D& phong b4t trdc. Dong co nay thé hién sy yéu dudi,
thi€u tu tin cua con ngudi.

- Tin theo phong tuc, truyén théng. Nhiéu ngudi dén véi
ton gido 12 do gia dinh, b6 me di theo ton gido, tin vao than
thanh.
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- Theo nghién citu ctia L. N. Ulian6p cho thdy d6i véi nhiing
ngudi dén véi ton gido theo phong tuc thi cé 40,8% tin tudng
vao ban than minh v 55% dao dong vé con dudng minh da
chon.

‘3. Tdm thé xd hoi va dinh huéng gid tri ciia xu hudng
nhén cdch ton gido
- Tam th€ xa hoi 13 sy chudn bj cla c4 nhan cho hanh
dong trén co s& cla sy ddnh gid nhat dinh. C4u tric ciia tAm
th€ x& hoi bao gom 3 thanh t6: nhan thiic v& khich thé, trang
thdi cam xdc veé khédch thé va ting xir v6i khich thé.

Nhitng nghién cttu v& nhan cich cia tin do cho thdy tam
the xa hoi clia tin d6 déng vai trd bo loc dac biet (vai trd lya
chon) d6i v6i hanh vi cla cd nhan va cac thong tin tir moi
truong xung quanh dén vdi c4 nhan. Két qua nghién citu cla
M. G. Pismanhie cho thdy 6,5% s6 ngudi dugc hdi cé nitm
tin tOon gido ma khong bi dnh hudng cia b4t ci phuong tién
théng tin dai ching ndo (ti vi, dai, bdo chi) va c6 42,2% tin
vao ton gido nhd tdc dong cha cic kénh thong tin.

- Dinh huéng gi4 tri cla nhitng ngudi theo tén gido trudc
hét 12 sy huéng d€n nhitng gid tri co ban ciia tin ngudng nhu:
Thuong d€, Chia Trdi, than thénh, Thién dudng... két qua cla
mot s6 cong trinh nghién cttu cho thdy dinh huéng gii tri co
ban cia nhitu tin d6 12 huéng dén sy ctu thé sau cudc séng
& tran gian. Theo ho cudc s6ng tran gian mdi chi 12 sy md
dau, con cudc séng sau ndy (cudc séng & cbi am) méi 12 cudc
song vinh vién va d6 méi 1a cuoc séng phong phd, day du.

Ditu nay ching ta c6 thé nhan thdy rét 1o & céc 4n s§, céc -

thanh nhan, c4c nha tu hanh khic khé & An D¢. Ho sin sang
hy sinh, chiu dyng moi kh6 khan gian khé d€ dugc dén véi
than thdnh va th€ gi6i cyc lac, sau khi tir biet cuc s6ng duong
gian.
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IL Cic ki€u loai nhan cich tén giso

Gilta nhiing ngudi theo ton gido c6 nhitng nét nhan céch
chung v& y thiéc va hanh vi ton g1éo, nhung ciing c¢6 nhiing
dac diém khic nhau nhft dinh v& niém tin v sing béi ton
gido. ,
Céc nha nghién citu da phan loai nhan céch ton gido theo
céc tiéu chf sau: mirc do sau sic cia nitm tin t6n gido, cudng
do cla ni¢m tin tén gido, mitc d¢ tich cyc cia sing béi ton
gido (s6 lan dén noi thy cing - nha tho, chia. .., viec thuc

‘hign cdc chudn muc ton gido , mic do cau nguyén...)

Nha tam 1y hoc x6viét A. N. Léonchep d3 dwa ra khai
niém "Y thitc c4 nhan ciia t6n gido" dé phan loai nhan c4ch
cla nhiing ngudi theo t6n gido - Tdc 1a néi dén moi quan hé
cia chi thé dén khéch thé t6n gido. -

Nhieu nha tam 1y hoc phuong Tay da c6 gdng phdc thao
cdc ki€u nhan céch ton gido tr géc do tam 1y x4 hoi. Trong
cdc cong trinh nghién cttu clia minh vio nhitng ndm 1960 cia
th€ ky nay, nha tam 1y hoc My G. Allport da phan ra hai loai

v

nhan cédch ton gido co ban.(V

1. Logi nhan cdch thic nhat - nguoi huéng ngogi

D6i v6i nhitng ngudi ndy ton gido gitp ho dé€ dat duoc
muc dich cia cudc séng, cdc m6i quan hé beén ngoai cua ho
déu huéng dén t6n gifo. Viec dén nha thd, tham gia vao céc
hoat d9ng ciia cong dong ton gido 12 phuong tién, 13 dé chiing
minh sy trung thyc vé 16i s6ng ciia minh. D6i véi ho, t6n gido
1a gid tri dem lai sy an i, gidm bét nhitng cam xdc tiéu cuc,
dem lai nhiing giay phit hai 1dong, man nguyén,

(1). Allport G. The Religious Context of Prejudice - Journal for the
Scientific study of Religion. 1966.
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. 2. Loai nhadn cdch thi hai - nguoi hudng noi

D6i v6i loai nhan cach ndy, ton gido thé hi¢n nhu mot gid
‘tri doc lap va cu6i cing ciia ho. Hanh vi ctia ho c6 ging z:.Hm
hién cdc chuén muc va gido 1y ton gido, con nhu cau va sd
thich ton gifo & vi trf the hai.

Theo Batson D.. va Ventis L., v6i nhiing ngudi huéng noi,
ton gido thé hién nhw ngudn géc ty do va sung suong mot
c4ch chil quan. Ton gido 46 v6i ho nhu 1a gido ly khic nghiét,

t6n gido gidp ho thoat khéi nhing lo 14ng, tinh cdm t0i 16i...

P6i véi ngudi huong ndi, ton gido con _w nr:an._m. tién Q%
xa. 14nh th€ giéi xung quanh, chay trén khoi th€ gidi hu 2o,
tudng tugng. i

L Céc nhém xi hoi v6i viéc hinh thanh va phat
trién nhan cach ton gido

' Nhan céch ton gido ctia nhitng ngudi theo ton gido a:m.qo
inh thanh trong moéi trudng xa hoi khong vr&. mot omn: c.‘_E
twgng, chung chung, ma trong cac nhém xa hoi 9..~, thé. Zwoms
X3 hoi co ban dau tién tic dong dén viec hinh thanh va phét

trién nhan cich cia con ngudi 12 gia dinh.
1. Gia dinh va viéc hinh thanh nhdn cdch ton gido

Ciing nhu viéc hinh thanh nhan cdch clia con ngudi, m_m
dinh 12 mo6i trudng xa hoi dau tién c6 anh hudng nzwww B:r.
dén viec hinh thanh nhan cich ton gido ciia con nguol No61
cach wmmo“ sy hinh thanh nhan céch t6n gido cua ca :rws w%
dau tr gia dinh. Chinh gia dinh da tao nén E:.wam. o& 80 m::
céch cia con ngudi, co s& clia quan h¢ cd nhan QQ véi :rqsm
ngudi xung quanh, co s& cla cdc dinh :cd.:m gid tri va thé
giéi quan cia cd nhan. Quan h¢ gilra dita n,o\ va mww me mw
hinh thic tiép xic tam 1y x3 hoi dau tién, c6 ¥ nghia hét sic
to 16n d6i v4i su phat trién cha tré sau nay.
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Céc cong trinh nghién cttu ciia cdc nha tam 1y hoc déu c6
chung mot nhan dinh: gia dinh déng vai trd quan trong khong
thé thi€u dugc d6i v6i viec hinh thanh nhan cich cia tré.

Z:w tam 1y hoc Dic W. Trillhass cho ring, nhiing &n tuwgng
tén gido ma difa tré nhan dugc & gia dinh, thong qua gia dinh
¢ y nghia quyét dinh d6i v6i doi s6ng ton gido sau ndy cla
né.

Hai nha tdm ly hoc Argyle M. va Beit - Hallahmi B. chi
ra tdm thé€, thdi d¢ ton gido cia b8 me 12 mot trong nhitng
y€u t6 quan trong nhét hinh thanh nén cdc -th€ hé tén gido
md6i. Theo cdc nha nghién citu nay, su tdc dong cua b6 me
gép phan tao nén tin ngudng ton gido cla tré. Pay 12 nhan
dinh dugc nit ra tir nghién cu van dé t6n gido cla sinh vién
My.

Nha xd hoi hoc My V. Start di tién hanh tim hiéu tin
ngudng ton gido cla thanh nién M§ vao nim 1963 cho théy:
85% tin d6 tré dao Thién Chda gido, 71% tin d6 tré dao Co
bdc gido va 65% tin do tré ciia dao Do Théi & My da giit lai
tin ngudng ton gido clia b6 me minh. Tuc 13, ho d3 lya chon
ton gido ma b6 me minh di theo.

Nha tam 1y hoc M§ C. Hann d4 ti€n hanh mét nghién cttu
dic biét vé moi quan h¢ gilta gido duc cla gia dinh vi nigm
tin ton gido cta tré. Ong da chia nhitng gia dinh dugc nghién
ctu- thanh 4 loai: 4

- Loai gia dinh thi nhit, ca hai b6 me d2u tham gia gido
duc tré ring Chia s trirng phat ching né€u ching c6 c4c hanh
vi x4u.

O loai gia dinh thd nhat ndy, c¢6 73% dia tré tuéi vi thanh
nién va 84% dia tré tudi méi dén trudng tin ring Chida sé
tring phat ching vi hanh vi x4u va ching can sg¢ hdi Chia.
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- Loai gia dinh thit hai, chi c6 ngudi me tham gia gido
duc tré bang tinh yéu thuong.

- Loai gia dinh thit ba, chi cé ngudi bg gido duc tré bing
tinh yéu thuong.

(6] loai gia dinh ndy c6 53% tré tudi vi thanh nién va 61%
tré tubi m6i dén trudng cho ring ching cin s¢ hai Chia va
Chtia ¢4 thé triing phat c4c hanh vi sai trdi cla chiing.

_ - Loai mE dinh thit tu, khéng moét ai trong s6 b6 va me
tham gia gido duc tré v& su s¢ hdi tring phat cia Chida d6i
véi hanh vi sai trédi.

* C4c cong trinh nghién cttu cla cdc nha tam 1y hoc xa hoi
ciing rit quan tam dén vai trd cla gia dinh d6i Vé6i viec gido
duc niém tin t6n gido cho tré. Theo c4c nha nghién citu x6viét
(cii), gia dinh 12 mét trong nhitmg kénh quan trong nh4t truyén
thu céc tin ngudng tén gido cho th€ hé tré. Pidu niy thé hién
rét rd nét trong cdc gia dinh b6 me theo ton gido.

Theo k€t qua nghién ctu clia Xoloeva B. C. (Lién X6 cii)
vao gilta nhitng nam 70 & vung Marski (nuéc coOng hoda
Azecbaizan) cé 78,5% céc ong b6 theo ton gido va 85,7% sO
‘c4c ba me 12 tin d6 t6n gido.

Nam 1984, M. G. Pismanic da tim hiéu vé nim tin ton
gido clia cédc tin d6 ton gido tai mot s6 ving Lién X6 (ci)
cho thdy, tai ving Permxki c6 83% tin d6 d&n véi ton gido
tr lic con nho, ty 1¢ ndy & Uzbeckistan 13 85%, & Belartit 12
93%, & Moéndova 12 96%. Theo 6ng, tdm guong clia cha me,
bau khong khi ciia gia dinh c¢6 dnh hudng 16n dé€n viéc hinh
thanh tin ngudng cia tré.

Tir k€t qua cta nhidu c6ng trinh nghién citu tdm 1y hoc

cho thdy, d6i véi tré & tudi truéc khi dé€n trudng, b6 me 1a
nhitng ngudi ¢ uy tin tuyét d6i d6i véi ching. Tré em thudng
xuyén bdt chudc cédc hanh déng, 1i néi clia cha me mot cich
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vo thic. O céc gia dinh t6n gido, khi b6 me cau nguyén di
th€ hién suy nghi, tinh cam va QEP thin thdnh déng t6i cao
quan 1y toan bo cudc sOng tran gian, trimg phat moi hanh vi
t0i 16i clia con ngudi. Chinh didu ndy di tao nén moi Qqqnm
tam 1y xa hoi, thic ‘ddy sy hinh thanh nhan c4ch ton gido cla
tré. Sy hinh thanh théi quen clia cdc hanh vi t6n gido mot
cdch manh mé hon & nhiing gia dinh ma b6 me, 6ng ba... gido
duc ching mot cdch c6 ¢ thic va c¢6 dinh huéng vé than thanh,
day ching cau nguyén, doc Kinh thénh, gidng gidi cho ching
vé nhitng ditu trong Kinh thdnh. .

Pitu ding chd ¥ 13, chinh cdc dic diém tam 1y cia tré
ciing tao ra nhitng di€u ki¢n thu4n 1gi nh4t dinh d6i v6i viec

~ hinh thanh nhan c4ch t6n gido cla tré. Pidu =w< thé Eoz @
- céc khia canh sau:

- D61 v6i tré em trude tubi di hoc ¢6 cam gidc khong dwgc
bdo vé, che chd, s¢ hai va thi€u sy gitp d6. Ching phtt thuoc
tuyet d6i vao ngudi 16n. Vi'vay, ching khong c6 sy chéng d&
nao trudc nhitng tic ddng ton gido clia b6 me va ngudi 16n.

- Tré em & Itta tudi méi dén trudng d& tin vao nhimg didu
ching dugc cha me day dé, gido duc. Bdi vi, ching h%u nhu
chua c¢6 kinh-nghi¢m va kién thitc c4 nhan. Chiing b4t chuéc
nhitng ngudi xung quanh. Sy b4t chuéc ndy theo mot con
duing phitc tap tir bén ngoai vao bén trong, tir khong cé chu
dinh dén c6é chl dinh. Trén co s& cia sy bit chudc, khuén

{ miu hanh vi t6n gido, cdc hinh dnh va bidu tugng ton gido
| ciia tré dan dugc hinh thanh.

- Khi dita tré 16n 1én, trudng thanh, ching cé 4n tugng,

| ching tri gidc bét cit tic dong bén ngodi ndo. Pay 13 didu

ki¢n quan tropg dé thic ddy qu4 trinh linh hoi cdc hinh anh,
bidu tugng t6n gido - cic hinh anh ndy gin lien véi cdc hanh
vi sung bdi tén gido hoic cdc hinh anh ton gido tryc quan.
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Su vang 101 cha me cia dita tré ciing 12 moét tién de tich cuc
d6i véi viéc hinh thanh nhan céch cla tré.

Mat khéc, trong s6 cdc dic diém tu duy cla tré, c6 mot
dic diém déng luu ¥ 12 thién hudng vé cdc hién tuong thién
nhién tiéu biéu cling 12 moét didu kién thusn lgi cho viéc hinh
thanh nhan cé4ch ton gido cla tré.

- Trong qué trinh hinh thanh nhan cach cla tré, moéi trudng
ngbn ngit xung quanh tré c6 vai trd to 16n - Tré ti€p thu ngon
ngit tir khi con rit sém. 3 céc gia dinh theo ton gido, dia tré
thudng gip nhitng tir mang noi dung ton gido nhu "Chia",
"Than thanh", "Thién dudng", "Dia nguc"... Dia tré ti€p thu
cdc khdi niém ndy du6i dang chic nang ky hi¢u, ching hiéu
dugc ¥ nghia cia cdc khédi niém nay (Chida, Than thénh 14 ai,
thién dudng, dia nguc 12 noi ndo) va véi su tdic dong ctia bo
me ching cdn tin ring cdc lyc lugng siéu nhién nay cé ton
tai thyc sy. Chinh dieu n2ly di anh hudng dén quan hé cia
dita tré v4i ton gido sau nay.

- Mot van dé tam 1y quan trong va rédt phic tap khéc 1a
b6 me da dnh hudng nhu th€ ndo dén sy hinh thanh nhan cdch
cua tré. Véan dé nay dia dugc nhiéu nha tam 1y hoc quan tam.

S. Freud va cic hoc trd cia 6ng khang dinh ring chinh
quan hé clia b6 me va dda tré, truéc hét 12 quan hé cia ngudi
cha véi dita tré 12 co s& hinh thanh nhan cdch toén gido" cla
tré. Theo ong, Thugng d€ biéu hién du6i dang hinh anh dac
biét ciia nguoi bo.

Cé4c nha tdm 1y hoc x6viét (cii) lai khong nhét tri v6i quan
diém ndy, ho cho ring ngudn géc co ban cha ton gido 1a moi
truong xa hoi trong d6 gia dinh chi 12 mot nhém trong moi

trudmg d6. .

Nhitng bac cha me siing béi ton gido can gido duc tré bang

sy tring phat cia Chia va nh4t dinh Chida hay thdnh than s&
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trimg phat chiing: néu ching c6 hanh vi sai trdi. Ho oro ring,
day c6 thé€ 13 bién phdp 6t dé gido duc dao dic cho-tré va
han ch€ nhitng khuyét diém ciaa &E:m Trén thyc t€, bién
E_mv gido duc tré em vwam hinh phat cia Chia it dem fz hiéu
qua. Bdi vi né gay nén tén th4t cho sy phét trién SS ly cua
tré khi nhan céch dang hinh thanh. E

2. Qmah dong ton gido va viéc hinh thanh E&a cdch

tén gido

- Cing véi nhém gia dinh, cong dong ton gido om vi trf
khong thé thi€u dugc d6i v6i sy hinh thanh nhan owor ton
gido ctia cd nhan. :

Nhiéu cong trinh nghién ciu cia cic nha BEE% hoc
phuong Tay da chi ra vai trd cia cdc t6 chifc t6n gido trong
vi¢c hinh thanh tin ngudng cia c4 nhan tin do. m [

Theo W. 4::38 niém tin to6n gido cua cé nhan dugc
hinh thanh thong qua tip quén, vro:m tuc, théi nco:ﬁ titc 1a
nhitng y&u t6 tam 1y truy&n théng cia nhém. D. w&woz va
Ventis cho ring nhin cich ton gido clia ¢4 nhan rS,: thanh
va phat trién thong qua céc co ch€ anh hudng xa :9..“

Nghién ctu cua Allport, O:_o&:o vao nam 1946 <w niém
tin ton gido cia 414 sinh vién sdp t6t nghiép cua Pai hoc
Harvard va 86 sinh vién sip t6t nghiép ciia Dai hoc Radcliffe
cho thay :rc.:m y&u t6 sau g6p phin tao nén niém tin t6n gido
clia ho: 4nh hudng clia b6 me 51%, sg hai hoac khong an toan
43%, anh hudng clia ngudi khic 36%, dp luc cua phong tuc
35%, gi4o dyc ciia nha thdy 24%, bi€t on 25%, doc cac tai lieu
v& ton gido 20%, nghién ctu vé t6n gido 17%, budn rau hoic
bi bd roi 17%, 18i 1am 10%, r6i loan tinh duc 8%.

Nam 1931, Daniel Katz va F. H. Allport da tim hiéu th4i
do, niém tin t6n gido cia 1321 sinh vién Dai hoc Téng hop
mva.mozma cho thdy céc y&u t6 anh hudng dén niém tin ton gido
clia sinh vién gom: gido duc trong cdc khéa hoc chinh thic
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72,4%, giao ti€p v6i céc sinh vién cling khéa 46,2%, tu hoc
29,7%, anh hudng cia gido vien 21%, 4nh hudng cla :.E.:wm
ngudi khéc ngoai 16p hoc 19,7%, sy phuc vu t6n gido ctia nha
the thanh phé 6,7%. . g

2.1. Mgt s6 ddc diém co bdn cia céng dong ton gido

- Cong dong t6n gido c6 thé ton tai dusi dang nhém lén
(Toa thdnh Vaticang, Hoi Phat gido Viét Nam...) c6 thé dudi
dang céc nhém nhé (c4c cong dong ton gido cb s6 lugng thanh
vién it). Sy anh hudng mot cich c6 hi¢u qué cha cong dong
t0n gido dén tin d6 thudng 1a céc cong dong ton gido nhd. O
dé, gitta cdc tin db c6 su téc dong qua lai thudng xuyén, truc
ti€p va bén viing. .

- Trong cong dbéng tén gido, cic thanh vién ciing nhau
thyc hién hanh vi sing b4i - mot dang cla hoat dong xa hoi,
qua hoat dong nay con ngudi bay t0 ni®m tin cia minh d6i
V6i céc lyc lugng siéu nhién. Ngoai ra, qua hoat dong chung
cia cOng dong, c4 nhan thé hién sy tdc dong cia minh dén
cdc lyc lwgng thin thdnh (chu xin su che cho, giip d& hay
biét on, hy vong...) .

._,.qozm cdng dong ton gido tinh cong dong veé tin ngudng
ton gido, ve hanh dong sing b4i dugc thé hién rét r6 nét. Tic
13, cdc tin d6 c6 sy thong nhét, sy dong cam ve nhan thic,
tinh cam va hanh vi d6i v6i cdc luc lugng siéu nhien.

~ - Céc cong dong t6n gido thudng khong: ton tai mét céch
don 1¢, ma két hop v6i nhau tao nén modt t8 chic ton gido
&oo mot h¢ th6ng tir cao dén thip. C6 nhiing t6n gido dugc
16 chic rat chit ché theo mot he thong, ching han nhu dao
Thién Chia gido. Tinh he théng clia 6 chitc cic cong a,omm.
ton gido da tao nén mot he théng cic méi quan h¢ twong hé
theo chitu doc vi chigu ngang. _ v

Ciéc nghién citu vé t6n gido cho thdy tinh nh4t tri bén
trong cdng dong phy thudc vao sé luong thanh vién ciia né.
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Néu s6 lugng céc thanh vién cang 16n tinh cong dong va su
lien két cang gidm. Néu s6 lugng thanh vién it hojc vira phai
thi tinh nhat trf, ¥ thitc t6n gido va sy théng nh4t hanh vi ca
céc thanh vién trong cong dong cang cao.

2.2 Cdu tric tém Iy xd@ hgi ciia cong dong ton gido

Cing nhu cic nhém xd@ hoi khdc, cdc nhém ton gido
thudng ton tai dudi hai hinh thitc: t8 chic chinh thitc va té
chitc khéng chinh thitc. )

- Té chifc tén gido chinh thiic 12 t6 chic dugc xdc dinh
b cédce gido 1y, cdc qui tic ton gido (gido luat), truyen thong,
phong tuc va tinh phép 1y vé mat xa hoi (dwgc phép chinh
thitc hoat déng trong hé théng céc t6 chic cha xd hoi). Céc
gido 1y, gido luat, truyén théng va phong tuc 12 nghia vy,
chudn muc d6i véi tdt ci cic thanh vién ciia cong ddng t6n
gido, tir nhiing ngudi quéan ly dén cdc thanh vién binh thudng.

Quan h¢ giita cdc c4 nhan trong cdng dbng dugc thé ché
héa bang cdc qui dinh, phong tuc di tao nén t8 chic chinh
thitc ciia cOng ddng ton gido. A B

3 nuée ta, cdc t8 chitc tén gido chinh thirc nhu he ‘théng
t6 chitc céc cép clia Thién Chia gido, Ph4t gido v.v...

- Té chitc téon gisdo khéng chinh thic. Cing vé6i viéc ton
tai cic t6 chirc ton gido chinh thic, 12 sy ton tai cdc cong
dodng ton gido khong chinh thic. Cdc cdng dong khong chinh

' thitc ndy c6 thé ton tai trong 1dong mot té chic ton gido chinh

| thitc, ¢6 thé ton tai ngoai t6 chitc ton gido chinh thic d6. Cic
| nhém ton gido khong chinh thitc niy thudng r4t nhd, cé khi
i chi c6 mot vai thanh vien.

Nhém ton gido khéng chinh thitc c6 diac diém 12 gilta c4c
thanh vién c6 sy dong cdm cao, c6 sy lién hé chit ché va sy
tdc dong twong hd cao. Chinh vi v4y, ma c4c nhém t6n gido
khong chinh thic nhi¢u khi c6 anh hudng quan trong d6i véi

| cong dong ton gido chinh thic.
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'Sy anh hudng clia nhém ton gido wrosm chinh F,Qo mw\s
cOng .m,o:m ton gido chinh thitc con thé hién qua <m:.:w cla
thi Iinh cc nhém khong chinh thite. Theo nghién ciru cia M.
G. Pismanic su ton tai va phét trién cla nhitu cOng aomm ton
gido phu thudc vao sy hién dién vao tai ning <w uy tin cla
“thil Iinh, Khi mét thi linh, nhieu t6 chic ton gido da tan ra.
Tr4i lai, trong cong dbng ton gido c¢6 ngudi .aw.m. Iinh cé uy
tin, c6 tai ning thi cé thé két nap duge thém wEoc thanh 5»:.
~m6i. Thii linh tir chd khong chinh thuc ¢6 thé trd thanh ngudi
lanh dao chinh théc cia cong ddng.. Thi linh déng vai trd
tich S.H.o trong viéc hinh thinh v phét trién y thic ton gido
clia cOng dong. |

2.3 Cdc kénh tdc dong cia cong dong ton gido

: tdi cdc thanh vién

Su tic dong cia cong ddéng ton gido t6i cic thanh vién
théng qua nhitng kénh khic nhau.-

- Kenh c6 tic dong 16n nhat t6i cdc thanh vién mmm owzm
dong ton gido 12 hoat dong sung bdi - céc ﬂrwar_,.:m.z clng
nhau ciu nguyén, cing t€. N6i cach khéc, cdc thanh vién cua

. nozm. dong ciing nhau thyc hién mot :omﬁ dong chung - hoat
‘dong slng bai ton gido. . | ,

furp Nhiéu: tin d6 da bay to suy nghi cia minh v& vai trd cla
‘hoat a.o:m sung bdi ton gido d6i-v6i ban: than :::.. sau: qua
‘cAu nguyén, cing t&, ho nhan dugc sic manh, niém tin Ed
-v3o Chda. Sau mdi Ian sinh hoat tén gido nhu vay, ho cam
thdy c6 sinh lyc hon, ni€m tin ting hon lén.

Thrc € cho thdy, v6i cdc co ch€ tam 1y xa hoi : ém thi,
“théi mién, bit chudc, truyeén cam, cing t&, cau nguyén da tang
them, ciing ¢6 thém tinh cim ton gido, 12m sau séc them va
phét trién cdc khuon mfu tén gido, tam th& .xm&.o_ trong ¥
*thifc cla tin d0. :
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- Keénh tdc dong quan trong thit hai d6i v6i nhitng ngudi
theo ton gidp 12 su thuyét gido. Day 12 hoat dong truygn bs
gido ly. Hoat dong ndy c6 tic dong manh mé dén tam ly cia
cdc thanh vién cong dong (nhu tic dong dén nhén thic, tinh
cdm, thdi do cta ho, tir d6 dan t6i c4c hanh dong thuc t6).

- Trong thuyét gido, ngudi ta tuyeén truyén. cic quan diém
cia ton gido d6, ve cic chufn muyc ton gido, sy thudng, phat
d6i v6i c4 nhan khi thyc hién c4c chudn myc nay, tuyeén truy2n
vé vigc gift gin dao dic con ngudi (hau hét céc ton gido deu
khuyén con ngudi 1am digu thien, trdnh 13m’ didu 4c, yeu
thuong con ngudi, dong vat...), gido dyc con ngudi nhitng dizu
cdm ky cla ton gido... o o

Ngudi ta da mieu ta vé nhimg bubi gidng dao cia Dic
Gido hoang Jean Paul II : sy tic dong clia Gido hoang dén
nhing ngudi nghe va sy bién déi c4c trang thdi tam 1y cia
ho. V6i uy tin va kha nang 4m thi caa minh, nhitng cir chi,
161 néi cia Gido hoadng di tic dong manh mé dén tin do, tao

.nén & ho mot tinh cdm va nidm tin manh liét vao Chia, vio

nhimg diéu Ong gidng day. . .
2.4. Cdc chicc ndng ciia cong &?.w‘ ton gido doi véi
. tindo B

Nhu & trén ching ta da khing dinh, vai trd clia cong dong
n gido 1a khong thé thi€u dugc d6i v6i sy hinh thanh va
phit trién nhan céch clia c4c tin d6. Trong qu4 trinh téc dong
dén tin do, cong dong ton gido thuc hién mot s6 chitc nang
co ban sau: . S

- Thong qua hoat dong sing b4i ton gido, cdng dong dinh
huéng mét cdch hu 4o cho c4c thanh vien. Su dinh huéng hu
do ndy thé hi¢n qua niém tin vio thin thénh, niém tin vao
mot th¢ gidi Thién dudmg hay Dja nguc mai sau. Day 13 chite

nang quan trong nhit clia cong ddng t6n giso.
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- Chiic nang thit hai thong qua hoat dong :.cu&: b4, ro&
dong ciing té, ciu nguyén thyc tién tao ra th€ giéi quan ve
ton gido cho cic thanh vién (tic 1a tao ra mot hé théng céc

quan diém, quan niém, dinh huéng gid tri... cho céc thanh
vién). .

- Thong qua céc chuén myc ton mr\.m cua QB,S: (céc gido
1§, qui dinh...) cong dong dinh hudng, a_wc chinh va phén xét
hanh vi cla cdc thanh vién trong cong dong.

- Thong qua céc hoat dong ton gido o_:,hwm, cong dong ﬁ.ou
gido 12 moi trudng tao nén sy giao a\m\v giita cdc thanh vién
v6i nhau theo hé théng doc va hé thong ngang..

- Cong dong ton gido 12 noi lien két, théng nhét céc thanh
vién v6i nhau vi muc dich chung cla cong dong.

Su anh hudng clia cong dong dén omﬁ... thanh vién cé thé
hang .:mw? doi khi r4t manh mé&. Cong dong v\r» chuidn mot
s6 hinh thic ¢ng xir hay bai bo mot s6 hinh thic kh4c khong
phii hgp. o

Ap luc clia nhém dén céc tin db cling »\:m hién rat r3. Cong
dong st dung céc quy tic , nhiing didu cam ky, su trimg phat
48 budc cac thanh vién phai theo cdc hoat mozm m:m.nosm
dong. .Z:Q:m hanh vi phi béng E.M:E than, chéng mo_ lai muc
dich chung cia cong dong c6 thé bi trimg phat rit nang. ;

Su anh hudng cha cong dong dén céc thanh vién ¢oo= thé
hién m:w du luan, ¥ kién cua cfng ,a,osm. Du E.m: clia omwm
dbng cling déng vai trd nhu mot &.Ew.: muc S\s gido m\on% w
dinh huéng va dieu chinh hanh vi cia cdc ca nhan tin d6 v
cla ci gia dinh, ngudi than cua ho. .,

C6 thé néi, chitc nang cia cong dong ton gido 12 1am thoa
man cdc nhu ciu cla tin d6 : nhu cau giao J»v véi 9@:
than, nhu ciu an i, nhu cau gidp 4o veé dao dic va nhu cau
gitip d& vé vat chat.
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IV. Khia canh tam Iy ciia su "chuyén thanh"
ton gido :

Khdi niém "chuyén thanh" t6n gido dugc hidu 1a sy dén
V6i ton gido, sy trd thanh mot ngudi theo ton gido cla cé
nhan. Day 12 vin d¢ dugc nhitu nha-tam 1y hoc phuong Tay
nghién cifu. Vén de "chuyén thanh" t6n gido Ian dAu tién dugc
E.Starbek va W. James thir nghi¢ém phan tich. Két qua nghién
cltu cta cdc nha tam Iy hoc nuéc ngodi-cho thdy, cdc nha
nghién citu con chua c¢6 nhitng y ki€n théng nhat va van de
"chuyén thanh" t6n gido cha cic tin do.

Theo nha tam 1y hoc M§ F. Striklend c¢6 hai mm.Sm. chuyén
thanh t6n gido. .

- Cé nhan dén véi t6n gido do sy khiing hoang tinh than,
su song gié trong doi s6ng tinh cdm. Mot c6 géi tré bi ngudi
yéu bd, trong hoan cénh khing hoang tinh than nang né 4y
c6 da cét téc di tu, trd thanh mot tin db dao Phat.

?

- Loai thit hai 12 sy phdt trién nhan c4ch ton gido mot
cdch dan dan, lang 1&, cd4 nhan khong c6 nhitng bi€n d6i xic
cam dot ngdt, manh mé hay khing hoang.

Quan diém trén cia Striklend dugc P. Tuless @ing ho va
theo dng c6 hai loai chuyén thanh ton gido : thi nhit dén véi
ton gido mot cdch dot ngdt va thi hai, dén mot cdch tir tir.

Da s6 cdc nha tam 1y hoc nghién citu vé ton gido déu cho
rang viéc "chuyén thanh" t6n gide chi dién ra khi c6 cam xiic
manh mé, dic bi¢t din dén viec thay d6i quan diém cha c4
nhan v4i ton gido. Theo quan diém nay thi viéc chuyén thanh
ton gido chi ding dé chi nhitng c4 nhan truéc d6 chua phai
12 tin d6 ton gido, nhung vi Iy do ndo d6 ma ho dén véi ton
gido nhu tim mét 161 thodt cho cugc ddi minh. Trudng hop
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"di tu" cia mot
dién hinh. .

No6i dung dic trung cla viéc chuyén thanh 6& m&w _w\mm
chuyén bién tir khong tin vao ton gifo dén mot niém tin tic
cuc va siu sdc, tir mOt ton gido ndy chuyén sang mot ﬁwa g1ao
khéc. Sy khiing hoang th€ gi6i quan, nguyen .&o dao Aﬁo cling
c6 thé tr& thanh nguyén nhan co ban cla viéc &E%m.: :u.wa,g
t6n gido. Sy khung hoing ndy tao nén dinh hudéng .m& m: va
tam th& xa hoi v& mot ton gido nao d6 trong ¥ thic cua cd
nhén.

Pidu ding chi ¥ 13, mot s6 nha tam 1y .J@n theo huéng
than hoc cho ring viéc "chuyén thanh" ton gido 12 do su can
thiép cia than thanh vao doi s6ng as.w than cta cé nhan. Hcao
:o,. nguyén nhan va ngudn géc cua viéc chuyén thanh \8: .m&m
12 sy "ban on cia Thuong d€" d6i v4i cd nhan. Oa‘ tin do da
néi "Chia da chon t6i". Theo két qua nghién Swﬁ cia owm ::.w
xi hoi hoc Belarut vé nguyén nhén tin :m_mﬂ:m. cia cédc tin do
Co Déc gido cho thay c6 80% tin do trd _.o.: ..,HQ \wro,nm a.m:
véi Chda, ma Chida da chon t6i". D6i v6i nhitu :ba do, viéc
dén v6i ton gido 12 sy chitng minh rd rét c6 tinh chi quan veé
sy ton tai cia Chia.

W. Clark, nha tam 1y hoc MJ, trong cuén "The Psychology
of Religion" clia minh da nhén &a...w viéc oﬁcu&: \&w::\.ﬁomﬂ
gido 12 dang d3c biét cia sy vrmﬂ. 5»: B.B hon, c.ozmaao Mo
su thay déi quan hé ctia con ngudi .ao_ véi o..wo quan 9»5 ﬂc n
gido. Sy thay d6i ndy dugc thyc hien nhd "mot linh hon w
ngd". Theo 6ng viéc chuyén thanh ton gido dién ra theo
giao doan:

1. Giai doan bay to :

Pay 13 giai doan khing hoéng, o\o sy x40 tron manh maowwm.
ddi s6ng: tinh than, giai doan tim kiém veé dao dirc va th€ giéi
quan clia ¢4 nhan.

s6 ngudi di trwbng thanh 1a :.rmam mm: ching
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2. Giai doan dén véi ton gido
Sy khing hodng veé tinh than di dua c4 nhan truc ti€p dén
v6i ton gido (ching han, mot ngudi phu ni vi bat hanh trong
doi s6ng tinh cadm da quyét dinh di tu). O giai doan nay, con
nguoi ¢6 nhitng cdm xdc ton gido manh mé, rd rang mot cach
dac biet.
- 3. Giai doan hodn thanh viéc dén véi ton gido

Day 12 giai doan c4 nhan hoan toin dén véi tén gido (tr&
thanh mot tin do ton gido). & giai doan ndy c4 nhan khong
€6 nhitng cdm xic manh mé& nhu hai giai doan trudc. Con
ngudi trd lai trang thdi can bang.

Viéc chuyén thanh t6n gifo ciia con ngudi 1a qué trinh
bi€n déi tam 1y hét sic phitc tap va da dang. D€ 1y gidi van
dé nay ching ta khong chi xem xét nhiing yéu t6 chi quan
cia con ngudi nhu mot tien d& ma cin tinh dén cic yéu 16
khéch quan tir phia x3 hoi. Trong s6 céc y&u t6 khich quan
c6 cdc sy kién, cdc tinh hubng trong cufc s6ng 1am cho c4
nhéan khong théa man vé 16i séng, vé dinh huéng gis tri trude
d6. Nhiu khi vigc chuyén thanh t6n gido ciia c4 nhan do anh
hudng cta uy tin tha Iinh ton gido va nghé thu4t s dung céc
bién phédp tic dong tam 1y cia thu linh nay.

Céc nha xa hoi hgc My va Anh d3 th6ng ké dugc nhitu
rudng hop c4 nhan dén véi ton gido do keét qué thuyét giso
*la mOt ngudi truyen gido binh thudng Bill Greme. Ong ta
i€t sit dung céc sy kién khdch quan dé lam thay déi nhan
hire, dinh huéng gi tri cia moi ngudi.

Nhi¢u nhd nghién ciu phuong Tay da chi ra ring, su
thing hoang ctia Chién tranh thé& gi6i Ian thit hai da 1am cho
thiing ngudi M§ tham gia vao céc trdn dénh cam thii va chéng
ai n6. Hau qua khing khiép clia chi€n tranh da 1am cho nhigu
gUOi trong s6 ho ting thém nidm tin vio ton gifo va mét s6
. thi lai gidm di niém tin nay. Hai nha nghién ctu ngudi My
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Z >~mﬁo va Beit Hallahmi da tim hiéu vé védn dé nay va da
9.8 ra k&t qua nhu sau: niém tin ton gido caa 79% nhiing
:mc..o: M§ tham gia cdc trin d4nh ngoai mjt trdn dd ting lén
va trdr thanh céc tin d6 clia ton gido, chi c6 19% niém tin ton

gido gidm ai. ()

. Viéc chuyén thanh ton gido thudng dé€n v6i con ngudi
trong thdi diém c4 nhan bi khing hodng tam ly, khong tu tin
vio ban than va cudc séng clia minh, vao h¢ théng dinh hudng

-gid tri va tam th€ cua minh. )

¥ ,Smo chuyén thanh t6n gido c6 thé xay ra o bt cit H_”\Hm 8@
,:wo nhung vén dé :ww Ec.osm xay ra nhiéu hon ¢ Ita tudi
“thanh nién. Bai vi, & Ida tudi nay con ngudi mong mudn xdc
lap thé m_Q_ quan cia minh, con ngudi hay quan tam dén céc
<»= de cla cudc séng, dén cdc gi4 tri s6ng co ban.

(1). Argyle M.; Beit Hallshmi B. The Social psychology of Religious -
‘trang 53.
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- Viéc nghién cttu nhiing khia canh tdm 1y clia ton gido 12
mot vén dé khé. Bdi 1§, ton gido 1a mot hién twong xa hoi
réng 16n va hét sic phitc tap. Ton gido khong chi ton tai trong
cdc cong dong nho, trong cdc quéc gia, trong khu vuc ma codn
0 trén pham vi toan cu. Ton gido dd xuét hién tir bubi binh
minh cia nhan loai va cho dén nay né vin ton tai. Pham vi
hoat ddng rong 16n clia ton gido, tinh chét bén ving cia nd
khi€n chiing ta phai c6 nhitng phuong phép ti€p can khic nhau
dé chi ra nhiing dic diém mang tinh ban chét cia hien tugng
xa hoi nay.

Mot trong nhiing phuong phép ti€p c4n khoa hoc 12 nghién
cttu ton gido tir géc d¢ tam 1y hoc. S& 12 khong sai n€u ching
ta coi ton gido 12 mot hién Eo.:m x4 hoi. Song, cé 1& chinh
xdc hon, cu th€ hon néu ta coi ton gido la mot nhu ciu tinh
thin clia cdc tin d6 vi nhitng ngudi theo t6n gido, mot trong
nhiing hién twgng x3 hoi mang d4m maiu sic tam 1y ctia con
ngudi. NOi dung, ban chit cla ton gido trudc hét thé hién doi

.s6ng tdm 1y ciia con ngudi. Néu nhu ton gido khoéng théa mian

dugc nhitng nhu cau tam 1y ciia con ngudi, khong biét tic
dong vao nhing ting bac sau cla ddi séng tam 1y con nguoi
thi sao né c6 thé thuc hién dugc chic nang an ui d6i véi con
nguol. Do vdy, viéc nghién cifu co s& tam 1y cda t6n gido da
tr6 thanh mét nhiém vu khéng thé thi€u dugc Qo:m nghién
citu t6n gido. Song, do tinh phic tap va rong 16n cia né, ma
viéc nghién citu ndy trd nén khé khin va két qué nghién citu
luén luén codn han ché.
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. Viéc nghién citu tam 1y t6n gido, trudc hét phai de cap
,.mm\n., b6n van dé: niém tin ton gido, tinh cdm tén gido, sy siing
‘b4i t6n gido vA nhan cich ton gido. T4t nhién, mot vén de
1ong 16n ¢6 mau sic tam ly dam dac nhu t6n gido thi c6 nhieu
vén dé can phai tim hiéu. Song, céc vén dé trén van 1a nhing
'van d& tam 1y co ban nhét cia ton gido.

. ._.W:wow thé t6n gido 12 nhimg luc lugng siéu nhién hu do,
do vay, niém tin t6n gido luon ludn huéng dén nhimg luclirgng

_hw 30 d6. Niem tin ton gido 12 mot niém tin hét sifc bén viing,

W.<w khong tuan theo cdc quy luat wr nhién cla con ngudi. Mot
'yé&u t6 quan trong quyét dinh tinh bén <m.:m cliia niém tin ton
- gido 12 sy ty ¥ thitc v& sy y&u dubi, nho bé clia con ngudi va
sy siéu pham, toan nang, toan my cia cac luc lugng siéu nhién.

Kha nang "siéu pham" cla cdc lyc lugng siéu nhién 12 co
s& xuét hién nhitng mong mbdi, hy vong v& sy ciru thé, che
chd, gidp d& cha cdc luc lugng ndy d6i véi con ngudi. Con
_ngudi tim dén ton gido khong chi bing niém tin ma con tim
mot sy an ui 16n, mot sy gidi tda nhing bat luc trong cudc
s6ng thuc tai, mot hy vong vé cugc séng t6t hon. Day 12 mét
y&u t6 dé gii thich cho hién tuong khong it ngudi thugc cc
tang 16p xa hoi khac nhau tim dén tén gido.

Sing béi ton gido 12 mot co s& tam ly tieu biéu. Chic
nang an 0i cla ton gido clung v6i niém tin t6n gido sau sdc
da tao nén sy sing bai ton gido. Nhing ngudi theo toén gido
d4 tuyét d6i héa quyén uy va sitc manh cta cic lyc lugng siéu
nhién hu 4o0. Chinh sy sing bai ton gido lai ciing ¢6 ni¢m tin
ton gido va sy an Ui ton gido, 1am cho ching trd nén sau sdc
hon. :

D6i v6i mdi c4 nhan tin do, cling nhu d6i vdi cong dong
ton gido, ba y€u t6 tam ly nay luon hoa quyén vao nhau, bé
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Mﬂwsm\o:o, szmc € ta0 nén chan dung nhan c4ch t6n gi4o clia
dc tin do, cling nhw dic diém cia céc cong dong tén gido
. > v -] .

y .w,EM hi€u nhitng co s& tam 1y cda ton gido, gép phan dé

mvmmmﬂmw ; :QM ::m.%m nguyén nhan khién con ngudi dén véi ton
» ndm dugc ban chat siu xa cia tén of i i&

4m d . : gido , cling nhu h
duoc doi s6ng tam linh ciéia con ngudi néi chung. : -

Q. Zw@.mz cifu ton gido tir géc do khoa hoc tam 1y s& déng
m:mu % ing luan ‘Qm. khoa hoc vao viec d2 ra cic chi ﬁcdnmc
c :“u. : Séch hop G.. phil hop vé6i tam tw, nguyen vong clia :rm.:m,
WMMM “wmw hws m%o, phu hop v6i dudng 16i, chinh sich cla

1 a nulc ta v& ton gido. Pong thoi ci & gid
M_,_z:m\ ta phat huy dugc nhing mit tich o:ou_:rmmw MM»M:“M
omﬁ _M :.M.Mm dao dic cla ton gido - han ché nhitng mit tieu

Ic cia higén tugng xa hoi ndy, dé cic tin di ifo

! 0 ¢ 1y, 0 t6n gido d6
g6p tich cyc vao cong cudc déi méi dat nude theo huéng MMM
> o

gidu, nuéc manh, xa hoi céng bi . .
xa hoi chii nghia. C g bdng, van minh, theo dinh hu6ng
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